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Allgemeine Infos 
bainvgnü

	
Legende Piktogramme

	� Treffpunkt
	� Zeit und Dauer des Ferientipps
	� Ausrüstung
	 Preis pro Person in CHF
	� Anzahl Teilnehmende

	� Informationen zur Anmeldung
	� Hinweise

Kinder- und Familienpreise
Wo nicht anders vermerkt, gelten die ermässigten 
Preise für Kinder bis und mit dem 12. Lebensjahr. 
Ferientipps, welche sich gut für Familien eignen, 
sind mit Kinder- und Familienpreisen angegeben. 
Die Familienpreise sind mindestens auf eine  
Familie mit zwei Erwachsenen und zwei Kindern 
unter 13 Jahren ausgerichtet.

Wassererlebnis
Das Mineralwasser zeichnet die Ferienregion seit 
mehr als 650 Jahren aus. Alle Ferientipps, bei 
welchen unser wertvollstes Gut, das (Mineral-)
Wasser, die Hauptrolle spielt, sind als 
Wassererlebnis gekennzeichnet. Mehr erfahren: 
engadin.com/mineralwasser

Barrierefrei
Ferientipps, welche barrierefrei erlebbar sind, 
sind als Barrierefrei gekennzeichnet. Sie können 
vollumfänglich oder eingeschränkt zugänglich 
sein. Bitte nutzen Sie dazu die Informationen 
unter: engadin.com/barrierefrei

Bainvgnü und willkommen – schön, dass Sie Gast
in unserer Ferienregion sind! Neu lässt sich diese
noch einfacher und flexibler entdecken: Von Ihren 
Gastgeber*innen erhalten Sie Ihre persönliche 
Gästekarte, die gleichzeitig auch Ihr Ticket für 
freie Fahrt im öffentlichen Verkehr im Unter-
engadin ist (Ausnahmen siehe S. 3). Zusätzlich 
erhalten Sie mit der Gästekarte Vergünstigungen 
auf zahlreiche geführte Erlebnisse. 

Entdecken Sie einheimisches Handwerk oder 
unternehmen Sie mit kundigen Guides Touren 
durch die Bergwelt. Unsere Ferientipps bieten 
bestimmt das Richtige für Sie!

Nun wünschen wir Ihnen bellas vacanzas –  
schöne und unvergessliche Ferien!

Ihr Team von Engadin Samnaun Val Müstair
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Allgemeine Infos
bainvgnü

Einheimische und Zweitwohnungsbesitzende
Der Einheimischen-Ausweis sowie der Zweitwoh-
nungs-Botschafterausweis berechtigen zum
vergünstigten Besuch der Ferientipps (Gästekar-
ten-Preis).

Öffentlicher Verkehr
Die meisten Ferientipps sind auf den Fahrplan des
öffentlichen Verkehrs abgestimmt. Wir empfehlen 
wenn immer möglich die An- und Abreise per öV. 
Oftmals ist diese in Ihrer Gästekarte inbegriffen.

Gästekarte (mit «GK» gekennzeichnet)
Mit unserer Gästekarte profitieren Sie von ver-
günstigten Konditionen bei einer Vielzahl von 
Erlebnissen in der Ferienregion Engadin Scuol 
Zernez. Auch der öffentliche Verkehr in der 
Region ist inklusive. Bitte beachten Sie den jewei-
ligen Gültigkeitsbereich (Hinweis: im Sommer ist 
die Fahrt nach S-charl nur mit der GK PLUS von 
teilnehmenden Hotels kostenlos). Die Gäste-
karte erhalten Sie ab der ersten Übernachtung in 
unserer Ferienregion kostenlos von Ihren Gast-
geber*innen. Mehr erfahren: 
engadin.com/gästekarte

Versicherung/Bezahlung
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden
und die Bezahlung erfolgt in CHF vor Ort oder
falls möglich bei der Anmeldung.

Einfach nachhaltige Ferien
Die Ferienregion Engadin Scuol Zernez setzt
auf eine nachhaltige Entwicklung. Sie wurde als
«Nachhaltiges Reiseziel» ausgezeichnet und ist
damit Teil des «Swisstainable»-Programms.
Mehr erfahren: engadin.com/nachhaltigkeit

engadin.app – der digitale Reisebegleiter
Mit engadin.app finden Sie schnell und einfach
die nächsten Wander- und Biketouren, Restau-
rants, Events sowie Unterkünfte in Ihrer Nähe. 
Geben Sie dazu einfach im Browser auf Ihrem 
Smartphone «engadin.app» ein.

Engadin Gutschein
Der Engadin Gutschein ist ein ideales Geschenk 
für Freund*innen der Region und vielseitig 
einsetzbar: Ob eine Hotelübernachtung, ein 
schmackhaftes Abendessen in einem Restaurant 
mit heimischer Küche, regionale Spezialitäten 
oder ein erlebnisreicher Ausflug in der Region. 
Mit dem Gutschein schenken Sie Ihren Liebsten 
ein Stück Engadin. Er wird bei über 300 Einlöse-
stellen im Unter- und Oberengadin, Samnaun und 
Val Müstair akzeptiert. Alle Informationen erhal-
ten Sie online unter: engadin.com/gutschein
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Täglich
mincha di

Mühle Ftan – Muglin da Ftan
Frühling bis Spätsommer

Die Teilnehmenden erwartet in Ftan ein Meister-
werk der Mühlentechnik. Auf dieser Führung 
bietet sich die Gelegenheit, zwei im Original er-
haltene Getreidemühlen aus dem 17. und  
19. Jahrhundert zu besichtigen. Wenn immer 
möglich mit Inbetriebnahme der Mühle.

B	� Ftan, Mühle
C	� Zeit nach Vereinbarung, ca. 1 h
E	� Freiwilliger Beitrag
F	� Max. 15 Personen
G	� Bei Cilgia Florineth, Tel. +41 79 471 76 87, 

info@muglin-ftan.ch, muglin-ftan.ch
H	� Jeweils von Juni – Oktober finden  

donnerstags von 11:00 – 13:00 Führungen 
ohne Anmeldung statt.

Kutschenfahrt zur Agata, dem grössten 
Pferd des Engadins
1.4. – 31.10.23

Mit der Pferdekutsche fahren die Teilnehmen-
den ab San Jon nach Bain Crotsch. Hier steht 
die berühmte und imposante Agata, das riesige 
trojanische Pferd, welches über die Waldlichtung 
wacht. Auf diesem Hochplateau geniessen die 
Gäste bei einem Aperitif die wunderschöne Aus-
sicht über das Unterengadin zum Schloss Tarasp.

B	� Reitstall und Saloon San Jon, PostAuto-
	 Haltestelle «San Jon»
C	� Zeit nach Vereinbarung
D	� Allwetter-Kleidung
E	� Erwachsene 35.00 (ohne GK 40.00), Kinder 

20.00 (ohne GK 25.00)
F	� Mind. 4 Personen
G	� Bis am Vortag 18:00 beim Reitstall und Saloon 

San Jon, Tel. +41 81 864 10 62
H	� Fremdsprachen: IT, FR, EN

Engadiner Sgraffito aus eigener Hand
ganzjährig

Der einheimische Maler Josin Neuhäusler zeigt 
die Technik der Sgraffito-Kunst und erklärt ihre 
Bedeutung. Nach dem Intensivkurs kann das 
selbstgemachte Sgraffito als Andenken mit nach 
Hause genommen werden.

B	� Susch, Surpunt 91 (rechte Innseite)
C	� 14:00 – ca. 16:30
E	� Erwachsene ab 10 Personen 30.00, unter 10 

Personen auf Anfrage, Kinder in Begleitung 
eines Erwachsenen 20.00, ohne Begleitung 
auf Anfrage

F	� Mind. 1 bis max. 40 Personen
G	� Bis am Vortag 19:00 bei Josin Neuhäusler,  

Tel. +41 79 221 34 78 /  
j.neuhaeusler@bluewin.ch

H	� Weitere Informationen: josin-sgraffito.ch
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Täglich
mincha di

Kein Angstschweiss vor dem Schweissen
ganzjährig

Unter fachkundiger Leitung können in der Werk-
statt erste Schweiss-Erfahrungen gesammelt 
werden. Danach besteht die Möglichkeit, ent-
weder ein Unikat herzustellen (Möbel, Deko-
stück etc.) oder einen mitgebrachten Artikel zu 
reparieren.

B	� Ardez, Chasa Crusch 117 (unterer Eingang)
C	� 14:00 – 17:00
D	� Gutes Schuhwerk
E	� Nach Absprache (für Kinder ab 12 Jahren  

geeignet)
F	� Max. 4 Personen
G	� 1 bis 2 Tage im Voraus bei Rene Rhyner,  

Tel. +41 79 406 20 39 / rene@c117.ch
H	� Schutzausrüstung steht vor Ort zur Verfü-

gung. Auf Anfrage kann der Ferientipp auch 
am Vormittag durchgeführt werden.

    

Faszination Wasserkraft – Engadiner 
Kraftwerke
1.6. – 31.10.23

Die Engadiner Kraftwerk AG ist eine der grössten 
Schweizer Stromproduzentinnen. Die Teilneh-
menden haben die Wahl: Sie können eine der 
grössten Kraftwerkszentralen in Pradella oder die 
verborgene Kraftwerks- und Stauanlage Ova Spin 
am Rand des Nationalparks besuchen.

B	�� Scuol, EKW Kraftwerk Pradella oder 
Zernez, EKW Anlage Ova Spin

C	� Zeit nach Vereinbarung, ca. 1.5 h
D	� Gutes Schuhwerk, warme Kleidung
E	�� 70.00 für Gruppen von 4 bis 15 Personen 

(Rechnungsstellung an eine Person)
F	� Zusammengehörende Gruppen ab mind.  

4 bis max. 15 Personen
G	� 2 Tage im Voraus bei der Engadiner Kraftwerke 

AG unter ekwstrom.ch/faszination-wasserkraft 
H	� Mindestalter 10 Jahre. Führung in IT, FR oder 

EN auf Anfrage möglich. Wassererlebnis.

Atelierbesuch beim Bildermaler  
Rudolf Glaser
ganzjährig

Die Teilnehmenden haben die Möglichkeit, einen 
Blick in das Atelier von Rudolf Glaser zu werfen. 
Sie erwartet eine Führung durch die Bilderwelt, 
die verschiedensten Techniken und Bildgründe 
seiner Malerei.

B	� Tarasp, PostAuto-Haltestelle «Fontana»
C	� Nachmittags
E	� kostenlos
F	� Max. 4 Personen
G	� Bis am Vortag bei Rudolf Glaser,  

Tel. +41 78 828 92 61
H	� Das Atelier befindet sich ca. 100 m vom Dorf-

laden Tarasp entfernt, Richtung Chaposch.



Drechseln macht Spass
Mo – So, ganzjährig

Die Teilnehmenden lernen nach diesem Motto ein 
altes, fast ausgestorbenes Handwerk kennen und 
drechseln in der Werkstatt ihr eigenes Ferienan-
denken aus einem Stück Arvenholz.

B	� Sent, Drechselstube, Tuffera 295
C	� Dauer zwischen 2 – 4 h (je nach eigener Auf-

gabenstellung)
D	� Am Hals geschlossene Kleidung
E	� Nach Absprache, Verkaufswert des selbst 

gedrechselten Objektes
F	� 1 Person, Begleitung zum Zuschauen erlaubt
G	� 1 bis 2 Tage in Voraus bis 20:00 bei Hans 

Neuenschwander, Tel +41 79 821 04 00 /  
saxi7@bluewin.ch

H	� Schutzausrüstung steht vor Ort zur  
Verfügung.
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Abenteuerexkursion in den Stollen
Juni – Oktober

Einführung in die mittelalterliche Bergbauge-
schichte. Während zwei Stunden wird der Stollen 
mit Overall, Helm, Stirnlampe und Knieschonern 
erkundet. Der Aufstieg zum Stollen dauert un-
gefähr 1 h 15 min.

B	� S-charl, PostAuto-Haltestelle «S-charl»
C	� 8:15 – ca. 14:45
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,  

Verpflegung
E	� 2 Pers.: 150.00 (ohne GK 160.00) / Pers.
	 3 bis 4 Pers.: 110.00 (ohne GK 120.00) / Pers.
	 5 bis 6 Pers.: 90.00 (ohne GK 100.00) / Pers.
F	� Mind. 2 bis max. 6 Personen
G	� Bis am Vortag 12:00 bei Peder Rauch,  

Tel. +41 79 930 68 69 / 
peder.rauch@gmail.com

H	� Die Ausrüstung steht vor Ort zur Verfügung. 
Hin- und Rückreise S-charl im Preis nicht inkl. 

Gämse – Arve – Aussichtspunkt
Mi und Do, 20.7., 10.8., 20.9., 12.10.23

Die Teilnehmenden begeben sich auf den Aus-
sichtspunkt «Mot Tavrü» mit Blick ins Val Mingèr 
und durch die Clemgiaschlucht bis nach Scuol. 
Christa Koestler erklärt unterwegs, wie sich Gäm-
sen und Arven dem Hochgebirgswinter anpassen 
und sich trotz knappem Futterangebot durch den 
Winter schlagen. 

B	� PostAuto-Haltestelle «Scuol, Schmelzra»
C	� 10:05 – 16:45
D	� Wanderschuhe, Verpflegung
E	� Erwachsene 10.00, (ohne GK 15.00), Kinder 

5.00, Familien 20.00, (ohne GK 30.00)
F	� Mind. 4 bis max. 12 Personen
G	� Bis am Vortag 18:00 bei Flurina Walter,  

Tel. +41 79 586 12 39, admin@proterrae.ch 
oder unter engadin.com/erlebnisangebote

H	� 11 km Distanz, 700 Höhenmeter. Weitere Ex-
kursionen unter: proterrae.ch

Mehrmals pro Woche
plüssas jadas per eivna
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Steinbock – Murmeltier – Arve
Mi und Do, 28.6., 13.7., 3.8., 13.9., 11.10.23

Auf der Wanderung um den «Munt da la Bescha» 
erfahren die Teilnehmenden von Christa Koestler 
Spannendes über die Wiederansiedlung des 
Steinbocks. Wie fressen Murmeltiere Berg-
blumen? Pfeifen sie dabei? Mit neuem Wissen 
über diese drolligen Bergbewohner gelangen die 
Teilnehmenden durch einen herrlichen Arvenwald 
mit Ausblick ins Münstertal zur Ofenpasshöhe 
zurück. 

B	� PostAuto-Haltestelle «Süsom Givè»
C	� 10:05 – 16:45
D	� Wanderschuhe, Verpflegung
E	� Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00), Kinder 

5.00, Familien 20.00 (ohne GK 30.00)
F	� Mind. 4 bis max. 12 Personen
G	� Bis am Vortag 18:00 bei Flurina Walter,  

Tel. +41 79 586 12 39, admin@proterrae.ch 
oder unter engadin.com/erlebnisangebote

H	� 10 km Distanz, 500 Höhenmeter. Weitere Ex-
kursionen unter: proterrae.ch

Keramikmalen
Mo – Do, ganzjährig

Die Teilnehmenden dürfen ihren Wunschrohling 
aus einem Sortiment von 300 Artikeln aussuchen. 
In einem zweistündigen Kurs wird die einzig-
artige, entwickelte Stempeltechnik und ihre 
Symbolik von Sgrafits Engiadinais unter fach-
männischer Anleitung nähergebracht. Auch in 
andere Maltechniken kann ein Einblick gewonnen 
werden. Es hat für alle das Richtige dabei.

B	� Sent, Butia Schlerin GmbH, Chasellas 61
C	� 9:15 – 11:15 und 14:15 – 16:15
E	� Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00), Kinder 

kostenlos (Material wird vor Ort ausgesucht 
und bezahlt)

F	� Mind. 1 bis max. 8 Personen
G	� Bis am Vortag 12:00 bei der Butia Schlerin, 

Tel. +41 79 753 52 55 oder online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote

Family Rafting für alle
Mo – Fr, 9.7. – 25.8.23

Diese Familientouren finden auf den ruhigen Ab-
schnitten der Scuolerschlucht statt. Es wird viel 
Wert auf Spass mit den Kleinen gelegt und wie 
bei jeder Tour auf die Sicherheit im und am Was-
ser. Speziell für Familien geeignet mit Kindern ab 
8 Jahren oder über 1.20 m Körpergrösse.

B	� Scuol, Engadin Adventure, Raftbasis  
Talstation Bergbahnen Scuol

C	� 10:20 – ca. 13:00
D	� Badehose, Badetuch
E	� Erwachsene und Kinder 68.00
F	� Mind. 6 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 bei Engadin Adventure, 

Tel. +41 81 861 14 19 /  
adventure@bergbahnen-scuol.ch

H	� Rafting-Ausrüstung sowie Transport und 
Guide im Preis inkl. Wassererlebnis.

Mehrmals pro Woche
plüssas jadas per eivna
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Führung Schloss Tarasp
Di – So, ganzjährig

Das Wahrzeichen des Unterengadins entde-
cken und den einzigartigen Rundblick von der 
Schlossmauer aus geniessen. Auf dem geführten 
Rundgang gibt es etliches zu erfahren und zu 
besichtigen, unter anderem die Kunstwerke des 
einheimischen Künstlers Not Vital.

B	� Tarasp, Schlosshof-Kasse
C	� Informationen zu den Zeiten sind online  

ersichtlich: notvital.com
E	� Erwachsene 13.00 (ohne GK 15.00),  

Kinder (7 – 15 Jahre) 8.00
G	� Anmeldung Schloss- und Kunstführung er-

forderlich: notvital.com/fundaziun
H	� Vom 13.6. – 3.10.23 werden vom 10:00 – 11:30 

regelmässig Kunstführungen durchgeführt. 
Weitere Informationen sind online ersichtlich. 
Am 17.6., 8.7. und 28.9.23 bleibt das Schloss 
geschlossen.

Pferde-Plausch-Nachmittag für Kinder
Di, Fr, So, 15.4. – 31.10.23

Die Kinder lernen spielerisch den richtigen Um-
gang mit den Pferden. In freier Natur wird der Be-
zug zum Pferd und das Selbstvertrauen gestärkt. 
Es wird geputzt, gesattelt, ein kleines Wissen 
über Pferde vermittelt und die ersten Übungen 
auf und neben dem Pferd gemacht.

B	� Reitstall und Saloon San Jon, PostAuto- 
Haltestelle «San Jon»

C	� 15:00 – 17:00
D	� Allwetter-Kleidung, gute Schuhe, lange Ho-

sen, Helme werden zur Verfügung gestellt
E	� 60.00 (ohne Gästekarte 65.00),  

inkl. ein Getränk
F	� Mind. 4 Kinder, max. 10 Kinder ab 6 Jahren
G	� Bis am Vortag 18:00 beim Reitstall San Jon, 

Tel. +41 81 864 10 62 / info@sanjon.ch

Mehrmals pro Woche
plüssas jadas per eivna

Parkin Fundaziun Not Vital
Di und Fr, 23.6. – 20.10.23

Führung durch den Park, welcher vom einheimi-
schen Künstler Not Vital gestaltet wurde. Seine 
Werke sind an teils ungewöhnlichen Orten zu 
entdecken und laden zum Interpretieren ein.

B	� Sent, Eingang Parkin (vis à vis Parkhaus)
C	� Di 13:00 – ca. 15:00 | Fr 10:00 – ca. 12:00
D	� Gutes Schuhwerk, Allwetter-Kleidung
E	� Erwachsene 18.00 (ohne GK 23.00), 
	 Kinder kostenlos
F	� Mind. 4 bis max. 15 Personen
G	� Bis am Vortag um 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Bei grosser Nachfrage werden freitagnach-

mittags weitere Führungen online buchbar. 
Hunde sind im Park nicht erlaubt.
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Kletterkurs im Klettergarten Ardez
Mo – Fr, Mai – Oktober 23

Während diesem Tag erhalten die Teilnehmenden 
einen Einblick in die verschiedenen Sicherungs-
techniken, Seilmanöver, Klettertechniken und 
Taktiken, die benötigt werden, um sicher und mit 
Spass am Fels unterwegs zu sein.

B	� Ardez, Bahnhof
C	� 8:30 – ca. 16:00
D	� Verpflegung, Wanderschuhe, Oudoor- 

Bekleidung
E	� Erwachsene 210.00, Familien auf Anfrage
F	� Mind. 4 bis max. 6 Personen
G	� Bei Bergsportschule Grischa GmbH,  

Tel. +41 79 102 33 65 /  
info@bergsportschulegrischa.ch

H	� Im Preis inbegriffen: Führung durch Bergfüh-
rer mit eidg. Fachausweis und Mietmaterial. 
Ankunft in Ardez 8:43 von Scuol oder 8:19 
von Lavin.

 

Besteigung Piz Linard 3410 m ü. M. 
(2 Tage)
Mo – Fr, Juli – August 23

Der Piz Linard ist mit seiner pyramidenförmigen 
Erscheinung der höchste Berg im Unterengadin. 
Von Lavin aus steigen die Teilnehmenden auf die 
kleine, aber sehr gemütliche Chamonna Linard. 
Am Morgen geht die Wanderung über Weiden 
in Richtung des Gipfels. Am Fusse des Berges 
gelangen die Teilnemenden durch die Südwand 
über Felsbänder und leichter Kletterei auf den 
Piz Linard. Der Abstieg erfolgt über den gleichen 
Weg zurück zur Hütte und weiter nach Lavin.

B	� Lavin, Bahnhof
C	� 14:35 – 16:00 (Folgetag)
D	� Ausrüstung kann auf Anfrage gemietet werden
E	� Erwachsene ab 330.00
F	� Mind. 1 bis max. 4 Personen
G	� Bei Bergsportschule Grischa GmbH, Tel. +41 
	 79 102 33 65 / info@bergsportschulegrischa.ch
H	� Im Preis inbegriffen: Führung durch Bergfüh-

rer mit eidg. Fachausweis (exkl. Hüttenüber-
nachtung, Verpflegung und Mietmaterial).

Dorfführung Ardez: Eine Reise durch die 
Zeiten
Do und So, 25.6. – 22.10.23

Auf einem Rundgang durch Ardez – das schönste 
Dorf der Alpen – erfahren die Teilnehmenden 
viel Wissenswertes und Unterhaltsames über die 
Entwicklung des Dorfes, seine einmaligen Häuser 
und das Leben der Einheimischen.

B	� Ardez, Hotel und Restaurant Schorta‘s  
Alvetern

C	� 16:30 – 18:00
E	� Erwachsene 12.00 (ohne GK 17.00),  

Kinder kostenlos
F	� Mind. 1 Person
G	� Anmeldung nicht erforderlich
H	� Weitere Führungen auf Anfrage bei  

Walter Schmid, Tel. +41 81 862 23 14.

Mehrmals pro Woche
	              plüssas jadas per eivna
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Schnuppertour Il Fuorn
3.7. – 7.8. und 25.9. – 16.10.23

Auf dieser kurzen und speziell für Nationalpark-
einsteiger*innen konzipierten Wanderung lernen 
die Teilnehmenden die Besonderheiten und 
Angebote des ältesten Nationalparks der Alpen 
kennen und entdecken Überraschendes entlang 
des Weges.

B	� Zernez, Infomobil PostAuto-Haltestelle 
	 «Il Fuorn P6» (Ofenpasslinie)
C	� 13:45 – ca. 15:45
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, Fernglas
E	� Erwachsene 15.00, Kinder bis 16 Jahre 10.00, 

Familien 30.00
F	� Mind. 5 bis max. 20 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 im Nationalparkzentrum, 

Tel +41 81 851 41 41 oder nationalpark.ch
H	� «Einfach für Retour» ist bei dieser Tour gültig.

PESTO aus Wildkräutern
22.5. – 17.7.23

Auf einer kleinen Wanderung suchen die Teilneh-
menden frische Wildkräuter. Mit den gesam-
melten Pflanzen wird im Anschluss das eigene 
Wildkräuter-Pesto hergestellt, welches unter 
anderem als Dip, Brotaufstrich, zu Pellkartoffeln 
oder Pasta passt.

B	� Sent, PostAuto-Haltestelle «Tuffera»
C	� 9:45 – ca. 12:00
D	� Allwetter-Kleidung
E	� Erwachsene 35.00 (ohne GK 40.00),  

Kinder bis 16 Jahre 20.00
G	� Bis am Vortag 18:00 bei Vreni Conradin,  

Tel. +41 79 821 45 61

Theaterspielen macht Spass!
ganzjährig

Theater spielen befreit und tut gut. Dies war 
schon im alten Griechenland bekannt. Dort gab 
es Bühnen direkt neben den Badehäusern. So ist 
das nun auch in Scuol. Eine in ganz Graubünden 
einmalige Kombination von Wellness und Action! 
Spiel und Spass stehen im Vordergrund. Keine 
Vorkenntnisse erforderlich.

B	� Scuol, Stradun 197, Center Augustin, 
	 innside~theater.teaming.therapie.Engadin 
	 (über dem Volg)
C	� 14:00 – 15:30
D	� Bequeme Kleidung, rutschfeste Socken
E	�� Erwachsene 20.00 (ohne GK 25.00), 

Kinder 10.00
F	� Mind. 4 bis max. 10 Personen
G	� Bis Montag 9:00 Uhr an 

 info@innside-dramatherapie.ch
H	� Ausgenommene Daten: 
	 19.6., 31.7., 7.8.23

Kulturlandschaft Scuol – Tarasp
10.7. und 7.8.23

Vom katholischen Tarasp zum prähistorischen 
Scopulus (Scuol) mit Einblick in eine besondere 
geschichtliche Entwicklung bedingt durch spe-
zielle geologische, strategische und klimatische 
Gegebenheiten. Die Wanderung mit Tumasch 
Planta führt von Tarasp über Lai Nair – Avrona – 
Clemgia-Schlucht nach Scuol.

B	� Tarasp, PostAuto-Haltestelle 
	 «Tarasp, Fontana»
C	� 8:45 – ca. 14:00
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,  

Verpflegung
E	� Erwachsene 15.00, Familien 30.00
F	� Mind. 4 bis max. 12 Personen
G	� Bis am Vortag 12:00 bei Flurina Walter,  

Tel. +41 79 586 12 39 / admin@proterrae.ch

Montag
lündeschdi
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Bainvgnü a Sent
3.7. – 16.10.23

Willkommen in Sent. Bei einem Begrüssungs-
apéro mit Diashow wird Wissenswertes zur 
Region und zum Wochenprogramm erzählt.

B	� Sent, Grotta da cultura, Schigliana
C	� 18:00 – ca. 19:00
E	� Erwachsene und Kinder kostenlos
G	� Nicht erforderlich
H	� Mittwochs findet jeweils der Ferientipp 

«Dorfführung Sent» statt, siehe S. 17.

Dorfführung Zernez mit Gästeapéro
19.6. – 9.10.23

Kulturinteressierte erfahren vom Schloss  
Planta-Wildenberg über die Reformation bis zum 
Schweizerischen Nationalpark interessante und 
überraschende Fakten und Geschichten.

B	� Zernez, Nationalparkzentrum
C	� 17:00 – ca. 19:00
D	� Allwetter-Kleidung
E	� Kostenlos (ohne GK 10.00)
G	� Bis Montag 14:00 bei der Gäste-Information 

Zernez, Tel. +41 81 856 13 00 oder 
	 zernez@engadin.com

Dorfführung Scuol
ganzjährig

Auf diesem Dorfrundgang sind die schönsten 
Engadinerhäuser und Plätze zu sehen. Einführung 
in die Geschichte und Degustation der verschie-
denen Mineralwässer. Rundgang im Regionalmu-
seum und Apéro in einer alten Engadinerstube.

B	� Scuol, Schulhaus
C	� 14:30 – ca. 16:00
D	� Gutes Schuhwerk, warme Kleidung
E	� Erwachsene 16.00 (ohne GK 26.00),  

Kinder 5.00
F	� Mind. 4 bis max. 15 Personen
G	� Bis Montag 11:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Donnerstags findet jeweils der Ferientipp 

«Zeitlos – eine etwas andere Kirchenfüh-
rung» statt, siehe S. 19.

Montag
lündeschdi

Sgrafits und deren Bedeutung 
29.5. – 28.8.23

Die Sgrafits Engiadinais sind ein uraltes Kulturgut, 
welches im 16. Jahrhundert erstmals in Grau-
bünden praktiziert wurde. Heute zieren diese 
unzählige Fassaden in der Region. Jedes Symbol 
hat seine eigene Bedeutung und Geschichte. Bei 
einer Sgrafits-Führung in Sent erfahren die Teil-
nehmenden mehr darüber.

B	� Sent, Butia Schlerin GmbH, Chasellas 61
C	� 9:30 – 11:00
E	� Erwachsene 5.00 (ohne GK 10.00),  

Kinder kostenlos
F	� Mind. 5 Personen
G	� Bis Sonntag bei der Butia Schlerin, 
	 Tel. +41 79 753 52 55
H	� Von Mo – Fr findet jeweils der Ferientipp 

«Keramikmalen» statt, siehe S. 7.
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Die Kirchenmalereien von Lavin
13.6. – 10.10.23

Die Kirche von Lavin, mit ihren restaurierten Ma-
lereien von 1490 bis 1500, ist eines der berühm-
testen und sehenswertesten Kulturdenkmäler 
Graubündens. Die Teilnehmenden erhalten einen 
Einblick in die Geschichte und detaillierte Aus-
kunft zu den Fresken.

B	� Lavin, Kirche San Güerg
C	� 16:00 – ca. 16:50
D	� Allwetter-Kleidung
E	� Kostenlos (ohne GK 10.00)
G	� Bis am Vortag 16:00 bei der Gäste-Informa-

tion Zernez, Tel. +41 81 856 13 00 /  
zernez@engadin.com

Bacharia Alpina – Das alpine  
Fleischhandwerk
ganzjährig

Eine Entdeckungsreise in das jahrhundertealte 
alpine Trockenfleisch-Handwerk der Bacharia 
Engiadinaisa. Degustation von Bündner- sowie 
Hirschtrockenfleisch und Salsiz zu einem Glas 
Wein im «laboratori dal gust». Anschliessend 
Besichtigung des Felsenkellers und Informationen 
zur Fleischreifung im Keller.

B	� Scuol, Stradun, Bacharia Hatecke im Center 
Augustin

C	� 16:00 – ca. 17:00
E	� Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00)
F	� Mind. 6 bis max. 10 Personen
G	� Bis Dienstag 10:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote

Blick hinter die Kulissen des 
Mineralbads Bogn Engiadina
ganzjährig

Die Teilnehmenden erhalten aus erster Hand 
einen Einblick in die technischen Anlagen und 
erfahren Wissenswertes über die Geschichte des 
Mineralbads.

B	� Scuol, Kasse Bogn Engiadina
C	� 16:00 – ca. 17:30
E	� Kostenlos
G	� Nicht erforderlich
H	 Wassererlebnis.

Bogn Engiadina Scuol

Pure Entspannung in 
reinem Mineralwasser

Dienstag
mardi



13

Sonnenaufgang Sent
18.7. – 22.8.23

Fahrt ab Sent mit dem Bus, anschliessend ca. 
40 min Aufstieg zum Mot da Set Mezdis, wo der 
Sonnenaufgang zusammen mit der Gruppe und 
dem Guide beobachtet und genossen werden 
kann.

B	� Sent, PostAuto-Haltestelle «Plaz»
C	� 1 h vor Sonnenaufgang, Dauer ca. 2.5 h
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung
E	� Erwachsene 20.00 (ohne GK 30.00), 
	 Kinder kostenlos
F	� Mind. 4 bis max. 14 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Sonnenaufgänge: 18.7. 5:55, 25.7. 6:00, 
	 1.8. 6:11, 8.8. 6:20, 15.8. 6:22, 22.8. 6:36.

Dorfführung Ramosch
ganzjährig

Einblick in die Geschichte und die Sagen des 
Dorfes mit Hintergründen zur alten Römerstrasse 
und den archäologischen Ausgrabungen um 1500  
v. Chr. Anschliessender Besuch der sagenumwo-
benen Burgruine «Tschanüff» und der zweitgröss-
ten reformierten Kirche Graubündens, welche 
beide das Dorfbild prägen.

B	� Ramosch, Dorfplatz
C	� 16:00 – ca. 17:30
D	� Allwetter-Kleidung
E	� Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00), 
	 Kinder 5.00
F	� Mind. 2 bis max. 30 Personen
G	� Bis Dienstag 11:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote

Margunet – Aussichtskanzel am  
Ofenpass
20.6. – 17.10.23

Auf der abwechslungsreichen Wanderung zum 
Aussichtspunkt Margunet werden umfassende 
Informationen über die Vielfalt und Besonder-
heiten des ältesten Nationalparks der Alpen 
gegeben. Zwischen Edelweiss und Enzian kann 
während der Mittagsrast mit Glück ein Bartgeier 
oder Steinadler erspäht werden.

B	� Zernez, PostAuto-Haltestelle 
	 «Stabelchod P8» (Ofenpasslinie)
C	� 8:45 – ca. 16:00
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, Verpfle-

gung, Fernglas
E	� Erwachsene 35.00, Kinder bis 16 Jahre 15.00, 

Familien 70.00
F	� Mind. 5 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 im Nationalparkzentrum, 

Tel. +41 81 851 41 41 oder online unter 
	 nationalpark.ch
H	� «Einfach für Retour» ist bei dieser Tour gültig.

Vielfalt im Garten
20.6., 27.6., 4.7., *11.7., 18.7., 15.8., 22.8., 
29.8., 5.9., 19.9.23

Die Teilnehmenden unternehmen einen Spazier-
gang mit Laura Bott durch den vielfältigen Garten 
zum Kennenlernen alter, einheimischer Gemüse- 
und Kulturpflanzensorten.

B	� Ardez, Chasa cumünala (Gemeindehaus)
C	� 9:00 – ca. 11:00
E	� Erwachsene 10.00, (ohne GK 15.00), Kinder 

5.00, Familien 20.00, (ohne GK 30.00)
F	� Mind. 4 bis max. 20 Personen
G	� Bis am Vortag 18:00 bei Flurina Walter,  

Tel. +41 79 586 12 39, admin@proterrae.ch 
oder unter engadin.com/erlebnisangebote

H	� *11.7.: Spezielles Kinderprogramm mit Vogel-
häusschen basteln für den eigenen Garten.
Weitere Exkursionen unter: proterrae.ch

Dienstag
mardi
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Steinwildbeobachtung  
Marangun-Sesvenna
31.5. – 18.10.23

Der Anblick eines Steinbocks ist ein beein-
druckendes Erlebnis. Bei Tageserwachen wird 
zusammen mit einem einheimischen Jäger das 
stolze Bündner Wappentier aufgespürt und nach 
weiteren Tieren Ausschau gehalten.

B	� S-charl, PostAuto-Haltestelle «S-charl»
C	� 31.5. – 28.6. 8:15 – ca. 13:45   

5.7. – 18.10. 7:10 – ca. 13:45
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,  

Verpflegung
E	� Erwachsene 27.00 (ohne GK 37.00), Kinder 

12.00, Familien 70.00 (ohne GK 90.00)
F	� Mind. 4 bis max. 20 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� PostAuto Nr. 90.913 Richtung S-charl. Ach-

tung: Nur Haltestellen «Staziun», «Posta», 
«Belvédère» und «Bogn Engiadina» bedient. 
Früheste Rückfahrt: 13:45 ab S-charl. 

Führung durch den Skulpturenweg  
Sur En
7.6. – 26.10.23

Die Teilnehmenden begeben sich auf einen ge-
führten Rundgang durch den Skulpturenweg und 
erhalten dazu Erläuterungen.

B	� Camping Sur En (Sent)
C	� 14:00 – 16:00
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung
E	� Erwachsene 5.00 (ohne GK 10.00)
F	� Mind. 5 bis max. 15 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Mögliche Fremdsprachen: FR und EN.

Dorfführung Vnà
ganzjährig

Das gut erhaltene Engadiner Dorfbild macht die-
sen Dorfrundgang lohnenswert. Einblicke in das 
Leben der Einheimischen, in die Architektur und 
die Geschichte des Dorfes mit Besuch der Kirche 
und des Heimatmuseums.

B	� Vnà, PostAuto-Haltestelle «Jalmèr»
C	� 16:00 – ca. 17:30
D	� Allwetter-Kleidung
E	� Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),  

Kinder 5.00
F	� Mind. 2 bis max. 30 Personen
G	� Bis Montag 11:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote

Mittwoch
marcurdi
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Wandern mit Qi Gong
12.7., 19.7., 26.7., 9.8., 16.8.23

Leichte Wanderung zu Kraftorten rund um Guar-
da mit wirkungsvollen, einfachen Übungen gegen 
müde Beine, zur Stärkung der Vitalenergie und 
des Immunsystems. Alltagstaugliche Übungen 
für unterwegs und zu Hause, angeleitet von der 
Qi Gong Dozentin Sabina Streiter mit 30-jähriger 
Erfahrung.

B	� Guarda, XIN LI-Training, Jassetta 91
C	� 9:30 – ca. 11:30
D	� Allwetter-Kleidung, leichte Wanderschuhe, 

Sonnenschutz
E	� Erwachsene 45.00 (ohne GK 50.00), Kinder 

12.00, Familien 75.00 (ohne GK 80.00)
G	� Bis am Vortag 12:00 bei XIN LI-Gesundheits-

training, Tel.+41 81 860 30 92, 
	 xinli-training.ch/veranstaltungen oder unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Individuelle Durchführungen auf Anfrage. 

Mehr Informationen unter: xinli-training.ch

Wassererlebnis Strada
21.6., 19.7., 16.8., 27.9., 18.10.23

Heimische Wasserwelten – ein unterschätztes 
Ökosystem voller Wunder! Kennen und achten 
lernen. Genial für Familien und andere Interes-
sierte. 

B	� Strada, PostAuto-Haltestelle «San Niclà»
C	� 13:50 – ca. 16:30
D	� Verpflegung, Allwetter-Kleidung, Wander-

schuhe
E	� Erwachsene 10.00, (ohne GK 15.00), Kinder 

5.00, Familien 20.00, (ohne GK 30.00)
F	� Mind. 4 bis max. 15 Personen
G	 �Bis am Vortag 18:00 bei Flurina Walter,  

Tel. +41 79 586 12 39, admin@proterrae.ch 
oder unter engadin.com/erlebnisangebote

H	� Weitere Exkursionen unter: proterrae.ch. 
Wassererlebnis.

Wassererlebnis Sur En
7.6., 5.7., 2.8., 6.9., 11.10.23

Heimische Wasserwelten – ein unterschätztes 
Ökosystem voller Wunder! Kennen und achten 
lernen. Genial für Familien und andere Interes-
sierte.

B	� Sent / Sur En, PostAuto-Haltestelle 
	 «Sur En Camping»
C	� 13:50 – ca. 16:30
D	� Verpflegung, Allwetter-Kleidung,  

Wanderschuhe
E	� Erwachsene 10.00, (ohne GK 15.00), Kinder 

5.00, Familien 20.00, (ohne GK 30.00)
F	� Mind. 4 bis max. 15 Personen
G	� Bis am Vortag 18:00 bei Flurina Walter,  

Tel. +41 79 586 12 39, admin@proterrae.ch 
oder unter engadin.com/erlebnisangebote

H	� Weitere Exkursionen unter: proterrae.ch. 
Wassererlebnis.

Mittwoch
marcurdi
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Immer der Nase nach –  
Landschaft riechend entdecken
19.7., 16.8. und 4.10.23

Wie lassen sich Landschaften riechend entde-
cken? Landschaften bieten Geruchspanoramen 
und Nischen, in denen Gerüche sich gemäss dem 
Tagesrhythmus, den Jahreszeiten, den Lebenszy-
klen von Menschen, Pflanzen und Tieren ständig 
erneuern. Auf diesem Geruchsspaziergang unter-
nehmen die Teilnehmenden unterschiedliche 
Riechaktivitäten, welche mit der Stiftung Land-
schaftschutz Schweiz entwickelt wurden.

B	� Tschlin, Postautohaltestelle «Tschlin cumün»
C	� 9:30 – ca. 16:00
D	� Allwetter-Kleidung, Wanderschuhe,  

Trinkwasser und Picknick
E	� Erwachsene 40.00, Kinder 20.00, 
	 Familien ab 3 Personen 100.00
F	� Mind. 6 bis max. 16 Personen
G	� Bis 2 Tage im Voraus bei Curdin Tones, 
	 +31 62 751 41 41 / info@somalgors74.ch oder 
	 unter engadin.com/erlebnisangebote

Geführte Wanderung Macun-Seen
12.7. – 11.10.23

Nach der Taxifahrt zur Alp Zeznina wandern die 
Teilnehmenden zu Fuss bis zu den Macun-Seen. 
23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene 
Pflanzenarten und Wildtiere machen Macun zu 
einer Perle des Nationalparks. Anschliessende 
Wanderung zurück zur Alp Zeznina und mit dem 
Taxi-Shuttle zu den Einsteigeorten.

B	� Zernez, Bahnhofplatz
C	� Zernez 9:15 oder Lavin, Plazza gronda 9:30 
	 – ca. 17:00
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, Sonnen-

schutz, Verpflegung, evtl. Fernglas
E	� Erwachsene 70.00 (ohne GK 75.00), 
	 Kinder (bis 16 Jahre) 53.00 (ohne GK 55.00), 
	 Familien 140.00 (ohne GK 150.00)
F	� Mind. 4 bis max. 16 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 bei der Gäste-Informa-

tion Zernez, Tel. +41 81 856 13 00
H	� Für wandererprobte Familien mit Kindern ab 

10 Jahren geeignet. Shuttle-Transfer ab Zer-
nez, via Lavin Bhf bis Alp Zeznina und retour.

Kinder- und Familienexkursion  
Natur(g)WUNDER
5.7. – 9.8.23

Auf dieser Exkursion können geführte und selb-
ständige Naturerfahrungen gemacht werden. 
Spielerisch und mit offenen Sinnen gehen die 
Teilnehmenden im Bergwald auf Entdeckungs-
reise und wagen auch einen ersten Blick in den 
Schweizerischen Nationalpark.

B	� Zernez, Nationalparkzentrum
C	� 9:30 – ca. 13:00
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, 
	 Verpflegung
E	� Familien mit Kindern ab 7 Jahren 40.00, 

Kinder ohne Begleitung Erwachsener  
(erst ab 9 Jahren) 15.00

F	� Mind. 5 bis max. 20 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 im Nationalparkzentrum, 

Tel. +41 81 851 41 41
H	� Fahrtziel Natur Graubünden bietet für diese 

Tour das Ticket «Einfach für Retour» an. Wei-
tere Informationen bei der Anmeldung.

Bild: Macun Seen

Mittwoch
marcurdi



17

Wasserkraft hautnah erleben in der 
Zentrale Ova Spin
21.6., 19.7., 23.8., 20.9.23

Die Engadiner Kraftwerke sind ein bedeutender 
Stromproduzent und ein wichtiger Arbeitgeber 
im Engadin. Die interessante Führung durch das 
Kraftwerk Ova Spin vermittelt einen vertieften 
und spannenden Einblick dazu.

B	� Zernez, Eingang zur Zentrale in Ova Spin
C	� 10:00 – ca. 11:30
D	� Wanderschuhe, warme Kleidung
E	� Erwachsene kostenlos (ohne GK 10.00), Kin-

der (bis 16 Jahre) kostenlos (ohne GK 5.00)
F	� Mind. 1 bis max. 15 Personen
G	� Bis am Vortag 15:00 bei der Gäste-Informa-

tion Zernez, Tel. +41 81 856 13 00
H	� Kostenfreier Gästebus ab Zernez, National-

parkzentrum, Urtatsch 2, um 9:45 und wieder 
zurück. Wassererlebnis.

Räucherstäbchen von lais da peschs
26.7. und 18.10.23

Inmitten dem Waldgebiet lais da peschs lernen 
die Teilnehmenden in diesem ganztägigen Work-
shop, Räucherstäbchen mit lokalen Geruchs-
essenzen zu kreieren. Gemeinsam werden am 
Vormittag lokale Hölzer, Rinden und Harze aus 
dem Wald gesammelt, um nachmittags ein ganz 
persönliches Räucherstäbchen zu kreieren. 

B	� Ftan, Hochalpines Institut
C	� 10:00 – 16:30
D	� Allwetter-Kleidung, Picknick, Notizbuch, 

Sammeltasche
E	� Kostenlos, der Workshop wird angeboten von 

Pro Ftan
F	� Mind. 4 bis max. 12 Personen
G	� Bis 1 Tag vor Workshop-Datum bei Curdin To-

nes, +31 62 751 41 41 / info@somalgors74.ch 
oder online: engadin.com/erlebnisangebote

H	� Bei schlechtem Wetter findet die Verarbei-
tung im Institut statt. Bei schönem Wetter 
gibt es Grillmöglichkeiten.

Dorfführung Sent
14.6. – 18.10.23

Mit einer Mischung aus Engadinerhäusern und 
italienischen Palazzis bietet das Dorf Sent viel 
Charme. Auf dem Dorfrundgang und dem an-
schliessenden Besuch der Ruine San Peder erfah-
ren die Teilnehmenden mehr über die Geschichte 
und die Architektur.

B	� Sent, Dorfplatz
C	� 10:00 – ca. 12:00
E	� Erwachsene 5.00 (ohne GK 10.00),  

Kinder kostenlos
G	� Nicht erforderlich
H	� Montags findet jeweils der Ferientipp  

«Bainvgnü a Sent» statt, siehe S. 11.

Mittwoch
marcurdi
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Die alten Silberminen von S-charl
7.6. – 11.10.23

Nach dem einstündigen Aufstieg werden mit 
Helm und Stirnlampe die engen Stollen der 
Miniera erkundet. Dazu gibt es viel Wissenswer-
tes zu erfahren, beispielsweise wie die Mineure 
bis ins 19. Jahrhundert Silber und Blei abgebaut 
haben. Anschliessend Besuch des Bergbau- und 
Bärenmuseums.

B	� S-charl, Dorfplatz
C	� 8:15 – ca. 13:15
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, 
	 Verpflegung
E	� Erwachsene 32.00 (ohne GK 42.00), 
	 Kinder 19.00, Familien 80.00
F	� Mind. 4 bis max. 12 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Helm, Stirnlampe und Museumseintritt im 

Preis inkl.

Wald.auszeit: Auftanken in freier Natur
4.7. – 30.8.23

An diesem Vormittag nehmen sich die Teilneh-
menden eine bewusste Auszeit aus dem Alltag 
und treten in die Kraft und Weisheit von Mutter 
Natur ein. Die Teilnehmenden sind mit all ihren 
Sinnen präsent, erlauben sich bei sich selbst 
anzukommen und aufzutanken. Ein Spaziergang 
voller Entdeckungen, Bewegung, neuen Perspek-
tiven, meditativen Sein und Waldbaden.

B	� Tarasp, PostAuto-Haltestelle «Fontana»
C	� 9:45 – ca. 12:00
D	� Allwetter-Kleidung, Verpflegung, Wander-

schuhe, Decke
E	� Erwachsene 85.00
F	� Mind. 2 bis max. 10 Personen
G	� Bis am Vortag 12:00 bei Evi Kusstatscher, Tel. 

+41 78 897 50 00 / info@evikusstatscher.com
H	� Ausgenommene Daten: 2.8. und 16.8.23.

Weitere Veranstaltungen: Day.off: Auszeittag 
Entschleunigung, Herbst.glück: Ein Naturer-
lebnis mit allen Sinnen. Mehr Informationen: 
evikusstatscher.com

Bartgeier – Tannenhäher – Arve
14.6., 21.6., 12.7., 19.7., 2.8., 9.8., 30.8., 6.9.23

Unglaubliches erfahren und im natürlichen Habi-
tat beobachten. Mit Christa Koestler durchwan-
dern die Teilnehmenden den höchstgelegenen 
Arvenwald Europas «Tamangur». Im Arvenwald 
lebt der Tannenhäher: Die Teilnehmenden können 
ihn hören und sehen viel von seiner Arbeit. Hier 
lebt auch seit 20 Jahren wieder der Bartgeier.

B	� S-charl, PostAuto-Haltestelle «S-charl»
C	� Im Juni: 10:15 – 15:45 
	 Ab Juli: 10:15 – 16:45
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, 
	 Verpflegung
E	� Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00), 
	 Kinder 5.00, Familien 20.00 (ohne GK 30.00)
F	� Mind. 4 bis max. 16 Personen
G	� Bis am Vortag 18:00 bei Flurina Walter,  

Tel. +41 79 586 12 39, admin@proterrae.ch 
oder unter engadin.com/erlebnisangebote

H	� 15 km Distanz, ca. 500 Höhenmeter.  
Weitere Exkursionen unter: proterrae.ch

Mittwoch
marcurdi
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Zeitlos – eine etwas andere  
Kirchenführung
ganzjährig

Die markante, reformierte Kirche von Scuol lädt 
ein zum Entfliehen von Hektik und Oberfläch-
lichkeit sowie zu überraschenden Erkenntnissen. 
Den Abschluss bildet ein kleiner Apéro in einer 
alten Arvenstube des Unterengadiner Regional-
museums.

B	� Scuol, Gäste-Information, Stradun 403A
C	� 16:00 – ca. 17:30
D	� Gutes Schuhwerk, warme Kleidung
E	� Erwachsene 16.00 (ohne GK 25.00),  

Kinder 5.00
F	� Mind. 3 bis max. 22 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Montags findet jeweils der Ferientipp  

«Dorfführung Scuol» statt, siehe S. 11.

Wildbeobachtung Mot Tavrü
1.6. – 31.8.23

Geführte Wanderung auf den Mot Tavrü auf rund 
2315 m ü. M. Der Aussichtspunkt gewährt einen 
tiefen Einblick in das wildreiche Val Foraz im 
Nationalpark. Ein einheimischer Jäger hilft beim 
Aufspüren und Beobachten von Rothirsch, Reh, 
Murmeltier und Co.

B	� S-charl, PostAuto-Haltestelle «S-charl»
C	� 8:15 – ca. 13:45
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,  

Verpflegung
E	� Erwachsene 27.00 (ohne GK 37.00), 
	 Kinder 12.00, Familien 70.00 (ohne GK 90.00)
F	� Mind. 4 bis max. 20 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Verbindung: Scuol, PostAuto-Haltestelle 

«Staziun» 7:35, Bus Nr. 90.913 Richtung  
S-charl. Früheste Rückfahrt: 13:45 ab S-charl.

Donnerstag
gövgia 
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Einklang Engadin
ganzjährig

Mit den schwebenden Klängen von Mono-
chord, Schlitztrommel, Koshi und Stimmgabeln 
beginnen die Teilnehmenden einen Ausflug in ihr 
Inneres. Die innere Kraftquelle wird gestärkt und 
in Balance gebracht mit Körper, Geist und Seele. 
Bequem unter einer Decke liegend, führen die 
Sinne zu einer Selbsterfahrung. Im Anschluss gibt 
es Engadiner Tee und einen kleinen, gesunden 
Engadiner Snack.

B	� Sent, Chasa Misoch, Avant Baselgia 81  
(3. Stock)

C	� 9:30 – 11:00
D	� Bequeme Kleidung
E	� Erwachsene 35.00 (ohne GK 40.00)
F	� Mind. 2 bis max. 13 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 bei Arlette Burkhard,  

+41 78 897 56 63 / 
	 domenigarlette@hotmail.com 
H	� Augenommene Daten: 24.7. – 4.8.23.

    

Hirschbrunft im Nationalpark
7.9. – 5.10.23

Wenn der Herbst Einzug hält, dann beginnt in den 
Wäldern des Val Mingèrs ein einzigartiges Natur-
schauspiel – die Brunft des Rotwildes. Während 
dieser Exkursion können die röhrenden Hirsche, 
in Begleitung eines einheimischen Jägers, haut-
nah erlebt werden.

B	� S-charl, PostAuto-Haltestelle «Val Mingèr»
C	� 8:00 – ca. 13:45
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,  

Verpflegung
E	� Erwachsene 27.00 (ohne GK 37.00), 
	 Kinder 12.00, Familien 70.00 (ohne GK 90.00)
F	� Max. 20 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Verbindung: PostAuto-Haltestelle Scuol, 

«Staziun» 7:35, Bus Nr. 90.913 Richtung  
S-charl. Früheste Rückfahrt: 13:45.

Perfekter Outdoortag rund um den Inn
Juli – August 23

Die Natur als Biokatalysator, um körperlich, 
mental und emotional in die Gänge zu kommen. 
Stress abbauen, Energie tanken. Eine Wanderung 
rund um den Inn. Cla Mosca vermittelt den Teil-
nehmenden die wichtigsten Biohacks, um mehr 
Energie zu haben und sich im eigenen Körper 
wohlzufühlen.

B	� Camping Sur En (Sent)
C	� 9:00 – 16:00
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, 
	 Sackmesser, Essgeschirr, Trinkflasche
E	� Erwachsene 140.00, Kinder bis 16 Jahre 80.00
F	� Mind. 7 bis max. 12 Personen
G	� Bis am Vortag 12:00 bei Cla Mosca,  

Tel. +41 79 291 91 88 oder online unter  
engadin.com/erlebnisangebote

H	� Mittagessen im Preis inbegriffen.

Der Schmugglerpfad im Val d‘Uina
29.6. – 5.10.23

Mit dem Bus und der Sesselbahn wird der Aus-
gangspunkt im Südtirol erreicht. Anschliessend 
geführte Wanderung zur Sesvennahütte, wo das 
Mittagessen eingenommen wird. Weiter durch 
das Val d’Uina. Schmugglergeschichten, die vom 
Guide erzählt werden, sorgen für Unterhaltung.

B	� Sent, Dorfplatz
C	� 7:50 – ca. 18:00 (6 – 7 h Wanderzeit, 
	 schwindelfrei und trittsicher)
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, 
	 Verpflegung, Identitätskarte, evtl. Fernglas
E	� Erwachsene 40.00 (ohne GK 50.00), 
	 Kinder 20.00 (ohne GK 25.00), 
	 Familien 90.00 (ohne GK 120.00)
F	� Mind. 4 bis max. 20 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Bus und Sesselbahn im Preis inkl. Es besteht 

die Möglichkeit, in der Sesvennahütte zu 
essen (nicht im Preis inkl.). Der Ferientipp ist 
mit Hunden nicht möglich.

Donnerstag
gövgia 
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Kulturhistorische 
Mineralquellenwanderung
6.7., 13.7., 20.7., 27.7., 3.8., 10.8., 24.8., 21.9.23

Die Wasser-Sommelière Sabina Streiter gibt Ein-
blick in die Vielfalt, Anwendung und Entstehung 
der Unterengadiner Mineralwässer und ihre gros-
se Bedeutung für die Region. Wanderung entlang 
der Mineralquellen auf den Spuren von Universal-
gelehrten und Schriftstellern. Besichtigung des 
Kurhauses Tarasp.

B	� Scuol, Gäste-Information, Stradun 403a
C	� 9:45 – ca. 12:45
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, Glas / 

Flasche
E	� Erwachsene 25.00 (ohne GK 30.00), 
	 Kinder 5.00, Familien 45.00 (ohne GK 50.00)
F	� Mind. 4 bis max. 10 Personen
G	� Bis am Vortag 12:00 bei XIN LI-Gesundheitstrai-

ning, Tel.+41 81 860 30 92, 
	 xinli-training.ch/veranstaltungen oder unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote 
H	� Individuelle Durchführungen auf Anfrage. 

Mehr unter: xinli-training.ch. Wassererlebnis.

Kulturhistorische  
Mineralquellenführung
28.9., 5.10., 12.10., 19.10.23

Die leichte Wanderung mit der Wasser-Sommeli-
ère Sabina Streiter entlang ausgewählter Mineral-
quellen und ihren Brunnen führt zu verborgenen 
Quellschönheiten, gibt einen lebendigen Einblick 
in die Vielfalt, Anwendung und Entstehung der 
Scuoler Mineralwässer und ihre grosse Bedeu-
tung für die Region.

B	� Scuol, Stradun, vor Hoteleingang Belvedere
C	� 10:45 – ca. 12:45
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, Glas / 

Flasche
E	� Erwachsene 20.00 (ohne GK 25.00), 
	 Kinder 5.00
F	� Mind. 4 bis max. 10 Personen
G	� Bis am Vortag 12:00 bei XIN LI-Gesundheits-

training, Tel.+41 81 860 30 92, 
	 xinli-training.ch/veranstaltungen oder unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote 
H	� Individuelle Durchführungen auf Anfrage. 

Mehr unter: xinli-training.ch. Wassererlebnis.

Donnerstag
gövgia 
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Führung durch die Messerproduktion
21.7., 28.7. und 11.8. – 6.10.23

Die Teilnehmenden erleben auf einer geführten 
Tour die Herstellung eines Messers vom Stahl-
rohling bis zum fertigen Produkt. Während einer 
Stunde werden Interessierte durch die Welt der 
Elemente mit Feuer, Wasser, Erde sowie Luft 
geführt und erfahren, welche wichtige Rolle diese 
im Schmiedehandwerk auch heute noch spielen.

B	� Giarsun, Fuschina da Guarda,  
Ausstellungsraum

C	� 13:30 – ca. 14:30
E	� Erwachsene 7.00 (ohne GK 12.00, 
	 Kinder bis 16 Jahre 3.00 (ohne GK 8.00),
	 Familien 18.00 (ohne GK 30.00)
F	� Mind. 1 bis max. 10 Personen
G	� Bis Donnerstag bei Thomas Lampert, 
	 info@lampert-guarda.ch / 
	 Tel. +41 81 860 30 50
H	� Falls sich mehr als 10 Personen anmelden, 

wird eine zweite Tour durchgeführt, die um 
14:00 startet.

Wildkräuter Wanderung
2.6., 16.6., 23.6., 14.7., 28.7., 18.8., 1.9., 15.9., 
29.9., 6.10.23

Ganz sinnlich – alle Sinne werden angesprochen 
– tauchen die Teilnehmenden in die Vielfalt der 
Wildkräuter ein. Auf diesem Rundgang wird viel 
informatives und praktisches Wissen über die 
heimischen, heilsamen und essbaren Wildkräuter 
vermittelt.

B	� Ftan, Gäste-Information, PostAuto-
	 Haltestelle «Ftan Cumün»
C	� 9:45 – 15:00
D	� Allwetter-Kleidung, Verpflegung, Regenschutz, 

diverse Sammelbeutel, Schreibmaterial
E	� Erwachsene 65.00 (zuzüglich 5.00 – 10.00 für 

wilde Zwischenmahlzeit)
F	� Mind. 4 bis max. 12 Personen
G	� Bis am Vortag bei Carolina à Porta Biner, 
	 Tel. +41 76 532 95 45 / info@praxis-aporta.ch
H	� Samstags findet jeweils der Ferientipp «Wild-

kräuterWirktag» statt, siehe S. 25. Individuel-
le Durchführung für Gruppen auf Anfrage.

Führung Alberto Giacometti Museum
9.6. – 20.10.23

Führung durch das Alberto Giacometti Museum 
mit Hintergrundinformationen zu den biografi-
schen Notizen und Werken von Alberto und 
Diego Giacometti sowie Ernst Scheidegger.

B	� Sent, Pensiun Aldier
C	� 10:00 – ca. 11:00
E	� Erwachsene und Kinder 20.00
F	� Mind. 2 bis max. 20 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 bei der Pensiun Aldier, 

Tel. +41 81 860 30 00
H	� Eintritt ins Museum, Führung und  

Ausstellungskatalog im Preis inkl.

Freitag
venderdi
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Spaziergang entlang des Smaragdwegs 
in Ardez
9.6., 30.6., 18.8., 8.9.23

Was bedeuten Smaragdgebiete, welche Pflan-
zen- und Tierarten kommen vor und wie werden 
sie gefördert und geschützt? Die Teilnehmenden 
erfahren von Regula Bücheler viel über die Kultur-
landschaftsgeschichte von Ardez.

B	� Ardez, Bahnhof
C	� 9:45 – 13:00
D	� Wanderschuhe,  Verpflegung
E	� Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00), 
	 Kinder 5.00, Familien 20.00 (ohne GK 30.00)
F	� Mind. 4 bis max. 15 Personen
G	� Bis am Vortag 18:00 bei Flurina Walter,  

Tel. +41 79 586 12 39, admin@proterrae.ch 
oder unter engadin.com/erlebnisangebote

H	� Weitere Naturexkursionen unter: proterrae.ch

Das Archiv der alpinen  
Geruchserinnerungen
14.7., 28.7., 18.8. und 20.10.23

Die Teilnehmenden besuchen die Geruchswerk-
statt und das entstehende Archiv der alpinen 
Geruchserinnerungen. Das Archiv hat zum Ziel, 
Geruchserinnerungen aus dem alpinen Raum zu 
sammeln, aufzubereiten und somit sinnlich zu 
vermitteln, wie Gerüche die Teilnehmenden mit 
der alpinen Kultur verbinden.

B	� Tschlin, Haus Samalgors 74
C	� 13:00 – 17:00
D	� Eine freie Nase
E	� Erwachsene 10.00, Kinder 5.00
F	� Mind. 4 bis max. 12 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 bei Curdin Tones,  

Tel. +31 62 751 41 41 / info@somalgors74.ch 
oder unter engadin.com/erlebnisangebote

Bär, Wolf und vieles mehr – die Teilneh-
menden gehen auf Spurensuche 
2.6., 30.6., 14.7., 28.7., 11.8., 25.8., 15.9., 
6.10.23

Spannendes und Interessantes vom Bären, Wolf 
bis zur Ameise und was sich zwischendrin noch 
so bewegt, erfahren die Teilnehmenden auf dem 
WWF Bärenpfad und bestaunen den grössten 
Ameisenhügel im Val Scharl, in welchen sie sogar 
hinein dürfen.

B	� S-charl, PostAuto-Haltestelle «Ravitschana»
C	� 15:04 – 17:00
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,  

Verpflegung
E	� Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00), 
	 Kinder 5.00, Familien 20.00 (ohne GK 30.00)
F	� Mind. 4 bis max. 15 Personen
G	� Bis am Vortag 18:00 bei Flurina Walter,  

Tel. +41 79 586 12 39, admin@proterrae.ch 
oder unter engadin.com/erlebnisangebote

H	� Weitere Exkursionen unter: proterrae.ch

Freitag
venderdi
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Alte Talwege im Unterengadin  
Giarsun – Susch
7.7. und 4.8.23

Zur neusten Publikation über die Forschungs-
tätigkeit von A. Planta (verstorben 1986) gibt es 
Spannendes über die Weg- und Siedlungsent-
wicklung anhand zweier Beispiele zu erfahren. 
Die kulturhistorische Wanderung wird von 
Tumasch Planta geführt.

B	� Giarsun, Kirche
C	� 9:00 – ca. 15:00
D	� Wanderausrüstung, Lunch
E	� Erwachsene 15.00, Familien 30.00
F	� Mind. 4 bis max. 12 Personen
G	� Bis am Vortag 12:00 bei Flurina Walter, 

Tel. +41 79 586 12 39 / admin@proterrae.ch

Festungsführungen Lavin
14.7., 28.7., 11.8., 25.8., 13.10.23

Auf diesen halbtägigen Führungen in Lavin 
erfahren die Teilnehmenden Spannendes über 
die Geschichte, Bewaffnung und den Betrieb 
der Festungsanlagen in Lavin. Die Sperrstellen 
von Lavin sind noch bewaffnete Sperren von 
nationaler Bedeutung. Seit kurzem werden sie für 
das Publikum geöffnet. Sie zeigen Panzersperren 
des Ersten Weltkriegs, des Zweiten Weltkriegs 
und einen Minenwerfer aus der Zeit des Kalten 
Kriegs.

B	� Bahnhof Lavin
C	� 10:00 – 12:30
D	� Allwetter-Kleidung, Wanderschuhe
E	� Erwachsene 40.00 (ohne GK 45.00), 
	 Kinder 9 – 16 Jahre 30.00 (ohne GK 35.00), 
	 Familien 80.00 (ohne GK 90.00)
F	� Mind. 4 Personen
G	� Bis am Vortag 16:00 bei der Gäste-Informa-

tion Zernez, Tel. +41 81 856 13 00 / 
	 zernez@engadin.com

Festungsführungen Zernez / Ova Spin
7.7., 21.7., 4.8., 18.8., 6.10.23

Auf diesen halbtägigen Führungen auf dem 
Ofenpass erfahren die Teilnehmenden Spannen-
des über die Geschichte, Bewaffnung und den 
Betrieb der Festungsanlagen in Ova Spin. Die 
Sperrstellen von Ova Spin sind noch bewaffnete 
Sperren von nationaler Bedeutung. Seit kurzem 
werden sie für das Publikum geöffnet. Sie zeigen 
Kampfbauten des Ersten Weltkriegs, des Zweiten 
Weltkriegs und einen Minenwerfer aus der Zeit 
des Kalten Kriegs.

B	� Zernez, PostAuto-Haltestelle «Ova Spin»
C	� 9:30 – 12:00
D	� Allwetter-Kleidung, Wanderschuhe
E	� Erwachsene 40.00 (ohne GK 45.00), 
	 Kinder 9 – 16 Jahre 30.00 (ohne GK 35.00), 	
	 Familien 80.00 (ohne GK 90.00)
F	� Mind. 4 Personen
G	� Bis am Vortag 16:00 bei der Gäste-Informa-

tion Zernez, Tel. +41 81 856 13 00 /  
zernez@engadin.com

Brauereibesuch und Degustation
Mai – Oktober 23

Besichtigung der Brauerei «Bieraria Tschlin» 
in Martina inkl. Einblick in die Herstellung der 
regionalen Bio-Biere durch den Braumeister. 
Danach Degustation von Engadiner Spezialitäten 
wie Käse, Fleisch, Nusstorte und natürlich dem 
Tschliner Bier.

B	� Martina, Brauereigebäude, Via Dal Dazi 233
C	� 16:30 – ca. 18:00
E	� Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00), 
	 Kinder kostenlos
F	� Mind. 5 bis max. 14 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Degustation erst ab 16 Jahren möglich. Am 

Freitag findet nach der Führung ein Rampen-
verkauf statt.

Freitag
venderdi
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Alte Talwege im Unterengadin  
Ftan – Ardez – Tarasp
Sa, 24.6. und 12.8.23

Auch das angesprochene Gebiet mit Transit und 
Alpentransversale stand dereinst im «Kreuzfeuer» 
des Verkehrsinteresses, wie A. Planta (verstorben 
1986) in seinen Forschungsergebnissen festhält. 
Mit Tumasch Planta, Mitverfasser der Publikation, 
werden die Teilnehmenden der Problemstellung 
etwas näherkommen.

B	� Ardez, Bahnhof
C	� 9:00 – ca. 15:00
D	� Wanderausrüstung, Lunch
E	� Erwachsene 15.00, Familien 30.00
F	� Mind. 4 bis max. 8 Personen
G	� Bis am Vortag 12:00 bei Flurina Walter,  

Tel. +41 79 586 12 39 / admin@proterrae.ch
H	� Anspruchsvolles, steiles Waldgelände.

WildkräuterWirktag
Sa, 17.6., 29.7., 19.8., 16.9.23

Mit allen Sinnen tauchen die Teilnehmenden ein 
in die Vielfalt an heilsamen und essbaren Wild-
kräutern. Schauen, riechen, schmecken, sammeln 
und verarbeiten. Ein schmackhaftes Mittagessen, 
eine wunderbare Salbe, Öl- und alkoholische 
Auszüge dürfen aus den wilden Kräutern werden.

B	� Ftan, Gäste-Information, PostAuto-
	 Haltestelle «Ftan Cumün»
C	� 9:45 – 16:00
D	� Allwetter-Kleidung, Regenschutz, Sammel-

beutel, Schneidebrett, Rüstmesser
E	� 180.00, inkl. Material
F	� Mind. 3 bis max. 5 Personen
G	� Bis eine Woche vor der Veranstlaung bei 

Carolina à Porta Biner, Tel. +41 76 532 95 45 / 
info@praxis-aporta.ch

H	� Freitags findet jeweils der Ferientipp «Wild-
kräuter Wanderung» statt, siehe S. 22. 
Individuelle Durchführung für Gruppen auf 
Anfrage.

Via Claudia Augusta im Knotenpunkt 
Finstermünz
Sa, 1.7. und 5.8.23

Kulturhistorische Führung, geleitet durch 
Tumasch Planta, von der Norbertshöhe über Fins-
termünz nach Vinadi. Die Teilnehmenden erfahren 
Wissenswertes vor allem zur Verkehrsentwick-
lung der letzten 2000 Jahre im Dreiländereck.

B	� Nauders, PostAuto-Haltestelle «Norbertshöhe»
C	� 9:15 – ca. 13:15
D	� Identitätskarte, Wanderschuhe, Allwetter-

Kleidung, Verpflegung
E	� Erwachsene 15.00, Familien 30.00
F	� Mind. 4 bis max. 7 Personen
G	� Bis am Vortag 12:00 bei Flurina Walter, 
	 Tel. +41 79 586 12 39 / admin@proterrae.ch
H	� Hin- und Rückfahrt mit dem PostAuto im 

Preis nicht inkl.

Museum Stamparia Strada
Sa, 6.5. – 28.10.23

Das Museum zeigt Wissenswertes über die 
Druck- und Satzkunst sowie das bäuerliche 
Leben im 17. bis 19. Jahrhundert. Die diesjährige 
Sonderausstellung präsentiert rund 30 Werke 
des einheimischen Künstlers Not Vital. Weiterhin 
angeboten wird das Mittelalterspiel der Museen 
Graubünden.

B	� Strada, Stamparia
C	� 15:00 – 17:00
E	� Erwachsene 5.00, Kinder kostenlos
G	� Nicht erforderlich
H	� Führungen ausserhalb der offiziellen Öff-

nungszeiten auf Anfrage und mind. 72 h im 
Voraus unter info@stamparia.ch. 

	 Mind. 4 bis max. 8 Personen, 
	 Erwachsene 10.00, Kinder 5.00.

Samstag / Sonntag
sonda / dumengia
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Wanderung mystischer Arvenwald
So, 4.6., 16.7., 6.8., 3.9., 8.10.23

Wanderung entlang der munter plätschernden 
Clemgia durchs romantische Val S-charl. Dabei 
wird die einzigartige Natur entdeckt und mehr 
über die Geschichte der ehemaligen Bewoh-
ner*innen des Tals erfahren. Das Ziel ist der «God 
da Tamangur», der höchstgelegene Arvenwald 
Europas.

B	� S-charl, vor dem Gasthaus Mayor
C	� 12:20 – ca. 17:00
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,  

Verpflegung, Regenschutz, warme Kleidung
E	� Kostenlos
F	� Mind. 2 bis max. 8 Personen
G	� Bis am Vortag 21:00 beim Gasthaus Mayor, 

info@gasthaus-mayor.ch
H	� Max. Höhe 2100 m ü. M., Wanderzeit ca. 
	 3 – 4 h, Auf- und Abstieg je 420 m, 10 km. 
	 Kondition mittel, Trittsicherheit erforderlich. 
	 Lunchpakete mit regionalen Produkten auf 
	 Anfrage beim Gasthaus Mayor verfügbar.

Pilzwanderung mit kulinarischem  
Höhepunkt
So, 30.7., 27.8.23 | Sa, 23.9.23

Nach der PostAuto-Fahrt sammeln und bestim-
men die Teilnehmenden auf einer Wanderung 
gemeinsam die Fruchtkörper und hören Wissens-
wertes zum Thema Pilze. Nach einer Mittags-
verpflegung aus dem Rucksack geht es auf den 
Rückweg. Anschliessend werden die gefundenen 
Pilze zu einem feinen Essen zubereitet.

B	� Scuol, Bahnhof
C	� 8:20 – ca. 17:30
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, Korb 

oder Stofftasche, Messer, Pilzbuch (falls vor-
handen), Verpflegung

E	� Erwachsene 100.00 (ohne GK 110.00)
F	� Mind. 4 bis max. 18 Personen
G	� Bis 2 Tage im Voraus bei Rosemarie Kuhn, Tel. 

+41 79 346 13 91 oder online unter pilze-gr.ch
H	� Die Exkursion dient zu Lehrzwecken und um 

die Pilzwelt besser kennenzulernen. PostAu-
to-Fahrt und Getränke zum Abendessen im 
Preis nicht inkl. Nicht für Hunde geeignet.

Golf-Schnupperkurs
Sa, 3.6. – 30.9.23

Den Teilnehmenden bietet sich die Möglichkeit, 
unter fachkundiger Leitung erste Erfahrungen auf 
einem Golfplatz zu machen und die Faszination 
des Golfsports zu entdecken. Der 9-Loch Golf-
platz in Vulpera bietet ein idyllisches Ambiente 
inmitten der Unterengadiner Bergwelt.

B	� Vulpera, Golfclub
C	� 11:00 – ca. 11:45
D	� Gutes Schuhwerk, Outdoor-Kleidung
E	� Kostenlos
F	� Max. 10 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 beim Golfclub Vulpera, 

Tel. +41 81 864 96 88 / info@vulperagolf.ch
H	� Bälle und Schläger werden zur Verfügung 

gestellt. Der Golfclub Vulpera feiert in diesem 
Jahr sein 100-jähriges Jubiläum! Weitere 
Infos unter: vulperagolf.ch

Samstag / Sonntag
sonda / dumengia
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Qi Gong an den Mineralquellen
Di 11.7., 18.7., 25.7., 8.8., 15.8.23 |  
Mi 20.9., 27.9., 4.10., 11.10., 18.10.23 

Ein besonderes Erlebnis an einem besonderen 
Ort. Körperfreundliche Übungen zur Bewahrung 
und Stärkung der Vitalenergie Qi direkt am Inn, 
in einer weitläufigen alten Parkanlage, umgeben 
von Kunst und hochmineralisierten Quellen. Ent-
spannen und auftanken mit allen Sinnen. Fach-
kundige Anleitung.

B	� Scuol, Kunsthalle Nairs, Nairs 509
C	� 17:00 – 18:30
D	� Bequeme Kleidung für Drinnen und Draussen, 

Sneaker
E	� Erwachsene 45.00 (ohne GK 50.00)
F	� Mind. 4 bis max. 8 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 bei XIN LI-Gesundheits-

training, Tel.+41 81 860 30 92, 
	 xinli-training.ch/veranstaltungen oder unter 	
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Geeignet auch für Unsportliche, nur für Er-

wachsene. Mehr Informationen unter: 
	 xinli-training.ch. Wassererlebnis.

Vollmondwanderung
3.7., 31.8., 29.9.23

Nach der Fahrt mit dem Shuttle-Bus nach Vastur 
oder Niruns, wo der Mondaufgang beobachtet 
werden kann, können die Teilnehmenden die ge-
führte Wanderung nach Sent geniessen.

B	� Sent, Dorfplatz
C	� 45 min vor Mondaufgang, Dauer ca. 2.5 h
D	� Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, 
	 Verpflegung
E	� Erwachsene 20.00 (ohne GK 30.00),  

Kinder kostenlos
F	� Mind. 4 bis max. 14 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Mondaufgänge: 3.7. 20:04, 31.8. 21:10, 
	 29.9. 19:54.

Wiederkehrende Veranstaltungen
occurenzas repetitivas

Dorfführung Guarda
Fr 19.5. – 25.8.23 | Do 7.9. – 26.10.23

Rundgang mit Informationen über die Heimat von 
Schellen-Ursli, die einzigartigen, gut erhaltenen 
Häuser, die Geschichten, die Kultur und die 
Architektur sowie Erzählungen über die Einwoh-
ner*innen, deren Traditionen und Bräuche.

B	� Guarda, Gäste-Information
C	� 10:00 – ca. 11:15
E	� Erwachsene 12.00 (ohne GK 17.00),  

Kinder bis 12 Jahre kostenlos
G	� Bis am Vortag online unter 
	 engadin.com/erlebnisangebote
H	� Die Führung ist auf Anfrage für Gruppen 

möglich. Die Gäste-Information Scuol leitet 
dies gerne in die Wege, Tel. +41 81 861 88 00.
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Frühmorgendliche Wildbeobachtung
3.7. – 28.8.23

Der einheimische Jäger Martin Valsecchi zeigt 
den Gästen beim Maisastal mit dem Fernrohr ver-
schiedene Wildtiere. Oft sieht man Gämsen oder 
Steinböcke.

B	� Samnaun Dorf, Gäste-Information
C	� 7:00 – ca. 9:00
D	� Wanderschuhe, warme Kleidung
E	� Mit Gästekarte kostenlos,  

ohne Gästekarte 20.00
F	� Max. 25 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 bei der Gäste-Informa-

tion Samnaun, Tel. +41 81 861 88 30 oder auf 
samnaun.ch/erlebnisse

H	� Falls vorhanden kann der private Feldstecher 
zur Wildbeobachtung mitgebracht werden.

Samnaun / Val Müstair

Kloster St. Johann, UNESCO Welterbe
Ende Juni – Ende Oktober

Das Benediktinerinnen-Kloster St. Johann in 
Müstair wurde im 8 Jh. von Karl dem Grossen ge-
gründet und ist heute UNESCO Weltkulturerbe. 
Bei der geführten Besichtigung im Klostermu-
seum und in der Kirche erhalten die Besuchen-
den Einblick in die über 1200-jährige Bau- und 
Kulturgeschichte sowie das Leben der Nonnen 
einst und heute.

B	� Müstair, Kloster St. Johann
C	� Mo – Sa 10:30 und 13:30, 
	 Sonn- und Feiertage 14:00
E	� Erwachsene 10.00 (ohne GK 12.00), Lehrlin-

ge/Studenten 8.00, Schüler 6.00, Kinder bis
	 6 Jahre kostenlos, Familien- und Gruppen-
	 preise auf Anfrage
G	� Nur für Gruppen erforderlich. Museum &
	 Klosterladen «la butia», Tel. +41 81 858 61 89
H	� Öffnungszeiten Kloster von Mai – Okt.:
	 Mo – Sa 9:00 – 17:00 /
	 Sonn- und Feiertage 13:30 – 17:00
	 Weitere Informationen auf muestair.ch
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Alberto Giacometti Museum, Pensiun 
Aldier, Sent
Im Kellergewölbe der Pensiun Aldier befindet 
sich eine einzigartige Ausstellung mit Werken von 
Alberto und Diego Giacometti sowie dem Foto-
grafen Ernst Scheidegger. Führungen auf Anfrage 
und Voranmeldung. Tel. +41 81 860 30 00 /
info@aldier.ch / aldier.ch

UNESCO Biosfera Engiadina Val Müstair
Seit 2017 besteht das von der UNESCO aus-
gezeichnete Biosphärenreservat, mit dem 
Schweizerischen Nationalpark als Kernzone. Es 
ist umgeben vom regionalen Naturpark Biosfera 
Val Müstair, welcher zusammen mit der Gemein-
de Scuol die Pflege- und Entwicklungszone der 
UNESCO Biosfera Engiadina Val Müstair darstellt. 
Informationen und Angebote: 
biosphaerenreservat.ch

Fundaziun Nairs – Künstlerhaus, 
Kunsthalle, Kulturlabor, Scuol
Die Ausstellungen in der Kunsthalle sind jeweils 
von Donnerstag bis Sonntag, 15.00 Uhr bis  
18.00 Uhr geöffnet. Auf telefonische Anfrage 
wird die Ausstellung auch gerne ausserhalb der 
regulären Öffnungszeiten geöffnet. Das aktuelle 
Programm ist auf der Website einsehbar. 
Tel. +41 81 864 98 02 / info@nairs.ch / nairs.ch

Fundaziun pro Baselgia San Niclà
Die Stiftung bezweckt den Erhalt der Kirche San 
Niclà für kirchliche und kulturelle Anlässe. 
Die Kirche kann ausserdem für Familienfeste oder 
andere Veranstaltungen gemietet werden.  
Vermietung: Tel. +41 78 616 36 22 / 
Informationen: Tel. +41 81 864 08 89 

Kulturinitiative Somalgors74
Die Kulturinitiative Somalgors74 in Tschlin be-
schäftigt sich mit gemeinschaftlichen Schaffens-
prozessen und setzt sich ein für gesellschaftlich 
engagierte Kultur. Alle Aktivitäten haben zum 
Ziel, sich künstlerisch mit bedeutungsvollen The-
men und Inhalten auseinanderzusetzen, welche 
einen spezifischen Bezug zum alpinen Lebens-
raum haben. 

Das aktuelle Programm ist auf der Website ein-
sehbar: somalgors74.ch/upcoming
info@somalgors74.ch

Fundaziun Pro Terra Engiadina, Zernez
Die Stiftung Pro Terra Engiadina hat sich zum Ziel 
gesetzt, die vielfältige Natur- und Kulturland-
schaft des Engadins in allen Facetten zu erhalten 
und zu fördern. Hierzu bieten sie verschiedene 
Veranstaltungen an. proterrae.ch / 
admin@proterrae.ch

Heimatmuseum Vnà, Vnà
Das Dorfmuseum stellt über 400 Werke von 
verschiedenen Kunstschaffenden sowie Sammel-
stücke aus. Das Museum bleibt während den 
Monaten Oktober bis Juni geschlossen.
Tel. +41 81 866 33 86 / engadin.com

Muglin da Ftan – Alpine Mühle, Ftan
Die Mühle beherbergt zwei im Original erhaltene 
Getreidemühlen aus dem 17. und 19. Jahrhun-
dert, welche noch in Betrieb genommen werden 
können. Besichtigungen sind ganzjährig nach 
Voranmeldung möglich. 
Cilgia Florineth, Tel. +41 81 864 10 07 /  
+41 79 471 76 87

Museum d’Engiadina Bassa, Scuol
Das Talmuseum des Unterengadins gewährt einen 
Einblick in die einfache Lebensweise unserer 
Vorfahr*innen. Es beherbergt eine Ausstellung zu 
den prähistorischen Funden im Unterengadin so-
wie eine jährlich wechselnde Sonderausstellung.  
info@museumscuol.ch / museumscuol.ch

Museum Schmelzra, S-charl
Das ehemalige Verwaltungsgebäude der Blei- 
und Silberwerke S-charl beherbergt heute das 
Museum Schmelzra mit einer Bergbau- und 
Bärenausstellung. Geöffnet von 11.6. bis 22.10.23.  
Peder Rauch, Tel. +41 81 864 86 77 / Museum  
Tel. +41 81 864 06 18 oder +41 79 930 68 69

Museen / Kunst / Handwerk
museums / art / manster
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Museum Stamparia, Strada
Im schönen Engadiner Gebäude war von 1689 
bis 1881 eine namhafte Druckerei zu Hause. Die 
Dauerausstellung zeigt anschaulich, wie damals 
Bücher entstanden sind. Tel. +41 81 866 32 24 /  
info@stamparia.ch / stamparia.ch

Muzeum Susch, Susch
Das Muzeum Susch mit permanenten, orts-
spezifischen Installationen sowie temporären 
Ausstellungen zeitgenössischer Kunst, Tanz und 
Performances ist ganzjährig geöffnet. Instruk-
tive Rundgänge durch die Ausstellungen sowie 
experimentelle Formen der Präsentation, Per-
formances, Vorträge und ein Atelierprogramm 
ergänzen das vielfältige Angebot. 
Tel. +41 81 861 03 03 / info@muzeumsusch.ch / 
muzeumsusch.ch

Nationalparkzentrum, Zernez
Das Nationalparkzentrum wurde komplett neu in-
szeniert. Erfahren Sie Wildnis in all ihren Facetten 
in einem fulminanten Spektakel. Interaktive Stati-
onen geben Einblick in ausgewählte Forschungs-
projekte. Eine lebendige Inszenierung führt durch 
über 100 Jahre Nationalparkgeschichte. Und was 
macht Wildnis mit Ihnen? Die neue Nationalpark-
Ausstellung ist mit Spielstationen, Kinderhörspiel 
und Mediaguide ein Erlebnis für alle. 
Tel. +41 81 851 41 41 / info@nationalpark.ch / 
nationalparkzentrum.ch

Schellen-Ursli Museum, Guarda
So hat der Schellen-Ursli wohl gewohnt. Das 
kleine Museum in Guarda, gegenüber dem Hotel 
Meisser, bietet Einblicke in verschiedene Szenen 
der Kindergeschichte. 
Tel. +41 81 862 21 32 / info@hotel-meisser.ch / 
hotel-meisser.ch

Schloss Tarasp, Tarasp
Das Wahrzeichen des Unterengadins beherbergt 
eine Sammlung antiker, moderner und zeitge-
nössischer Kunst des international bekannten 
Engadiner Künstlers Not Vital. Das Schloss kann 
ausschliesslich im Rahmen einer Führung besich-
tigt werden. Die Anmeldung erfolgt online. 
info@schloss-tarasp.ch / notvital.com/fundaziun

Kunst- und Bauschmiede Guarda
«Fuschina da Guarda» ist der romanische Name 
der Kunst- und Bauschmiede. In der Werkstatt in 
Giarsun werden verschiedene Werke aus Metall 
angefertigt. Im Rahmen des Ferientipps «Führung 
durch die Messerproduktion» erleben die 
Teilnehmenden das Handwerk hautnah. Von der 
Besucherrampe aus kann den Handwerkenden 
auch sonst, von Montag bis Freitag 9:00 – 17:00, 
bei ihrer Arbeit zugeschaut werden. Weitere 
Informationen auf S. 22.
Tel. +41 81 860 30 50 / info@lampert-guarda.ch /
lampert-guarda.ch

Pro manufactura engiadina, Scuol
Erlernen und Erleben von traditionellen und ande-
ren Handwerken in der aussergewöhnlich schö-
nen Natur und Kulturlandschaft des Engadins. 
Tel. +41 81 864 00 93 / info@promanufacta.ch
promanufacta.ch

Museen / Kunst / Handwerk
museums / art / manster
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Chasa Bastiann, Lavin
Ort für Kunst und Begegnung am Dorfplatz von 
Lavin. Kunstausstellungen und bibliophile Biblio-
thek in der einzigartigen Aura von Kalkgewölben 
und Arvenstuben.
bastiann.ch / pizlinard.ch

La Vouta, Lavin
Der Ort für Kultur und Begegnung bietet 
regelmässig theatralische, musikalische und 
kabarettistische Aufführungen. Im charakteristi-
schen Gewölbekeller können vor und nach jeder 
Aufführung ein erlesenes Menü und beste Weine 
gekostet werden. Das aktuelle Programm ist auf 
der Website einsehbar.  
Tel. +41 79 285 79 49 / info@lavouta.ch / 
lavouta.ch

Grotta da Cultura, Sent
Das offene Begegnungszentrum für Kultur bietet 
Theatervorstellungen, Konzerte, Lesungen sowie 
Kunst-Ausstellungen. Das aktuelle Programm ist 
auf der Website einsehbar. 
grotta.sent@gmx.ch / grottadacultura.ch

Lia Rumantscha
Die Lia Rumantscha setzt sich für die 
Förderung des Rätoromanischen ein. Nebst 
Abend-, Intensiv- und Kompaktsprachkursen im 
hiesigen Idiom Vallader organisiert sie auch die 
Cafés Rumantsch, wo Gäste und Einheimische 
sich treffen, um Romanisch zu sprechen und 
vieles mehr. 
Regionalbüro: Tel. +41 81 860 07 61 / 
info@rumantsch.ch / liarumantscha.ch

Dicziunari vallader
allegra	 Grüezi, guten Tag
a revair	 auf Wiedersehen
bun di	 guten Morgen
buna saira	 guten Abend
bellas vacanzas	 schöne Ferien
bun viadi	 gute Reise
duonna	 Frau
sar	 Herr
grazcha fich	 vielen Dank
s-chüsa	 Entschuldigung
lai	 See
val	 Tal
aua minerala	 Mineralwasser
tuorta da nusch	 Nusstorte

Romanische Sprache und Kultur
lingua e cultura rumantscha
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Bergbahnen Scuol im Sommer
Gondelbahn Scuol 
Auffahrt 18.5. – 21.5.23, 
27.5. – 29.10.23 täglich von 8:30 – 17:00 
Abendgondel immer freitags vom 14.7. – 4.8.23, 
die Gondelbahn fährt bis 22:15. 

Sesselbahn Ftan 
17.6. – 22.10.23, täglich 8:30 – 12:30 und
13:30 – 17:00  

Trottinett 
Mit einem bei der Gondelbahn Scuol gemieteten 
«Trotti» erlebt man eine rasante und abwechs-
lungsreiche Talfahrt über Prui und Ftan nach 
Scuol. Weitere Informationen: 
bergbahnen-scuol.ch/trottinett 

Flurinaweg
An zehn Stationen können Kinder die Geschichte 
von «Flurina und dem Wildvöglein» aktiv miterle-
ben und erhalten bei ausgefülltem Flurinapass ein 
kleines Andenken an das Abenteuer. 
 
Florawege 
Welche Pflanze färbt die Blumenwiesen in leuch-
tendes Rosa? An welcher Pflanze lassen sich 
Flachmoore erkennen? Auf zwei Wanderrouten 
lässt sich mit der App «FlowerWalks» alles über 
die einzigartige Blumen- und Pflanzenwelt auf 
Motta Naluns entdecken.
 
Geologieweg 
Der Geologieweg wartet mit einer spannenden 
Reise in die Welt der Geologie auf. Dabei erfährt 
man, wie die Dinospuren auf den Piz S-chalam-
bert kommen, warum das «Unterengadiner Fens-
ter» von Geolog*innen aus aller Welt besucht 
wird und noch viel mehr über Aufbau, Geschichte 
und Entstehung der Berge rund um Motta Naluns. 
Weitere Informationen: 
bergbahnen-scuol.ch/themenwege
 
Sundowner  
Im Rahmen der Abendgondel finden an ausge-
wählten Freitagen wieder die beliebten Sundow-
ner-Veranstaltungen im Bergrestaurant La Motta 
statt. Weitere Informationen: 
bergbahnen-scuol.ch/sundowner 

 

Sommerangebote
tscherna da stà
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Sportgeschäfte
Element Store 
Stradun 169, 7550 Scuol 
Tel. +41 81 860 06 00 / store@element-scuol.ch / 
element-scuol.ch 
 
Marco Sport 
Stradun 315A, 7550 Scuol 
Tel. +41 864 05 05 / scuol@marco-sport.ch / 
marco-sport.ch 
 
Sport Heinrich
Stradun 400 sowie Talstation Motta Naluns, 
7550 Scuol 
Tel. +41 81 864 19 56 / info@sport-heinrich.ch / 
sport-heinrich.ch 
 
Jon Sport 
Center Alpin, Stradun 328a, 7550 Scuol 
Tel. +41 81 864 18 17 / info@jon-sport.ch / 
jon-sport.ch

Element Store 
Stradun 169, 7550 Scuol 
Tel. +41 81 860 06 00 / store@element-scuol.ch / 
element-scuol.ch

Mountainshop Aventüras 
Muglinè 32A, 7530 Zernez 
Tel. +41 81 858 53 35 / info@aventueras.ch / 
aventueras.ch

Sport Champatsch
Plaz 142, 7554 Sent
Tel. +41 81 864 13 10 / 
sport@sportchampatsch.ch / 
sportchampatsch.ch 

Bikeshops
Adventure Bikeshop Scuol 
Verkauf, Bike-Miete, E-Bikes, Reparaturen, Zube-
hör, Bike-Bekleidung/-Schutzausrüstung, Ersatz-
teile, Bike-Guides, Camps, Shop, Shuttle. 
Talstation, Bergbahnen Scuol AG, 7550 Scuol 
Tel. +41 81 861 14 19 / adventure@bergbahnen-
scuol.ch / engadin-adventure.ch   

Alptrails Mountainbiking 
Verkauf, Bike-Miete, E-Bikes, Reparaturen, Bike-
zubehör, Ersatzteile, Fahrtechnik-Trainings, Bike-
Guides, Shop. Via da l’Ospidal 199a, 7550 Scuol 
Tel. +41 76 697 72 29 / 
alptrails.bikeshop@gmail.com / alptrails.ch 

Bike Stop Lavin 
Verkauf, Miete, Reparaturen, Shop 
Sur Prassuoir 17, 7543 Lavin 
Tel. +41 81 862 20 89 oder Tel. +41 78 878 20 89 / 
info@brunner-bikestop.ch 

Bikeria Bike-Scuol 
Verkauf, Bike-Miete, Reparaturen, Ersatzteile, 
E-Bikes, Shop  
Bagnera 179, 7550 Scuol 
Tel. +41 81 864 92 91 / bikeria.ch 

Kellybikes 
Professioneller Bikeservice, Reparaturen 
Quadras 77 A, 7530 Zernez 
Tel. +41 79 759 45 08 / kellybrian71@gmail.com 

E-Bike Vermietung in Guarda 
Hochwertige und neueste Generation E- und Ful-
ly-Mountainbikes werden direkt ab Guarda ver-
mietet. Auch die Ausrüstung kann modular dazu 
gemietet werden. Zudem auf Kundenwunsch 
Lieferung nach Ardez, Lavin und Susch. 
Tel. +41 76 823 30 98 / 
mountainbikesguarda@gmail.com / 
engadin-bike.com

Guides
Auf der Suche nach einem Guide, welcher einen 
sicher und kompetent führt und interessante 
Informationen vermitteln kann? Bei unseren Füh-
rer*innen wird man sicher fündig: 
engadin.com/guides

Bäder / Badeseen
Badesee Lai Padnal, Ftan 
Natursee mit Schwimm- und  
Flachwasserbereichen (unterhalb HIF) 
Tel. +41 81 861 88 28 / ftan@engadin.com

Sommerangebote
tscherna da stà
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Bogn Engiadina
Zum Angebot der Bäderlandschaft gehören sechs 
Innen- und Aussenbäder mit Massagedüsen, 
Whirlpool, Wasserfällen, einem Strömungskanal 
sowie einem Solebad und einem Solarium. In 
der Saunalandschaft stehen vier verschiedene 
Saunen sowie ein Dampfbad, ein Ruheraum, eine 
grosse Liegewiese sowie zwei Tauchbecken und 
ein Eisbrunnen zur Verfügung. 
Das Römisch-Irische Bad sowie die Physiothera-
pie und Wellnessangebote runden die Auswahl 
ab (für diese Angebote ist eine Reservation 
erforderlich). 
Via dals Bogns 323, 7550 Scuol 
Tel. +41 81 861 26 00 / bad@cseb.ch / 
bognengiadina.ch

Familienbad Zernez 
Kinderbereich, 25 m Becken, 34 Grad warmes 
Aussenbecken mit Strömungskanal, Sprudelmas-
sageliegen, Stehsprudelbecken und vieles mehr. 
Urtatsch 4a, 7530 Zernez 
Tel. +41 81 851 44 10 / info@familienbad.ch / 
familienbad.ch 

Freibad Vulpera 
Beheiztes 30 m Schwimmbecken, Kinder-
Planschbecken, Tischtennis und Minigolf. 
7552 Vulpera 
Tel. +41 81 861 88 00 / info@engadin.com

Hallenbad Quadras 
25 m Becken sowie ein Nichtschwimmerbecken 
mit 28 Grad, Spielgeräte für Kinder vorhanden. 
Bagnera, 7550 Scuol 
Tel. +41 81 861 26 08 / quadras@cseb.ch / 
badquadras.ch
 
Sportanlage Trü, Freibad 
25 m Becken sowie Nichtschwimmer- und Klein-
kinderbecken mit 24 Grad, Minigolf, Beachvol-
leyball, Kinderspielplatz mit Feuerstelle. Täglich 
geöffnet von 10:00 bis 19:00 im Zeitraum vom 
10.6. bis 27.8.23. 
Via da Trü 394, 7550 Scuol 
Tel. +41 81 861 26 06 / true@cseb.ch / 
sporttrü.ch

Bogenschiessen
Bogenparcours Archers d‘Engiadina in Sur En 
3-D Parcours und eine FITA Anlage. 
Tel. +41 79 696 31 13 / sparsels156@bluewin.ch / 
bogensport-engadin.ch 

Reiten / Reittrekking
Reitstall und Saloon San Jon 
Alles für Pferdefreund*innen. Vom Reitunterricht 
bis hin zu Trekkings in der wundervollen Land-
schaft. 
Tel. +41 81 864 10 62 / info@sanjon.ch / sanjon.ch

Golf
Golfclub Vulpera 
Clubhaus, 7552 Vulpera 
Tel. +41 81 864 96 88 / info@vulperagolf.ch / 
vulperagolf.ch

Donnerstags findet jeweils vom 1.6. – bis 5.10.23 
von 10:00  – ca. 14:00 ein offenes 9-Loch-Golf-
turnier für Gäste mit EGA-exact-Handicap 0–54 
und Ausweis eines anerkannten Golfclubs statt. 
Informationen und Anmeldung beim Golfclub 
Vulpera.

Laufschule und Trailrunning
Outdoor Engadin 
Trailrunning, Mountain & Alpine Running, Vor-
bereitung Marathon, Laufanalyse, eigene Kurse 
für Frauen. 
Tel. +41 81 860 02 06 / info@outdoor-engadin.ch / 
outdoor-engadin.ch

Klettern
Ardez 
Klettergarten an der Engadiner Hauptstrasse mit 
rund 25 Routen (diverse Schwierigkeitsgrade: 
3 – 7b). Gratisparkplätze sind unmittelbar beim 
Einstieg vorhanden. 

Scuol 
Boulderhalle «Mountain Gecko» mit diversen 
Routen in verschiedenen Schwierigkeitsgraden.
Buorna 519 A, 7550 Scuol
Tel. +41 78 767 51 91 / 
contact@mountain-gecko.ch / 
mountain-gecko.ch 

Sommerangebote
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Tennis
Club da Tennis Scuol 
Tel. +41 81 864 06 43 / ct.scuol@gmail.com / 
engadin.com
 
Hochalpines Institut Ftan 
Tel. +41 81 861 22 11 / info@hif.ch / hif.ch

Coop Ziegenpatenschaft
Mit einer Ziegenpatenschaft von Coop unterstüt-
zen Sie die Alpen und verschiedene Bergprojekte. 
Werden Sie Gotte oder Götti einer Ziege und 
besuchen Sie Ihre Patengeiss auf den Unterenga-
diner Alpen Suot (Guarda) oder Valmala (Ardez). 
Mehr erfahren: engadin.com/ziegenpatenschaft

Konzerte
Sent
In der Kirche Sent werden regelmässig Konzerte 
von Klassik über Jazz bis zu Volksmusik durchge-
führt. Die «concerts illa baselgia da Sent» gibt es 
seit mehr als über 25 Jahren. Mehr erfahren:
sent-concerts.ch

Ardez
Im Juli und August finden in Ardez beim Dorfplatz 
crusch / chasa crusch 117 verschiedene Live-Kon-
zerte statt. Es ist nicht nur für gute Unterhaltung 
gesorgt – auch wird Feines vom Grill angeboten. 
Freier Eintritt (Kollekte). Mehr erfahren: 
Tel. +41 79 406 20 39 / c117.ch/events
Sa, 29.7. ab 18:00 lokale Jugendband, 
19:00 Bayou Side (mit Klaus Telfser)
Sa, 5.8. ab 18:00 Cinzia & Band, 
20:00 Cinzia Regensburger & Friends/Jam 
Sa, 12.8. ab 18:00 INVISeBEL, 19:00 The Terrible 
Two (Blues, Johnny Cash & more)

miaEngiadina
Scuol
Verlängern Sie Ihren Aufenthalt im Unterengadin 
um ein paar inspirierende Arbeitstage im Berg-
büro. Der Mountain Hub von miaEngiadina bietet 
moderne Infrastruktur mit Blick in die Berge und 
den Austausch mit anderen Coworker*innen 
sowie dem miaEngiadina Team. 
Stradun 400 A, Tel. +41 81 508 05 05 /
info@miaEngiadina.ch / miaengiadina.ch

Sommerangebote
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Kontakt
Gäste-Information Scuol
Stradun 403A, 7550 Scuol
Tel. +41 81 861 88 00
info@engadin.com

Gäste-Information Sent
Sot Pradè 134, 7554 Sent
Tel. +41 81 861 88 29
sent@engadin.com

Gäste-Information Guarda
Chasa da Scoula 84, 7545 Guarda
Tel. +41 81 861 88 27
guarda@engadin.com

Gäste-Information Zernez
c/o Nationalparkzentrum
Via Urtatsch 2, 7530 Zernez
Tel. +41 81 856 13 00
zernez@engadin.com

Gäste-Information Ftan
Plaz 114, 7551 Ftan
Tel. +41 81 861 88 28
ftan@engadin.com

Auskunft
Informationen über die aktuellen Öffnungszeiten  
finden Sie online: engadin.com/öffnungszeiten

Digitaler Reisebegleiter
engadin.app
Einfach über Ihr Smartphone wie eine Website 
aufrufen

Interaktive Karte
maps.engadin.com
Touren und Ausflugsziele

#engadinized
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