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Allgemeine Infos 
infuormaziuns generalas

	
Legende Piktogramme

	� Treffpunkt
	� Zeit und Dauer des Ferientipps
	� Ausrüstung
	 Preis pro Person in CHF
	�Anzahl Teilnehmende

	� Informationen zur Anmeldung
	� Hinweise

Kinder- und Familienpreise
Wo nicht anders vermerkt, gelten die ermässigten 
Preise für Kinder bis und mit dem 12. Lebensjahr. 
Ferientipps, welche sich gut für Familien eignen, 
sind mit Kinder- und Familienpreisen angegeben. 
Die Familienpreise sind mindestens auf eine 
Familie mit zwei Erwachsenen und zwei Kindern 
unter 13 Jahren ausgerichtet. 

Wassererlebnis
Das Mineralwasser zeichnet die Ferienregion seit 
mehr als 650 Jahren aus. Alle Ferientipps, 
bei welchen unser wertvollstes Gut, das 
(Mineral-)Wasser, die Hauptrolle spielt, sind 
als Wassererlebnis gekennzeichnet.
Mehr erfahren: engadin.com/mineralwasser

Barrierefrei
Ferientipps, welche barrierefrei erlebbar sind, 
sind als Barrierefrei gekennzeichnet. Sie können 
vollumfänglich oder eingeschränkt zugänglich 
sein. Bitte nutzen Sie dazu die Informationen 
unter: engadin.com/barrierefrei 

Bainvgnü und willkommen – schön, dass Sie Gast 
in unserer Ferienregion sind! Diese lässt sich noch 
einfacher und flexibler entdecken: 
Von Ihren Gastgeber*innen erhalten Sie Ihre  
persönliche Gästekarte, die gleichzeitig auch Ihr 
Ticket für freie Fahrt im öffentlichen Verkehr im 
Unterengadin ist. 

Zusätzlich erhalten Sie mit der Gästekarte 
Vergünstigungen auf zahlreiche geführte 
Erlebnisse. 

Entdecken Sie einheimisches Handwerk oder 
unternehmen Sie mit kundigen Guides Touren 
durch die Bergwelt. Unsere Ferientipps bieten 
bestimmt das Richtige für Sie!

Nun wünschen wir Ihnen bellas vacanzas – schöne 
und unvergessliche Ferien! 

Ihr Team von Engadin Samnaun Val Müstair
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Allgemeine Infos
infuormaziuns generalas

Öffentlicher Verkehr
Die meisten Ferientipps sind auf den Fahrplan 
des öffentlichen Verkehrs abgestimmt. Wir 
empfehlen, wenn immer möglich die An- 
und Abreise per öV. Oftmals ist dies in Ihrer 
Gästekarte inbegriffen. 

Gästekarte (mit «GK» gekennzeichnet)
Mit unserer Gästekarte profitieren Sie von 
vergünstigten Konditionen bei einer Vielzahl von 
Erlebnissen in der Ferienregion Engadin Scuol 
Zernez. Auch der öffentliche Verkehr in der 
Region ist inklusive. Bitte beachten Sie den 
jeweiligen Gültigkeitsbereich. Die Gästekarte 
erhalten Sie ab der ersten Übernachtung in 
unserer Ferienregion kostenlos von Ihren 
Gastgeber*innen. Mehr erfahren: 
engadin.com/gästekarte

Engadin Gutschein
Der Engadin Gutschein ist ein ideales Geschenk 
für Freund*innen der Region und vielseitig 
einsetzbar: Ob eine Hotelübernachtung, ein 
schmackhaftes Abendessen in einem Restaurant 
mit heimischer Küche, regionale Spezialitäten 
oder ein erlebnisreicher Ausflug in der Region. 
Mit dem Gutschein schenken Sie Ihren Liebsten 
ein Stück Engadin. Er wird bei über 300 
Einlösestellen im Unter- und Oberengadin, 
Samnaun und Val Müstair akzeptiert. Alle 
Informationen erhalten Sie online unter: 
engadin.com/gutschein

Bergsteigerdorf Lavin, Guarda & Ardez
Das Bergsteigerdorf Lavin, Guarda und Ardez 
im Unterengadin bietet authentische alpine 
Kultur und unberührte Natur. Die Dörfer sind 
bekannt für ihre traditionellen Engadinerhäuser, 
romanische Sprache und historische Architektur. 
Umgeben von Bergen und Tälern, sind die 
Dörfer ideal gelegen für Outdoor-Aktivitäten 
wie Wandern, Skitouren und Mountainbiken. 
Die Macun-Seenplatte im Nationalpark und die 
Schlossruine Steinsberg in Ardez sind besondere 
Highlights. Die Verbindung von Natur, Kultur und 
Geschichte macht diese Orte einzigartig. Mehr 
erfahren: engadin.com/bergsteigerdorf

Einheimische und Zweitwohnungsbesitzende
Der Einheimischen-Ausweis sowie der 
Zweitwohnungs-Botschafterausweis berechtigen 
zum vergünstigten Besuch der Ferientipps 
(Gästekarten-Preis).

Versicherung/Bezahlung
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 
und die Bezahlung erfolgt in CHF vor Ort oder, 
falls möglich, bei der Anmeldung.

Einfach nachhaltige Ferien
Die Ferienregion Engadin Scuol Zernez setzt 
auf eine nachhaltige Entwicklung. Sie wurde als 
«Nachhaltiges Reiseziel» ausgezeichnet und ist 
damit Teil des «Swisstainable»-Programms.
Mehr erfahren: engadin.com/nachhaltigkeit
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Pferdeschlittenfahrt zur Agata
mit Fondueplausch
18.12.25 – 30.4.26

Eingehüllt in Decken sowie einer Wärmeflasche 
gleiten die Teilnehmenden mit dem 
Pferdeschlitten zum grössten Pferd im 
Unterengadin, der Agata. Im Anschluss wird ein 
feines Bergkäsefondue im Saloon serviert. 
Plajats aint in cuvertas e cun ün s-chodin 
sglischan ils partecipants e las partecipantas 
culla schlitra da chavals pro’l plü grond chavagl in 
Engiadina Bassa, l’Agata. Davo vain servi ün bun 
fondü da chaschöl da muntogna i’l Saloon.

B	� San Jon, Reitstall
C	 �10:00, 15:00 oder 17:00
D	 �Warme Kleidung
E	 �Erwachsene 70.00, Kinder 50.00
F	 �Mind. 4 Personen
G	� Bis am Vortag online unter 
	 engadin.com/erlebnisse
H	� Die Schlittenfahrt gibt es auch ohne Fondue.
	

Kein Angstschweiss vor dem Schweissen
ganzjährig

Unter fachkundiger Leitung können in der 
Werkstatt erste Schweiss-Erfahrungen 
gesammelt werden.
Cun agüd professiunal d’ün expert as poja ramas-
sar prümas experienzas da buglir ill’ufficina.

B	 Ardez, Chasa Crusch 117 (unterer Eingang)
C	 �14:00 – 17:00 oder nach Absprache
D	 �Gutes Schuhwerk
E	 �Nach Absprache (für Kinder ab 12 Jahren 
	 geeignet)
F	 �Max. 4 Personen
G	� Bis 2 Tage im Voraus bei Rene Rhyner,
	 Tel. +41 79 406 20 39 | rene@c117.ch
H	� Schutzausrüstung steht vor Ort zur 
	 Verfügung. Nach Absprache kann der 
	 Ferientipp auch am Vormittag durchgeführt 	
	 werden. Barrierefrei 

Täglich
mincha di

Atelierbesuch beim Bildermaler Rudolf 
Glaser
ganzjährig

Die Teilnehmenden erwartet eine Führung durch 
die Bilderwelt, die verschiedensten Techniken 
und Bildgründe der Malerei von Rudolf Glaser. 
A las partecipantas ed als partecipants spetta üna 
visita i’l muond da purtrets realisats cun diffe-
rentas tecnicas e motivs dal pitturartist Rudolf 
Glaser. 

B	 Tarasp, PostAuto-Haltestelle «Fontana»
C	 �Nachmittags
E	�Kostenlos
F	 �Max. 4 Personen
G	� 1 Tag im Voraus unter Tel. +41 78 828 92 61
H	 Das Atelier befindet sich ca. 100 m vom  
	 Dorfladen Tarasp entfernt, Richtung 
	 Chaposch.
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Engadiner Sgraffito aus eigener Hand
ganzjährig

Der einheimische Maler Josin Neuhäusler zeigt 
die Technik der Sgraffito-Kunst und erklärt 
ihre Bedeutung. Die Teilnehmenden kratzen ihr 
eigenes Motiv aus.  
Il pittur indigen Josin Neuhäusler muossa 
la tecnica da l’art da sgrafit e declera la 
significaziun. Las partecipantas ed ils 
partecipants sgrattan oura lur agen motiv.

B	� Susch, Surpunt 91 (rechte Innseite)
C	 �14:00 – ca. 16:30
E	 �Erwachsene ab 10 Personen 30.00, unter 10
	 Personen auf Anfrage, Kinder in Begleitung
	 eines Erwachsenen 20.00, ohne Begleitung 
	 auf Anfrage
F	 �Mind. 1 bis max. 40 Personen 
G	� Bis am Vortag, 19:00, bei Josin Neuhäusler
	 Tel. +41 79 221 34 78 | josin-sgraffito.ch |
	 j.neuhaeusler@bluewin.ch
H	 Barrierefrei
	

Skitouren für Anfänger*innen und
Fortgeschrittene
1.12.25 – 30.4.26

Auf der begleiteten Skitour können die verborge-
nen Highlights der Rätoroman*innen erlebt wer-
den. Das Angebot ist individuell auf die Vorlieben 
und Wünsche der Teilnehmenden angepasst. 
Dürant la tura da skis accumpagnada as poja 
passantar ils highlights zoppats dals Rumantschs 
e da las Rumantschas. La sporta es adattada 
individualmaing.

B	� Region Scuol
C	 �8:00 – ca. 16:00
D	 �Ski, Lawinenausrüstung, Verpflegung
E	 �Erwachsene und Kinder 195.00 (bei 1 – 3 
	 Personen Preis auf Anfrage)
F	 �Mind. 4 Personen
G	� Bei Bergsportschule Grischa GmbH,
	 Tel. +41 79 102 33 65 | 
	 info@bergsportschulegrischa.ch
H	� Im Preis inkl.: Führung durch Bergführer mit 
	 eidg. Fachausweis. Verpflegung und Material 	
	 im Preis nicht inkl.

Romantische Pferdekutschenfahrt ins
Val S-charl
20.12.25 – 6.4.26

Ab dem Reitstall San Jon geht es mit dem 
Pferdegespann durch tief verschneite 
Landschaften nach S-charl. 
Da San Jon vaja culla manadüra da chavals tras 
cuntradas cuvernadas da naiv fin a S-charl. 

B	 San Jon, Reitstall
C	 Tages- oder Abendfahrt, Details zum 	
	 Fahrplan online unter gasthaus-mayor.ch
D	 �Warme Kleidung inkl. Mütze, Handschuhe
	 und warme Schuhe
E	 �Erwachsene 50.00 (retour 100.00),
	 Kinder bis 12 Jahre 25.00 (retour 50.00)
F	 �Mind. 2 bis max. 24 Personen
G	� Bis am Vortag, 18:00, beim Gasthaus Mayor
	 Tel. +41 81 864 14 12 | 
	 pferdeschlittenfahrten@gmail.com
H	 Im Gasthaus Mayor kann anschliessend 
	 Käsefondue verzehrt werden (nicht inkl).

Täglich
mincha di
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Mehrmals pro Woche
plüssas jadas l‘eivna 

Keramikmalen
Mo – Fr, ganzjährig

Im Kurs wird die einzigartige Stempeltechnik und 
die Symbolik der Sgrafits Engiadinais unter  
fachkundiger Anleitung nähergebracht. 
Dürant il cuors preschainta l’experta la tecnica 
extraordinaria e la simbolica dals sgrafits  
engiadinais.

B	� Sent, Butia Schlerin GmbH, Chasellas 61
C	� 9:15 – 11:15 und 14:15 – 16:15
E	� Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00), Kinder 

kostenlos (Material wird vor Ort ausgesucht 
und bezahlt)

F	� Mind. 1 bis max. 8 Personen
G	� Bis am Vortag, 12:00, bei der Butia Schlerin,
	 Tel. +41 79 753 52 55 oder online unter
	 engadin.com/erlebnisse
H	 Barrierefrei

Schlossführung Tarasp
November 25 – Mai 26

Auf dem geführten Rundgang gibt es viel zu 
erfahren und zu besichtigen, unter anderem die 
Kunstwerke des einheimischen Künstlers Not 
Vital. 
Sülla guida tras il chastè da Tarasp as survain 
bleras infuormaziuns davart las ouvras e las ideas 
da l’artist indigen Not Vital.

B	� Tarasp, Schlosshof-Kasse
C	� Informationen zu den Zeiten sind online 
	 ersichtlich: notvital.com
E	� Erwachsene 13.00 (ohne GK 15.00), Kinder
	 (7 – 15 Jahre) 8.00
G	� Anmeldung zur Schloss- und Kunstführung
	 erfoderlich: notvital.com/fundaziun
H	 �Anmeldung Privatführungen: 
	 info@schloss-tarasp.ch. Es finden von 
	 14:00 – 15:30 Kunstführungen statt. Die 	
	 Daten sind online unter Events ersichtlich: 
	 notvital.com/fundaziun 
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Montag
lündeschdi

Natur auf Schneeschuhen entdecken
Dezember 25 – März 26

Der Biologe Lukas Barth erklärt auf dieser 
Schneeschuh-Exkursion die Unterengadiner 
Natur. Zusammen suchen die Teilnehmenden 
Spuren von Wildtieren und erfahren, was sie 
bedeuten. Für Schneeschuh-Einsteiger*innen 
geeignet.  
Il biolog Lukas Barth declera dürant quista tura 
da principiant*as las singularitats da la natüra 
in Engiadina Bassa. Insembel as scuvrischa ed 
interpretescha passivas da sulvaschina. 

B	� Scuol, vor der Gäste-Information
C	 �10:00 – ca. 12:30
D	 �Feste Wanderschuhe, funktionelle Kleidung
E	 �Erwachsene 45.00 (ohne GK 50.00), 
	 Kinder 40.00
F	 �Mind. 4 Personen
G	� Bis Sonntag, 17:00, info@outdoor-engadin.ch, 
	 Tel. +41 81 860 02 06 | Tel. +41 76 417 99 65
H	 Schneeschuhmiete im Preis inkl. Bei
	 Schneemangel wird eine attraktive,
	 geführte Natur-Exkursion angeboten. 

Dorfführung Scuol
ganzjährig

Auf diesem Dorfrundgang sind die schönsten 
Engadinerhäuser und Plätze zu sehen, inkl. 
Rundgang im Regionalmuseum mit Apéro. 
Dürant la gita tras cumün as vezza las bellas 
chasas engiadinaisas e las plazzas da cumün. 
Inclus es eir üna visita dal museum regiunal cun 
aperitiv.

B	� Scuol, Schulhaus 
C	 �14:30 – ca. 16:00
D	 �Allwetter-Kleidung, gutes Schuhwerk
E	 �Erwachsene 20.00 (ohne GK 26.00)
	 Kinder 5.00
F	 �Mind. 4 bis max. 22 Personen
G	 �Bis Montag, 11:00, online unter
	 engadin.com/erlebnisse
H	� Donnerstags findet der Ferientipp
	 «Zeitlos – eine etwas andere  
	 Kirchenführung» statt, siehe S. 16.

Bainvgnü a Sent
5.1. – 13.4.26

Bei einem Begrüssungsapéro wird Wissenswertes 
zur Region und zum Wochenprogramm erzählt.
Dürant l’aperitiv da bivgnaint as survain infuorma-
ziuns interessantas davart la regiun ed il program 
da l’eivna.

B	� Sent, Grotta da cultura, Schigliana
C	 �18:00 – 19:00
E	 �Erwachsene und Kinder kostenlos�
G	� Nicht erforderlich
H	� Mittwochs findet jeweils der Ferientipp
	 «Dorfführung Sent» statt, siehe S. 11. 
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Dienstag
mardi

Blick hinter die Kulissen des 
Mineralbads Bogn Engiadina
ganzjährig

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick 
in die technischen Anlagen und erfahren 
Wissenswertes über die Geschichte des 
Mineralbads. 
Las partecipantas ed ils partecipants survegnan 
invista ils indrizs tecnics e l’istorgia dal bogn 
d’aua minerala.

B	 Scuol, Kasse Bogn Engiadina
C	 �16:00 – ca. 17:30
E	� Kostenlos
G	� Nicht erforderlich
H	 Wassererlebnis
	�

Dorfführung Ramosch
Dezember 25 – April 26	

Einblick in die Geschichte des Dorfes mit Hin-
tergründen zur alten Römerstrasse sowie den 
archäologischen Ausgrabungen inkl. Wallfahrts-
kirche und Abschluss bei der Burgruine Tschanüff. 
Invista ill’istorgia dal cumün cun contexts davart 
la via romana veglia e davart ils s-chavamaints 
archeologics incl. visita da la baselgia da pelegri-
nadi e finischun illa ruina dal chastè da Tschanüff.

B	� Ramosch, Dorfplatz
C	� 13:05 – ca. 14:45
D	� Allwetter-Kleidung
E	 �Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
	 Kinder 5.00
F	� Mind. 4 Personen
G	� Bis Montag, 17:00, online unter
	 engadin.com/erlebnisse
H	� Die Daten der Durchführungen entnehmen 

Sie online: engadin.com/erlebnisse.

Dorfführung Vnà
Dezember 25 – April 26

Das gut erhaltene Engadiner Dorfbild macht 
diesen Dorfrundgang lohnenswert. Einblicke in 
das Leben der Einheimischen und die Geschichte, 
inkl. Besichtigung der Kirche und Ortsmuseum. 
I vala la paina da visitar quist cumün engiadinais 
bain mantgnü. Las partecipantas ed ils parteci-
pants survegnan invista illa vita dals indigens ed 
ill’istorgia, incl. visita da la baselgia e dal museum.

B	� Vnà, PostAuto-Haltestelle «Jalmèr»
C	 11:00 – 12:45
D	 �Allwetter-Kleidung
E	 �Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
	 Kinder 5.00
F	 �Mind. 4 Personen
G	� Bis Montag, 17:00, online unter
	 engadin.com/erlebnisse
H	 �Die Daten der Durchführungen entnehmen 

Sie online: engadin.com/erlebnisse
	 Tipp: Im Anschluss die Dorfführung 	
	 Ramosch besuchen (Anmeldung erforderlich).

Bogn Engiadina Scuol

Pure Entspannung in 
reinem Mineralwasser
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Dienstag
mardi

Schneeschuh-Tagestour mit
Wildbeobachtung
Dezember 25 – März 26

Wöchentlich wechselnde Tagestour mit 
dem Biologen Lukas Barth zu den schönsten 
Aussichtspunkten des Unterengadins. Mit etwas 
Glück sind Wildbeobachtungen möglich. 
Turas da di chi’s müdan minch’eivna als plü bels 
puncts panoramics ed illas valladas lateralas giò 
d’via da l’Engiadina Bassa cun observaziuns da 
sulvaschina.

B	� Nach telefonischer Vereinbarung
C	� 9:15 – ca. 16:30
D	� Feste Wanderschuhe, funktionelle Kleidung,
	 Verpflegung, Sitzunterlage, Fernglas
E	� Erwachsene 80.00 (ohne GK 85.00)
F	� Mind. 4 Personen
G	� Bis Montag, 17:00, info@outdoor-engadin.ch,
	 Tel. +41 81 860 02 06 | +41 76 417 99 65
H	 �Schneeschuhmiete (CHF 16.00 beim 
	 Veranstalter) und evtl. Transportleistungen 	
	 nicht inkl. Bei Schneemangel wird eine 
	 attraktive, geführte Wanderung angeboten.

Geführte Schneeschuhwanderung für 
Einsteiger (Halbtagestour)
30.12.25 – 10.3.26

Die Touren am Rande des Nationalparks sind 	
perfekt, um Schneeschuhwandern auszuprobie-
ren und die Winterlandschaft zu geniessen. 	
Zum Abschluss: Gratis ins Familienbad Zernez. 
Las turas al ur dal Parc Naziunal sun perfettas per 
far ils prüms pass cun gianellas e per giodair la 
cuntrada d’inviern. Sco finischun: Entrada gratui-
ta i’l bogn da famiglia a Zernez.

B	 Zernez, PostAuto-Haltestelle «Center Parc 	
	 Naziunal»
C	 �10:00 – ca. 13:00
D	 �Feste Wanderschuhe, funktionelle Kleidung, 

Schneeschuhe, Skistöcke und Verpflegung
E	 Erwachsene 40.00 (ohne GK 45.00)
F	 �Mind. 4 bis max. 20 Personen
G	� Bis Montag, 16:00, online unter
	 engadin.com/erlebnisse
H	 Schneeschuhmiete: Willy Sport Zuoz 
	 +41 81 854 12 89 oder Aventüras Mountain-	
	 shop Zernez +41 81 858 53 35

Der Anwalt der Tiere:
Winterwanderung mit dem Wildhüter
20.1., 3.2., 24.2.26

Der zuständige Wildhüter informiert über 
die Geschichte, Funktion und Bedeutung der 
Wildruhezonen. 
Il guardgiasulvaschina respunsabel infuorma 
davart l’istorgia, la funcziun e l’importanza da las 
zonas da repos pella sulvaschina.

B	 Guarda, PostAuto-Haltestelle «Guarda,  
	 cumün» oder beim Bahnhof Ardez
C	� 10:20 – ca. 14:00
D	� Winterwanderschuhe, Allwetter-Kleidung, 
	 Verpflegung, evtl. Fernglas
E	� Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),   

Kinder 5.00
F	� Mind. 3 Personen
G	� Bis Montag, 17:00, online unter
	 engadin.com/erlebnisse. Je nach 	
	 aktueller Situation wird die Tour ab Guarda 	
	 oder Ardez angeboten. 20.1.: Ardez, 
	 3.2.: Guarda, 24.2.: Ardez
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Dienstag
mardi

Sgrafits Führung und Engadiner 
Spezialitäten 
ganzjährig

Sgrafits entdecken, Häuser bestaunen und 
Engadiner Spezialitäten degustieren. Eine 
Führung für das Auge und den Gaumen.  
Scuvrir sgrafits, admirar chasas e degustar 
specialitats engiadinaisas. Üna guida pel ögl e pel 
palat.

B	� Sent, Butia Schlerin GmbH, Chasellas 61
C	 14:00 – 15:30
E	� Erwachsene 22.00 (ohne GK 27.00),  

Kinder kostenlos
F	� Mind. 5 Personen
G	� Bis Montag, 17:30, bei der Butia Schlerin,  

Tel. +41 79 753 52 55 oder online unter 
	 engadin.com/erlebnisse
H	� Von Mo – Fr findet jeweils der Ferientipp 

«Keramikmalen» statt, siehe S. 6.

Bacharia – Das alpine Fleischhandwerk
ganzjährig

Entdeckungsreise und Degustation von Salsiz, 
Bündner- sowie Hirschtrockenfleisch zu einem 
Glas Wein im «laboratori dal gust».  
Ün viadi da scuverta cun degustaziun da salsiz, da 
puolpa e da charn sechantada da tschiervi cun ün 
magöl vin i’l «laboratori dal gust».

B	 Scuol, Stradun, Bacharia Hatecke im 
	 Center Augustin
C	� 16:00 – ca. 17:00
E	� Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00)
F	� Mind. 6 bis max. 20 Personen
G	� Bis Dienstag, 10:00, online unter
	 engadin.com/erlebnisse
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Mittwoch
marcurdi

Dorfführung Sent
7.1. – 15.4.26

Mit einer Mischung aus Engadinerhäusern und 
italienischen Palazzi bietet das Dorf Sent viel 
Charme. Auf dem Dorfrundgang erfahren die 
Teilnehmenden mehr über die Geschichte und 
die Architektur.  
Cun ün masdügl da chasas engiadinaisas e palaz-
zi talians spordscha il cumün da Sent bler scharm. 
Sülla guida tras cumün survegnan las parteci-
pantas ed ils partecipants infuormaziuns davart 
l’istorgia e l’architectura.

B	� Sent, Dorfplatz
C	 �10:00 – ca. 12:00
E	 �Erwachsene 5.00 (ohne GK 10.00),
	 Kinder kostenlos�
G	� Nicht erforderlich
H	 Montags findet jeweils der Ferientipp
	 «Bainvgnü a Sent» statt, siehe S. 7.

Halbtages-Schneeschuhtour
Motta Naluns – Alp Clünas
Dezember 25 – März 26

Diese Genuss-Schneeschuhtour durch die 
verschneite Berglandschaft mit Panoramablick 
eignet sich bestens auch für Einsteiger*innen. 
Highlight: Panoramablick über das Unterengadin. 
Quista tura da giodimaint cun gianellas illa cun-
trada da muntognas idillica cun vista panoramica 
s’adatta perfet eir per principiants e principiantas.

B	� Scuol, Bergstation «Motta Naluns»
C	 �10:00 – ca. 14:00
D	 �Feste Wanderschuhe,  funktionelle Kleidung,  

Verpflegung, Sitzunterlage
E	 Erwachsene 55.00 (ohne GK 60.00),  Kinder 	
	 (ab 10 Jahre) 35.00�
F	Mind. 4 Personen�
G	� Bis Dienstag, 17:00, info@outdoor-engadin.ch 

Tel. +41 81 860 02 06 | +41 76 417 99 65
H	� Schneeschuhmiete (CHF 16.00 beim Ver-

anstalter) und Bergbahn nicht inkl. Start und 
Ende kann auf die Skischule abgestimmt 
werden. Hunde sind willkommen.
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Mittwoch
marcurdi

Brauereibesichtigung 
Alpenbrauerei Girun
ganzjährig

Die Teilnehmenden folgen den Ausführungen des 
Braumeisters und erfahren Wissenswertes über 
Hopfen, Hefe, Wasser und Malz. 
Las partecipantas ed ils partecipants seguan las 
explicaziuns dal bierer e survegnan infuormaziuns 
davart offa, alvamaint, aua e malt.

B	Tschlin, Brauerei� Girun
C	 �16:15 – ca. 17:15
E	 Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
	 Kinder kostenlos�
F	 �Mind. 4 bis max. 20 Personen
G	� Bis Dienstag, 17:00, bei der Alpenbrauerei 

GIRUN, Tel. +41 81 860 19 19
H	� Degustation ab 16 Jahren möglich.  

Informationen unter girun.ch

Geführte Schneeschuhwanderung für 
Fortgeschrittene (Tagestour)
31.12.25 – 11.3.26

Die unberührte Winterlandschaft bei einer ge-
führten Schneeschuhwanderung rund um Buffa-
lora und Minschuns entdecken – sicher begleitet 
von erfahrenen Kennern der Region und Tierwelt. 
Scuvrir la cuntrada d’inviern intacta pro üna 
gita guidada cullas gianellas intuorn Buffalora e 
Minschuns – accumpagna*das dad expert*as da 
la regiun e da la fauna.

B	 Zernez, Bahnhof
C	 9:00 – ca. 16:00
D	 Feste Wanderschuhe, funktionelle Kleidung, 	
	 Schneeschuhe, Skistöcke und Verpflegung
E	 Erwachsene 60.00 (ohne GK 65.00)
F	 �Mind. 4 bis max. 10 Personen
G	� Bis Dienstag, 16:00, online unter
	 engadin.com/erlebnisse
H	 Schneeschuhmiete: Willy Sport Zuoz 
	 +41 81 854 12 89 oder Aventüras Mountain-	
	 shop Zernez +41 81 858 53 35 
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Das Unterengadin zeichnet sich durch die  
einmalige Landschaft der Nationalparkregion aus. 
Durch die Kultur. Alte Brauchtümer und  
Traditionen. Engadiner Häuser. Die Romanische 
Sprache. Vor allem sind es aber die Menschen, 
welche das Tal prägen. Gehen Sie auf  
Entdeckungsreise und tauchen Sie ein in eine 
Welt voller interessanter Persönlichkeiten und 
spannenden Geschichten. 
 
Lassen Sie sich von unseren Winter- und  
Sommergeschichten inspirieren:  
engadin.com/geschichten

Menschen und Geschichten
umans ed istorgias
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Donnerstag
gövgia

Geführte Schneeschuhwanderung für 
Kinder ab 8 Jahren
1.1. – 12.3.26

Geführte Schneeschuhwanderung durch den 
verschneiten Winterwald. Spannende 
Entdeckungen von Spuren und Geheimnissen im 
Schnee. Vielseitige Spiele sorgen für Bewegung 
und Freude. 
Spassegiada guidada cullas gianellas tras il 
god d’inviern. Scuvertas captivantas da stizis 
e misteris illa naiv. Divers gös pisseran per 
movimaint e plaschair.

B	 Zernez, Parkplatz Prà da Punt
C	 10:00 – 12:00
D	 Feste Wanderschuhe, funktionelle Kleidung, 	
	 Schneeschuhe, Skistöcke und Verpflegung
E	 Kinder 30.00 (ohne GK 35.00)
F	 �Mind. 4 bis max. 10 Personen
G	� Bis Mittwoch, 16:00, online unter
	 engadin.com/erlebnisse
H	 Schneeschuhmiete: Willy Sport Zuoz 
	 +41 81 854 12 89 oder Aventüras Mountain-	
	 shop Zernez +41 81 858 53 35 

Klimawanderung mit 
Bergbahndirektor Andri Poo
22.1., 29.1., 5.2., 12.2., 19.2., 26.2.26

Die Teilnehmenden entdecken gemeinsam mit 
Andri Poo das Wintersportgebiet Motta Naluns.  
Las persunas partecipantas scuvrischan insembel 
cun Andri Poo la regiun da sport d’inviern Motta 
Naluns.

B	� Bergbahnen Scuol AG,  
Bergstation Motta Naluns

C	� 13:30 – ca. 15:30
D	� Winterwanderschuhe
E	� Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00), Kinder ab 

12 Jahre 5.00 (ohne GK 10.00)
F	� Mind. 4 Personen
G	� Bis Mittwoch, 12:00, bei den Bergbahnen 

Scuol, Tel. +41 81 861 14 14 |  
	 info@bergbahnen-scuol.ch
H	 Die Einnahmen fliessen im Rahmen des 
	 myclimate «Cause we Care» Programmes 	
	 direkt in lokale Nachhaltigkeitsmassnahmen. 	
	 Bergbahnticket im Preis nicht inkl.

Abendliches Schlittel- und 
Tourenangebot
Di, 23.12.25, immer Do ab 1.1.26 – Ende 
März 26 (je nach Witterung und Wetter)

Wenn alle Ski- und Snowboardfahrer*innen im 
Tal sind, gehört der Berg den Schlitten- und 
Tourenfahrenden: rasante Schlittenfahrt von Prui 
nach Ftan im Stirnlampenlicht.  
Cur cha tuot ils skiunzs e las snowboardistas sun 
illa val, tocca la muntogna a quels e quellas chi 
van culla schlitra e fan turas: schlitrada rasanta da 
Prui a Ftan illa glüm da las lampas da frunt.

B	 Ftan, Talstation Sesselbahn
C	� 18:00 – ca. 20:45
D	� Gutes Schuhwerk, warme Outdoor-Kleidung,
	 Helm
E	� Erwachsene 15.00, Kinder 10.00, Familien 

35.00 (ohne GK 40.00)
G	� Nicht erforderlich
H	� Abendkarte und Stirnlampe beim Schlittelan-

gebot inkl. (Depot CHF 20.00, Schlittenmiete  
zzgl. CHF 6.00).

Schneeschuh-Tagestour mit  
Wildbeobachtung
Dezember 25 – März 26

Erlebnisreiche Tagestour zu einem spektakulären 
Aussichtspunkt oder in ein abgelegenes 
Unterengadiner Seitental.  
Tura d’ün di be aventüras ad ün punct da vista 
spectacular o in üna val laterala giò d’via in 
Engiadina Bassa.

B	� Nach telefonischer Vereinbarung
C	� 9:15 – ca. 16:30
D	� Feste Wanderschuhe, funktionelle Kleidung,
	 Verpflegung, Sitzunterlage
E	� Erwachsene 80.00 (ohne GK 85.00)
F	� Mind. 4 Personen
G	� Bis Mittwoch, 17:00, bei Outdoor Engadin,
	 Tel. +41 81 860 02 06 | +41 76 417 99 65
H	 Schneeschuhmiete (CHF 16.00 beim 
	 Veranstalter) und evtl. öV nicht inkl. 	
	 Bei Schneemangel wird eine geführte
	 Wanderung angeboten. �
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Donnerstag
gövgia

Dorfführung Ardez: 
Eine Reise durch die Zeiten
25.12.25 – 12.3.26

Die Teilnehmenden erfahren viel Wissenswertes 
über die Entwicklung des Dorfes, seine 
einmaligen Häuser und das Leben der 
Einheimischen.
Las partecipantas ed ils partecipants survegnan 
infuormaziuns interessantas davart il svilup dal 
cumün, sias chasas engiadinaisas extraordinarias 
e davart la vita dals indigens. 

B	� Ardez, Hotel und Restaurant Schorta‘s
	 Alvetern
C	� 16:30 – 18:00
D	� Warme Bekleidung
E	� Erwachsene 12.00 (ohne GK 17.00)
G	� Anmeldung nicht erforderlich 
H	 Weitere Dorfführungen (auch in der 
	 Zwischensaison) nach Vereinbarung, 
	 Walter Schmid, Tel. +41 81 862 23 14 | 
	 walter.schmid@rumantsch.ch

Tief durchatmen
ganzjährig

Die Atemtechnik, welche die Teilnehmenden in 
eine Tiefenentspannung versetzt, wird durch 
eine Meditation abgerundet. Diese wird mit der 
Klangschale, ISCA Drum, Koshi oder Monochord 
begleitet.  
La tecnica da flà chi metta a las persunas 
partecipantas in üna recreaziun profuonda vain 
cumplettada cun üna meditaziun. Quista vain 
accumpagnada culla sonorella, ISCA drum, koshi 
o monochord.

B	� Sent, Chasellas 61
C	� 16:30 – 17:45
D	� Gemütliche Kleidung
E	� Erwachsene 30.00 (ohne GK 35.00)
F	� Mind. 2 bis max. 8 Personen
G	� Bei Arlette Burkhard, Tel. +41 78 897 56 63 | 

domenigarlette@hotmail.com.
H	 Barrierefrei

Fondueplausch mit anschliessender
Nachtschlittenfahrt
26.12.25 – 20.3.26

Nach einem gemütlichen Hüttenabend mit  
feinem Prui-Fondue oder «à la carte» sind die 
Schlitten bereit und die vier Kilometer lange  
Abfahrt steht bevor.  
Davo üna sairada pachifica in chamonna cun ün 
bun fondü da Prui o «à la carte» sun las schlitras 
prontas pella descensiun da quatter kilometers.

B	 Ftan, Talstation Sesselbahn
C	 18:00 – max. 21:00 (letzte Abfahrt)
D	� Gutes Schuhwerk (keine Skischuhe), warme 
	 Winterbekleidung, Helm
E	 Erwachsene 28.00, Kinder 20.00
F	Mind. 20 bis max. 100 Personen
G	��Bis Mittwoch, 18:00, beim Bergrestaurant 
	 «Prümaran Prui», Tel. +41 81 864 03 40
H	� Stirnlampen stehen leihweise zur Verfügung, 

Getränke und Schlittenmiete (bei Bergbahnen 
möglich) nicht inkl.
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Zeitlos – eine etwas andere 
Kirchenführung
ganzjährig

Die markante reformierte Kirche von Scuol 
lädt ein zum Entfliehen von Hektik sowie zu 
überraschenden Erkenntnissen. Im Anschluss der 
Führung wird ein kleiner Apéro angeboten. 
La remarchabla baselgia refuormada da Scuol 
invida ad ün mumaint dalöntsch davent da tuot la 
hectica cun constataziuns surprendentas.

B	 Scuol, Gäste-Information, Stradun 403A
C	� 16:00 – ca. 17:30
D	� Gutes Schuhwerk, warme Kleidung
E	� Erwachsene 16.00 (ohne GK 25.00)
	 Kinder 5.00
F	� Mind. 3 bis max. 22 Personen
G	� Bis Donnerstag, 11:00, online unter 
	 engadin.com/erlebnisse
H	� Montags findet jeweils der Ferientipp 
	 «Dorfführung Scuol» statt, siehe S. 7.

Donnerstag
gövgia

Dorfführung Guarda
ganzjährig

Rundgang mit Informationen über die Heimat 
von Schellen-Ursli, die einzigartigen Häuser, die 
Kultur sowie Erzählungen über die Traditionen 
und Bräuche der Einheimischen. 
Gir tras cumün cun infuormaziuns davart la patria 
dad Uorsin, davart las chasas engiadinaisas 
unicas, davart la cultura ed istorgias davart 
tradiziuns ed üsanzas dals indigens.

B	� Guarda, Gäste-Information
C	 �14:00 – ca. 15:30
E	 �Erwachsene 12.00 (ohne GK 17.00), Kinder bis 

12 Jahre kostenlos
F	 �Mind. 4 Personen
G	 �Bis Mittwoch, 17:00, online unter
	 engadin.com/erlebnisse
H	� Die Führung ist auf Anfrage für Gruppen 
	 möglich. Die Gäste-Information Guarda leitet 
	 dies gerne in die Wege, Tel. +41 81 861 88 27. 	
	 Die Daten der Durchführungen entnehmen 	
	 Sie online: engadin.com/erlebnisse

Stallvisite und Degustation regionaler 
Milchprodukte
8.1. – 16.4.26

Verschiedene Landwirt*innen aus Sent öffnen 
ihre Tore und zeigen den Teilnehmenden ihre 
Betriebe. Anschliessend können frische, regionale 
Produkte ab Hof degustiert werden. 
Divers paurs e diversas pauras da Sent drivan lur 
portas e muossan a las persunas partecipantas lur 
manaschi. Davo pon gnir degustats prodots frais-
chs e regiunals dal bain pauril.

B	 Sent, Dorfplatz
C	� 18:45 – ca. 20:00
E	� Erwachsene (ab 16 Jahren) 5.00 (ohne GK 

10.00), Kinder kostenlos
F	� Mind. 4 bis max. 14 Personen
G	� Bis Donnerstag, 17:00, online unter
	 engadin.com/erlebnisse

Sternenspaziergang Sent
1.1. – 2.4.26

Bei einem geführten Spaziergang in Sent die 
Magie der Nacht fernab künstlicher Lichtquellen 
erleben. Die Stille und Sternenwelt der Natur 
entdecken – mit anschliessender Lesung/Info in 
der Hotellobby. 
Giodair la magia da not a Sent dürant üna 
spassegiada guidada – dalöntsch davent da la 
glüm artificiala. Scuvrir la quietezza ed il tschêl 
staili – davopro prelecziun ed infuormaziun illa 
lobi da l’hotel.

B	 Sent, Hotel Pensiun Aldier, Platz 154
C	� 19:45 – ca. 21:15
D	� Gutes Schuhwerk, warme Kleidung
E	 �Erwachsene 30.00 (ohne GK 35.00)
	 Kinder 15.00, Familien 70.00 (ohne GK 80.00)
F	� Mind. 4 bis max. 12 Personen
G	� Bis Mittwoch, 20:00, +41 76 226 65 08 | 
	 anmeldung@milchstrasse-engadin.ch
H	� Eine Rotlicht-Taschenlampe wird ausgeliehen. 

Wird die Tour nicht durchgeführt, werden Sie 
am Donnerstag bis 12:00 Uhr kontaktiert.
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Freitag
venderdi

Führung durch die Messerproduktion
6.2. – 20.3.26

Die Teilnehmenden erleben auf einer geführten 
Tour die Herstellung eines Messers vom 
Stahlrohling bis zum fertigen Produkt.  
Las partecipantas ed ils partecipants observan 
dürant la visita guidada la producziun da curtels 
dal toc d’atschal crüj fin al prodot fini. 

B	� Giarsun, Fuschina da Guarda, 
	 Ausstellungsraum
C	 �13:30 – ca. 14:30
E	 �Erwachsene 7.00 (ohne GK 12.00), Kinder bis 

16 Jahre 3.00 (ohne GK 8.00), Familien 18.00 
(ohne GK 30.00)

F	 �Mind. 1 bis max. 10 Personen
G	� Bis Donnerstag bei Thomas Lampert, 
	 info@lampert-guarda.ch | 
	 Tel. +41 81 860 30 50
H	� Falls sich wesentlich mehr als 10 Personen an-

melden, wird eine zweite Tour durchgeführt, 
die um 14:30 startet. 
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Samnaun | Val Müstair

Bei Lawinen Leben retten – gewusst wie
Di, 30.12.25 – 24.2.26

Das Rettungsteam Minschuns bietet LVS-Kurse 
an, an welchen unter fachkundiger Anleitung die 
Suchtechnik, das Sondieren und Ausgraben für 
den Ernstfall geübt werden kann.  
Il team da salvamaint Minschuns spordscha cuors 
da LVS, dürant ils quals i’s po exercitar pel cas 
da bsögn la tecnica da tscherchar, il sondar ed il 
chavar oura victimas da lavinas suot instrucziun 
cumpetenta.

B	� Talstation Skigebiet Minschuns
C	� 9:30 – 11:30
D	Tiefschneetaugliche Kleidung (funktionelle 	
	 Winterhose/-jacke), hohe Winterstiefel, LSV, 	
	 Sonde, Schaufel
E	� Erwachsene 25.00 (ohne GK 30.00), Gäste 

von Biosfera-Partnerbetrieben 10.00 �
F	� Mind. 4 bis max. 12 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 bei der 
	 Gäste-Information, Tel. +41 81 861 88 40
H	� Lawinenausrüstung kann bei Bedarf kostenlos 

ausgeliehen werden, Teilnahme ab 16 Jahren.

Dorfführung durch unseren Hauptort 
Compatsch
Di, 3.2. – 10.3.26

Der Einheimische Arno Jäger begleitet die Teil-
nehmenden durch die spannende Geschichte des 
Samnauntals. 
L’indigen Arno Jäger maina a las persunas par-
tecipantas tras l’istorgia interessanta da la Val da 
Samignun.

B	 Samnaun-Compatsch, Kirche 
C	� 15:00 – ca. 16:30
E	� Erwachsene 5.00 (ohne GK 8.00),
	 Kinder 3.00
F	� Mind. 2 bis max. 15 Personen
G	� Bis am Vortag 17:00 bei der Gäste-
	 Information Samnaun, Tel. +41 81 861 88 30 	
	 oder online unter samnaun.ch/erlebnisse
H	� Ablauf: Besiedlungsgeschichte, Leben in 

einem Hochtal, der sprachliche Wandel, 
Landwirtschaft früher und heute, Bau der 
Erschliessungs-Strassen, Zollfreistatus, Aus-
führung über die Kleinwüchsigen in Samnaun.
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Alberto Giacometti Museum,  
Pensiun Aldier, Sent
Im Kellergewölbe der Pensiun Aldier befindet 
sich eine einzigartige Ausstellung mit Werken 
von Alberto und Diego Giacometti sowie dem 
Fotografen Ernst Scheidegger. Museumsbesuch 
möglich von Dienstag bis Sonntag, jeweils 
12:00 bis 18:00 Uhr von 19.12.25 bis 4.4.26. 
Führungen auf Anfrage und Voranmeldung, 
Eintritt CHF 10.00. 
Tel. +41 81 860 30 00 | info@aldier.ch | aldier.ch

Chasa Bastiann, Lavin
Ort für Kunst und Begegnung am Dorfplatz von 
Lavin. Kunstausstellungen und bibliophile 
Bibliothek in der einzigartigen Aura von 
Kalkgewölben und Arvenstuben. 
bastiann.ch | linardlavin.ch

Fundaziun Nairs – Künstler*innenhaus, 
Kunsthalle, Kulturlabor, Scuol
Die Fundaziun Nairs, gegründet 2005, vereint 
Künstler*innenhaus, Kunsthalle und Kulturlabor 
in einem 1913 erbauten nationalen Baudenkmal. 
Sie bringt das Engadin mit der weltweiten 
Kunstszene in Verbindung. Jährlich nehmen rund 
30 internationale Kunst- und Kulturschaffende am 
Artists-in-Residence-Programm teil. Monatliche 
Atelier-Rundgänge geben Einblick in ihre Arbeit. 
Die Kunsthalle zeigt Gegenwartskunst, während 
ein vielfältiges Veranstaltungsprogramm aktuelle 
Themen, regionale Kunst und rätoromanische 
Kultur aufgreift. Nähere Informationen zum 
aktuellen Programm sind online zu finden
info@nairs.ch | nairs.ch

Fundaziun pro Baselgia San Niclà – 
Kirche San Niclà
Die Stiftung bezweckt den Erhalt der Kirche San 
Niclà für kirchliche und kulturelle Anlässe.
Die Kirche kann ausserdem für Familienfeste oder 
andere Veranstaltungen gemietet werden. 
Vermietung: Tel. +41 78 616 36 22 
Informationen: Tel. +41 81 864 08 89

Grotta da cultura, Sent
Das offene Begegnungszentrum für Kultur bietet 
Theatervorstellungen, Konzerte, Lesungen sowie 
Kunstausstellungen mit Barbetrieb und ist jeweils 
dienstags und samstags von 17:00 bis 19:00 Uhr 
geöffnet. Das Programm ist auf der Webseite.
info@grottadacultura.ch | grottadacultura.ch

Heimatmuseum Vnà, Vnà
Das Dorfmuseum stellt über 400 Werke 
von verschiedenen Kunstschaffenden sowie 
Sammelstücke aus. Das Museum ist von Oktober 
bis Juni geschlossen, kann aber im Rahmen der 
Dorfführung Vnà besichtigt werden. 
Tel. +41 81 866 33 86 | engadin.com

Museum d’Engiadina Bassa, Scuol
Das Talmuseum des Unterengadins, dessen 
Grundmauern wohl über 1000 Jahre alt sind, gibt 
Einblick in ein authentisches Engadinerhaus und 
in die ursprüngliche, einzigartige Lebens-, Wohn- 
und Baukultur dieser Region. Es beherbergt eine 
Darstellung ihrer Geschichte, eine wundervolle 
Bibliothek sowie eine jährlich wechselnde 
Sonderausstellung. Im Winter kann das Museum 
nur im Rahmen der Dorfführung Scuol besichtigt 
werden.
info@museumscuol.ch | museumscuol.ch

Muzeum Susch, Susch
Das Muzeum Susch mit ortsspezifischen 
Installationen, wechselnden Ausstellungen 
zeitgenössischer Kunst, Konzerten sowie einem 
Programm aus Performances, Vorträgen und 
einem Residenzprogramm ist von Donnerstag 
bis Sonntag geöffnet – in der Hochsaison 
auch mittwochs. Zudem lädt ein Bistro zum 
Verweilen ein. Ab dem 13. Dezember 2025 zeigt 
das Museum die Ausstellung «Edita Schubert: 
Profusion», die erste umfassende Retrospektive 
der kroatischen Künstlerin (1947–2001) 
ausserhalb Kroatiens. Ihre Werke reichen von 
ökologisch geprägten Konzepten der 1970er über 
farbintensive Malereien bis zu eindringlichen 
Selbstporträts. Zwischen den Ausstellungen 
bleibt das Haus für einige Wochen geschlossen. 
Aktuelles & Öffnungszeiten:
Tel. +41 81 861 03 03 | info@muzeumsusch.ch | 
muzeumsusch.ch | IG @muzeumsusch
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TrenInn – die Engadiner Kulturlinie
Der Rätselspass entlang der Engadiner 
Kulturlinie, welche von St. Moritz/Pontresina 
bis Scuol-Tarasp führt, testet Ihr Wissen. Sie 
können während der Bahnfahrt rätseln, dabei 
Punkte sammeln und an den Bahnhöfen St. 
Moritz, Pontresina, Samedan oder Scuol-Tarasp 
eine Belohnung abholen. Viel Spass bei der 
interaktiven Entdeckungsreise der Engadiner 
Kulturschätze!
Weitere Informationen und Ticketkauf: treninn.ch

Ferien- und Intensivkurse
Werden Sie Teil der rätoromanischen Familie mit 
rund 100‘000 Sprechenden und verbinden Sie 
erholsame Ferien mit spannendem 
Sprachunterricht. Wenden Sie das Gelernte 
vor Ort an und geniessen Sie die zahlreichen 
Momente des Austauschs, beim romanischen 
Singen, dem kulturellen Begleitprogramm, den 
gemeinsamen Mahlzeiten sowie während der 
Kaffee- und Erholungspausen. Regionalbüro: 
Tel. +41 81 860 07 61 | info@rumantsch.ch |
liarumantscha.ch | curs.ch

Dicziunari vallader
allegra	 Grüezi, guten Tag
a revair	 auf Wiedersehen
bun di 	 guten Morgen
buna saira	 guten Abend
bellas vacanzas	 schöne Ferien
bun viadi	 gute Reise
duonna	 Frau
sar	 Herr
grazcha fich	 vielen Dank
s-chüsa	 Entschuldigung
naiv	 Schnee
inviern	 Winter
ir cul skis/snowboard	 Skifahren/Snowboarden
val	 Tal
aua minerala	 Mineralwasser
tuorta da nusch	 Nusstorte

Nationalparkzentrum, Zernez
Erfahren Sie Wildnis in all ihren Facetten in 
einem fulminanten Spektakel. Interaktive 
Stationen geben Einblick in ausgewählte 
Forschungsprojekte. Eine lebendige 
Inszenierung führt durch über 100 Jahre 
Nationalparkgeschichte. Und was macht Wildnis 
mit Ihnen? Die Nationalparkausstellung ist mit 
Spielstationen, Kinderhörspiel und 
Mediaguide ein Erlebnis für alle.
Vom 20.3.25 bis 13.3.27: Sonderausstellung 
«immer wilder – Bildpaare erzählen vom Wandel 
im  Schweizerischen Nationalpark».
Tel. +41 81 851 41 41 | info@nationalpark.ch | 
nationalparkzentrum.ch

Schellen-Ursli Museum, Guarda
So hat der Schellen-Ursli wohl gewohnt! Das 
kleine Museum in Guarda, gegenüber des Hotels 
Meisser, bietet Einblicke in verschiedene Szenen 
der Kindergeschichte.
Tel. +41 81 862 21 32 | info@meisserresort.com | 
hotel-meisser.ch

Schloss Tarasp, Tarasp
Das Wahrzeichen des Unterengadins 
beherbergt eine Sammlung antiker, moderner 
und zeitgenössischer Kunst des international 
bekannten Engadiner Künstlers Not Vital. 
Das Schloss kann ausschliesslich im Rahmen 
einer Führung besichtigt werden. Weitere 
Informationen auf S. 6.
Die Anmeldung erfolgt online.
info@schloss-tarasp.ch | notvital.com

Fotoausstellung im Bogn Engiadina: 
«Sternenhimmel im Engadin»
Der Fotograf Mayk Wendt zeigt eindrucksvolle 
Aufnahmen des Engadiner Nachthimmels, 
ergänzt mit Gedichten lokaler Künstler. Die 
Ausstellung ist bis April 2026 im Bogn Engiadina 
zu sehen. Kuration: Inga und Reto Marty
Tel. +41 79 627 22 71 | mail@maykwendt.com | 
stailas.ch
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Winterangebote
sporta d‘inviern

Schneesportschulen
Ftan
Bergsportschule Grischa GmbH
Lawinenkurse, Eisklettern, Schneeschuhtouren, 
Freeride und Skitouren.
Tel. +41 79 819 88 07 | 
info@bergsportschulegrischa.ch | 
bergsportschulegrischa.ch  

Scuol
Element School
Snowboard-Unterricht, diverse Angebote, 
Schwierigkeitsgrade und Gruppengrössen.
Tel. +41 81 860 07 77 | 
school@element-scuol.ch | element-scuol.ch

Privatskilehrer Scuol
Privater Ski-Unterricht.
Tel. +41 81 864 10 19 | info@privatskilehrerscuol.ch 
privatskilehrerscuol.ch 

Schweizer Skischule Scuol-Ftan
Ski-, Snowboard- und Telemark-Unterricht, 
diverse Angebote, Schwierigkeitsgrade und 
Gruppengrössen. 
Speziell für Kinder: Skiunterricht inkl. 
Mittagsbetreuung oder Kinderhort «Nalunsin», 
Motta Naluns (bergbahnen-scuol.ch).
Tel. +41 81 864 17 23 | info@scuol-ftan.ch | 
snowsportscuol.ch

Zernez
Outdoor Engadin
Geführte Schneeschuhtouren.
Tel. +41 81 860 02 06 oder +41 76 417 99 65 |
info@outdoor-engadin.ch | outdoor-engadin.ch

Schneesportgebiete
Scuol
Motta Naluns
Weitläufig präsentiert sich das 70 Pistenkilometer 
grosse Schneesportgebiet zwischen den Dörfern 
Scuol, Ftan und Sent. Moderne Zubringerbahnen, 
breite Pisten, ein grosszügiges Kinderland mit 
Zauberteppich, ein Kinderhort für die Kleinsten, 
der abwechslungsreich gestaltete Snowpark 
und authentische Bergrestaurants sorgen für 
unvergessliche Schneesporttage. Abseits der 
Pisten warten aussichtsreiche Wanderwege, 
die Schlittelpiste von Prui bis Ftan und eine 
Langlaufloipe darauf, entdeckt zu werden. Weitere 
Informationen zu den Angeboten und Aktivitäten 
auf Motta Naluns erhalten Sie online oder 
telefonisch.
Tel. +41 81 861 14 14 | info@bergbahnen-scuol.ch | 
bergbahnen-scuol.ch

Hinweise:
Der aktuelle Zustand der Pisten und Wege ist 
jederzeit auf dem Wintersportbericht ersichtlich. 
Beziehen Sie Skipässe bequem über den 
Webshop der Bergbahnen. Kinderhort nur auf 
Voranmeldung.

Ardez, Ftan, Guarda, Lavin, Sent, Tarasp
Nicht nur auf Motta Naluns finden Familien und 
kleine Kinder beste Bedingungen zum Erlernen 
des Schneesports. Kurze Hänge warten in Sent 
und Ftan mit Förderbändern sowie mit Ponyliften 
auf. Auch in Ardez, Guarda, Lavin und Tarasp 
finden sich familienfreundliche Lifte, Hänge und 
Preise.
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Schlitteln
Im Unterengadin verfügt jedes Dorf über 
einen oder mehrere Schlittelwege, welche 
regelmässig präpariert werden. Eine Auswahl 
der Schlittelwege ist in der «Winterkarte Engadin 
Scuol Zernez» eingezeichnet, die vollständige 
Aufstellung ist auf engadin.com/wispo zu finden. 
Die Schlittelwege sind entsprechend beschildert 
und Schlitten können zudem in fast jedem Dorf 
gemietet werden.

Schneeschuhtouren
Entdecken von unberührter Natur und Ruhe 
– ein intensives Winterlandschaftserlebnis. 
Wir empfehlen geführte Wanderungen durch 
lawinensicheres Gebiet mit einem Guide. Diverse 
geführte Schneeschuhtouren sind in dieser 
Broschüre aufgeführt.

Skitouren
Abseits des Pistenrummels eigene Spuren 
in den pulvrigen Schnee ziehen? Auf einer 
geführten Skitour ist dies möglich. Vermietung 
des benötigten Materials und Organisation 
einer Tour inklusive Bergführer können bei 
den Bergsportschulen und ausgewählten 
Sportgeschäften in der Region erfolgen.

Hinweise
·  �Das Konsultieren des Lawinenberichtes 

(slf.ch) vor Antritt einer Tour wird aus 
Sicherheitsgründen empfohlen.

·  �Die markierten Wildruhezonen müssen 
respektiert werden.

·  �Für eine private Tour stehen mehrere Guides 
in der Region zur Verfügung. Unsere Gäste-
Informationen oder die Sportgeschäfte bieten 
entsprechende Kontakte. Mehr erfahren Sie 
auch unter engadin.com/guides.

Telemark
Mit Telemark Ski elegant über die Pisten fahren. 
Ob Anfänger oder fortgeschritten, ausgewählte 
Sportgeschäfte und Bergsportschulen in der 
Region bieten passende Kurse an und vermieten 
das benötigte Material.
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Langlauf
Ob am Talboden, dem Inn entlang oder auf der 
Sonnenterrasse Ftan: Das Unterengadin 
überzeugt mit über 90 Kilometern Loipen auf 
ganzer Linie. Nach Belieben kann zudem in 
jedem Dorf des Engadins auf das PostAuto oder 
die Rhätische Bahn umgestiegen werden. 
Langlaufunterricht nach Vereinbarung möglich.

Verkaufsstellen Langlaufpass:
Lokale Gäste-Informationsstellen, Bergbahnkasse 
Motta Naluns, Sport Manaröl (am Start der 
Loipe Scuol–Martina), Sport Heinrich (Scuol), 
Restaurant Sper la Punt (Camping Sur En), 
Grenzkiosk Martina, Kontrollposten auf der Loipe

Sämtliche Loipenpässe sind auch digital 
verfügbar. Via «Schweizer Langlaufpass»-App 
können die verschiedenen Loipenpässe gekauft 
sowie auch auf der Loipe vorgewiesen werden.

Hinweise
Der aktuelle Zustand der Loipen ist jederzeit auf 
dem Wintersportbericht ersichtlich. Dieser hängt 
in den Gäste-Informationen aus oder ist online 
auf engadin.com/wispo verfügbar.

Scuol
Kontakt: Sport Manaröl, Tel. +41 81 864 71 71 | 
info@manaroel.ch | manaroel.ch
Preise auf Anfrage

Ausrüstung	
Kann bei diversen Sportgeschäften gemietet 
werden. Weitere Informationen S. 25.

Zernez
Kontakt: �Roman Bühler, Tel. +41 79 229 10 23
Preise auf Anfrage

Langlauf Einsteigerlektion (Schnupperlektionen) 
Preis auf Anfrage

Ausrüstung 	
Kann beim Mountainshop Aventüras in Zernez 
gemietet werden. Weitere Informationen S. 25.
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Curling, Eisfelder, Eishockey, 
Eisstockschiessen
Zernez
Sportzentrum 
Kunsteisfeld für Eishockey und Eislaufen, grosser 
Kinderspielplatz, Restaurant und Schlittschuh-
vermietung. Gegenüber befindet sich auch ein 
Natureisfeld, nur für Eislaufen.
Tel. +41 81 850 16 16 | zernez.ch/sportzentrum

Scuol
Sportanlage Trü
Kunsteisfeld und Natureisfeld für Curling, 
Eishockey und Eislaufen, Schlittschuh- und 
Hockeystockvermietung, Curling-Unterricht und 
Restaurant. 
Tel. +41 81 861 26 06 | true@cseb.ch | sporttrü.ch

Sent
Eisweg Engadin
Eislaufen auf dem 3 km langen Rundkurs mit 
Restaurant in unmittelbarer Nähe.
Tel. +41 81 860 09 09 | info@eisweg-engadin.ch 
eisweg-engadin.ch

Eisstock Sur En
Eisstockschiessen (inklusive Instruktion) und 
Restaurant in unmittelbarer Nähe.
Tel. +41 78 657 52 02

Ardez, Ftan, Guarda, Lavin, Sent, Tschlin, 
Zernez
(Natur-)Eisfelder für Eislauf, Eishockey etc.

Pferdeschlittenfahrten
Gasthaus Mayor, S-charl
Tel. +41 81 864 14 12 | info@gasthaus-mayor.ch | 
gasthaus-mayor.ch

Reitstall San Jon
Tel. +41 81 864 10 62 | info@sanjon.ch | sanjon.ch

Weitere Informationen
Die «Winterkarte Engadin Scuol Zernez» gibt 
Informationen zu diversen Wintersport-
Möglichkeiten. Die Touren sind online abrufbar 
unter: maps.engadin.com.
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per tour a fit

Marco Sport SA
Stradun 315A, Scuol 
Vermietung und Verkauf von Touren-, Telemark-, 
Freeride- und Pisten-Ski. Schneeschuhe und 
Sicherheitsausrüstung.
Tel. +41 81 864 05 05 | scuol@marco-sport.ch |
marco-sport.ch

Sport Manaröl
Via da Manaröl 602, Scuol
Vermietung von Langlauf-Ausrüstung.
Tel. +41 81 864 71 71 | info@manaroel.ch | 
manaroel.ch

Sportanlage Trü
Via da Trü 394a, Scuol
Vermietung von Schlittschuhen, Helmen und 
Hockeystöcken.
Tel. +41 81 861 26 06 | true@cseb.ch | sporttrü.ch

Sport Heinrich
Test- und Rentcenter Tal- und Bergstation Berg-
bahnen Motta Naluns, Scuol
Vermietung von Langlauf-, Ski-, Tourenski-,  
Telemark-, Snowboard-, Schneeschuh- und 
Schlittel-Ausrüstung.
Tel. +41 81 864 19 56 | laden@sport-heinrich.ch | 
sport-heinrich.ch

Sent
Eisweg Engadin
Camping Sur En, Sent
Vermietung von Schlittschuhen.
Tel. +41 81 860 09 09 | info@eisweg-engadin.ch |
eisweg-engadin.ch

Sport Champatsch ScRL
Plaz 142, Sent
Vermietung und Verkauf von Ski-, Schneeschuh- 
und Schlittel-Ausrüstung.
Tel. +41 81 864 13 10 | sport@sportchampatsch.ch | 
sportchampatsch.ch

Zernez
Mountainshop Aventüras
Muglinè 32A, Zernez
Vermietung und Verkauf von Langlauf-, Tourenski 
und Schneeschuhausrüstung.
Tel. +41 81 858 53 35 | info@aventueras.ch |
aventueras.ch

Ardez
Hotel Schorta’s Alvetern
Arfusch 171, Ardez
Vermietung von Schlitten.
Tel. +41 81 862 21 44 | hotel@alvetern.ch |
alvetern.ch

Ftan
Bergbahnen Scuol
Berg- und Talstation Sesselbahn Ftan–Prui
Vermietung von Schlitten.
Tel. +41 81 861 14 14 | info@bergbahnen-scuol.ch |
bergbahnen-scuol.ch

Jon Sport
Plaz 123, Ftan
Vermietung Winterausrüstung (siehe Scuol).
Tel. +41 81 864 18 19 | info@jon-sport.ch |
jon-sport.ch

Guarda
Hotel Meisser
Dorfstrasse 42, Guarda
Vermietung von Schneeschuh-Ausrüstung und 
Schlitten.
Tel. +41 81 862 21 32 | info@meisserresort.com | 
hotel-meisser.ch

Engadin Snow Experience
Vermietung von Schlitten, Winterwanderschuhen 
sowie Ausrüstung für Skitouren und Langlauf.
Tel. +41 76 823 30 98 | booking@engadin-snow-
experience.com | engadin-snow-experience.com

Scuol
Element Store
Stradun 161, Scuol
Vermietung von Snowboard-Equipment und 
Schneeschuhen.
Tel. +41 81 860 06 00 | store@element-scuol.ch 
element-scuol.ch

Jon Sport
Center Alpin, Stradun 328a, Scuol
Vermietung von Langlauf-, Ski-, Tourenski-,  
Telemark-, Snowboard-, Schneeschuh- und 
Schlittel-Ausrüstung. 
Tel. +41 81 864 18 17 | info@jon-sport.ch | 
jon-sport.ch 
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Indoor Erlebnisse
Scuol
Boulderhalle Mountain Gecko
Die professionell gebaute Boulderhalle bietet 
zum Outdoor-Sportprogramm die perfekte 
Abwechslung.
mountain-gecko.ch |
contact@mountain-gecko.ch

Guarda
Kunst- und Bauschmiede
In der Werkstatt in Giarsun werden verschiedene 
Werke aus Metall angefertigt. Von der 
Besucherrampe aus kann den Handwerkern von 
Montag bis Freitag, 9:00 – 17:00, bei der Arbeit 
zugeschaut werden. Tel. +41 81 860 30 50 | 
info@lampert-guarda.ch | lampert-guarda.ch

Mineralwasser
Auch im Winter lässt sich viel über das Mineral-
wasser lernen und entdecken. Informationen über 
die verschiedenen Erlebnisse gibt es online unter 
engadin.com/mineralwasser.

Weitere Angebote und mehrtägige 
Wintererlebnisse
Nebst den Ferientipps warten die verschiedenen 
Winterangebote darauf, entdeckt zu werden. 
Die Erlebnisse sind vielfältig – von der 
mehrtägigen Schneeschuhtour «Via Silenzi» 
über den «Engadiner Sternenhimmel» bis 
hin zur Weitwanderung «Via Engiadina». 
Alle Mehrtagesangebote sind inklusive 
Gepäcktransport – so kann während der 
Wanderung die Winterlandschaft unbeschwert 
genossen werden. Weitere Informationen und 
Buchung unter: engadin.com/winterangebote. 

Bäder
Scuol
Mineralbad Bogn Engiadina Scuol
Zum Angebot der Bäderlandschaft gehören sechs 
Innen- und Aussenbäder mit Massagedüsen, 
Whirlpool, Wasserfällen, einem Strömungskanal 
sowie einem Solebad und einem Solarium. In 
der Saunalandschaft stehen vier verschiedene 
Saunen sowie ein Dampfbad, ein Ruhehaus, eine 
grosse Liegewiese sowie zwei Tauchbecken und 
ein Eisbrunnen zur Verfügung. Das Römisch-
Irische Bad sowie die Physiotherapie und 
Wellnessangebote runden die Auswahl ab (für 
diese Angebote ist eine Reservation erforderlich). 
Via dals Bogns 323, Scuol
Tel. +41 81 861 26 00 | bad@cseb.ch
bognengiadina.ch

Hallenbad Quadras
25 m Becken sowie ein Nichtschwimmerbecken 
mit 28 Grad, Spielgeräte für Kinder vorhanden.
Bagnera, Scuol
Tel. +41 81 861 26 08 | quadras@cseb.ch | 
badquadras.ch

Zernez
Familienbad Zernez
Kinderbereich, 25 m Becken, 34 Grad 
warmes Aussenbecken mit Strömungskanal, 
Sprudelmassageliegen, Stehsprudelbecken und 
vieles mehr.
Urtatsch 4a, Zernez
Tel. +41 81 851 44 10 | info@familienbad.ch | 
familienbad.ch 
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Coworking bei miaEngiadina
Verlängere deinen Aufenthalt im Unterengadin 
und erlebe inspirierende Arbeitstage im 
Bergbüro. Der Mountain Hub von miaEngiadina 
bietet moderne Infrastruktur mit 
atemberaubendem Bergblick sowie die 
Möglichkeit zum Austausch mit anderen 
Coworkenden und dem miaEngiadina Team.

Tel. +41 81 508 05 05 | info@miaEngiadina.ch
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Lesungen von Gedichten und 
Kurzgeschichten
Ardez
Auch in diesem Winter 2025/26 werden von 
Alfred A. Weber im Hotel Alvetern in Ardez 
wieder Gedichte, Kurzgeschichten, Fabeln 
und Balladen am flackernden Kaminfeuer mit 
musikalischer Begleitung vorgelesen. 
Der Eintritt ist frei.

Alle Lesungen finden Mittwochs ab 18.00 Uhr 
statt: 12.11.25, 17.12.25, 14.1.26, 11.2.26, 11.3.26, 
15.4.26

Veranstaltungen
Sent
In der Kirche Sent werden regelmässig Konzerte 
von Klassik über Jazz bis zu Volksmusik 
durchgeführt. Mehr erfahren: sent-concerts.ch.

Im Engadin finden das ganze Jahr über weitere 
zahlreiche Veranstaltungen statt. Eine Übersicht 
über Konzerte, Feste und weitere Highlights ist 
auf der Webseite verfügbar: 
engadin.com/veranstaltungskalender 
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Kontakt

Gäste-Information Scuol
Stradun 403A, 7550 Scuol
Tel. +41 81 861 88 00
info@engadin.com

Gäste-Information Sent
Sot Pradè 134, 7554 Sent
Tel. +41 81 861 88 29
sent@engadin.com

Gäste-Information Guarda
Chasa da Scoula 84, 7545 Guarda
Tel. +41 81 861 88 27
guarda@engadin.com

Gäste-Information Zernez
c/o Nationalparkzentrum
Via Urtatsch 2, 7530 Zernez
Tel. +41 81 856 13 00
zernez@engadin.com

Gäste-Information Ftan
Plaz 114, 7551 Ftan
Tel. +41 81 861 88 28
ftan@engadin.com

Auskunft
Informationen über die aktuellen Öffnungszeiten  
finden Sie online: engadin.com/öffnungszeiten

Interaktive Karte
maps.engadin.com
Touren und Ausflugsziele

#engadinized

UNESCO 
Biosfera Engiadina 

Val Müstair

Naturpark Biosfera 
Val Müstair

OfenpassSchweizerischer 
Nationalpark

engadin.com/cause-we-care
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