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Allgemeine Infos

infuormaziuns generalas

Bainvgnu und willkommen — schén, dass Sie Gast
in unserer Ferienregion sind! Eine Region, die sich
durch eine einmalige Landschaft und Natur sowie
eine vielfaltige Kultur auszeichnet. Wir erhalten
und férdern diese vielféltige Natur- und Kultur-
landschaft in all ihren Facetten.

Das Unterengadin l&sst sich ganz einfach und
flexibel entdecken: Von |hren Gastgeber*innen
erhalten Sie lhre persénliche Gastekarte, die
unter anderem |hr Ticket fir freie Fahrt im
offentlichen Verkehr in der Region ist
(Ausnahmen siehe S. 3).

Legende Piktogramme

Q Treffpunkt

(O Zeit und Dauer des Ferientipps
Ausriistung

G Preis pro Person in CHF

AA Anzahl Teilnehmende

D Informationen zur Anmeldung

@ Hinweise

Zusatzlich erhalten Sie mit der Gastekarte
Verglinstigungen auf zahlreiche gefiihrte
Erlebnisse. Entdecken Sie einheimisches Hand-
werk oder unternehmen Sie mit kundigen Guides
Touren durch die Bergwelt. Unsere Ferientipps
bieten bestimmt das Richtige fiir Sie!

Nun wiinschen wir lhnen bellas vacanzas —
schone und unvergessliche Ferien mit
einzigartigen Erlebnissen!

Ihre Teams von Engadin Samnaun Val Mustair
und Fundaziun Pro Terra Engiadina

OOO

N

Kinder- und Familienpreise

Wo nicht anders vermerkt, gelten die ermassigten
Preise fir Kinder unter 13 Jahren. Ferientipps,
welche sich gut fir Familien eignen, sind mit
Kinder- und Familienpreisen angegeben. Die
Familienpreise sind mindestens auf eine Familie
mit zwei Erwachsenen und zwei Kindern unter 13
Jahren ausgerichtet.

‘miraculaua
Scuol

Wassererlebnis

Das Mineralwasser zeichnet die Ferienregion seit
mehr als 650 Jahren aus. Alle Ferientipps, bei
welchen unser wertvollstes Gut, das (Mineral-)
Wasser, die Hauptrolle spielt, sind als
Wassererlebnis gekennzeichnet. Mehr erfahren:
engadin.com/mineralwasser

&,

Barrierefrei

Ferientipps, welche barrierefrei erlebbar und ge-
testet sind, sind als Barrierefrei gekennzeichnet.
Sie kdnnen vollumfanglich oder eingeschrankt
zuganglich sein. Bitte nutzen Sie dazu die Infor-
mationen unter: engadin.com/barrierefrei



Allgemeine Infos

infuormaziuns generalas

Einheimische und Zweitwohnungsbesitzende
Der Einheimischen-Ausweis sowie der Zweitwoh-
nungs-Botschafterausweis berechtigen zum
vergiinstigten Besuch der Ferientipps
(Gastekarten-Preis).

Offentlicher Verkehr

Die meisten Ferientipps sind auf den Fahrplan des
offentlichen Verkehrs abgestimmt. Wir empfehlen
wenn immer moglich die An- und Abreise per 6V.
Oftmals ist dies in lhrer Gastekarte inbegriffen.
Bitte beachten Sie, dass abends nur auf Voran-
meldung der Rufbus verkehrt. Eine Platzreservati-
on ist bis eine Stunde vor Abfahrt auf SBB Mobile
oder sbb.ch erforderlich.

Giastekarte (mit «GK» gekennzeichnet)

Mit unserer Gastekarte profitieren Sie von ver-
glinstigten Konditionen bei einer Vielzahl von
Erlebnissen in der Ferienregion Engadin Scuol
Zernez. Auch der 6ffentliche Verkehr in der
Region ist inklusive. Bitte beachten Sie den jewei-
ligen Giiltigkeitsbereich (Hinweis: Im Sommer ist
die Fahrt nach S-charl nur mit der GK PLUS von
teilnehmenden Hotels kostenlos). Die Gaste-
karte erhalten Sie ab der ersten Ubernachtung in
unserer Ferienregion von lhren Gastgeber*innen.
Mehr erfahren: engadin.com/géstekarte

Versicherung und Bezahlung

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden
und die Bezahlung erfolgt in CHF vor Ort oder
falls moglich bei der Anmeldung.

Einfach nachhaltige Ferien

Die Ferienregion Engadin setztauf eine nach-
haltige Entwicklung. Sie wurde als «Nachhaltiges
Reiseziel» ausgezeichnet und ist damit Teil des
«Swisstainable»-Programms.

Mehr erfahren: engadin.com/nachhaltigkeit

Engadin Gutschein

Der Engadin Gutschein ist ein ideales Geschenk
fir Freund*innen der Region und vielseitig
einsetzbar: ob eine Hoteliibernachtung, ein
schmackhaftes Abendessen in einem Restaurant
mit heimischer Kiiche, regionale Spezialitaten
oder ein erlebnisreicher Ausflug in der Region.
Mit dem Gutschein schenken Sie lhren Liebsten
ein Stiick Engadin. Er wird bei liber 300 Einlose-
stellen im Unter- und Oberengadin, Samnaun und
Val Mistair akzeptiert. Alle Informationen erhal-
ten Sie online unter: engadin.com/gutschein

Weitere Informationen online

Die Erlebnisse in dieser Broschiire sind auf unse-

rer Website online zu finden unter: engadin.com/
ferientipps. Die online buchbaren Angebote sind

unter engadin.com/erlebnisse aufgefiihrt.
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Taglich

mincha di

Engadiner Sgraffito aus eigener Hand
ganzjdhrig

Der einheimische Maler Josin Neuh&usler zeigt
die Technik der Sgraffito-Kunst und erklért ihre
Bedeutung. Die Teilnehmenden kratzen ihr
eigenes Motiv zum Mitnehmen aus.

Il pittur indigen Josin Neuhé&usler muossa la
tecnica da I’art da sgrafit e declera la significa-
ziun. Las partecipantas ed ils partecipants sgrat-
tan lur agen motiv e til pon lura tour cun sai.

Q Susch, Surpunt 91 (rechte Innseite)

® 14:00 - ca. 16:30

() Erwachsene ab 10 Personen 30.00,
unter 10 Personen auf Anfrage, Kinder in
Begleitung eines Erwachsenen 20.00,
ohne Begleitung auf Anfrage

AR Mind. 1 bis max. 40 Personen

D Bis am Vortag, 19:00, bei Josin Neuhausler,
Tel. +4179 2213478 |
j-neuhaeusler@bluewin.ch

@ Weitere Informationen: josin-sgraffito.ch
Barrierefrei

Kutschenfahrt zur Agata, dem grossten

Pferd des Engadins
1.4.-1511.26

Mit der Pferdekutsche fahren die Teilnehmenden
nach Bain Crotsch. Auf dieser Waldlichtung steht
die beriihmte und imposante Agata.

Las partecipantas ed ils partecipants viagian in
charrozza da chavals fin pro’l Bain Crotsch. Siin
quist clerai as preschainta la cuntschainta ed
imposanta Agata.

Q Reitstall und Saloon San Jon, PostAuto-
Haltestelle «San Jon»

® 10:00, 15:00 oder 17:00

& Allwetter-Kleidung

@ Erwachsene und Kinder ab 5 Jahren 45.00

AA Mind. 4 Personen oder 180.00
Bis am Vortag, 18:00, beim Reitstall und
Saloon San Jon, Tel. +41 81864 10 62, online
unter sanjon.ch oder engadin.com/erlebnisse



Taglich

mincha di

Faszination Wasserkraft
Engadiner Kraftwerke
ganzjahrig

Besichtigung eines der gréssten Schweizer
Wasserkraftwerke in Pradella oder der Kraft-
werks- und Stauanlage Ova Spin am Rande des
Schweizerischen Nationalparks.

Visita in Gna da las pli grondas ouvras electricas
da la Svizra a Pradella o da I'ouvra cul mir Ova
Spin a I'ur dal Parc Naziunal Svizzer.

Q Scuol, EKW Kraftwerk Pradella oder Zernez,
EKW Anlage Ova Spin

® Zeit nach Vereinbarung, ca. 2 h

@ Gutes Schuhwerk, warme Kleidung

& 90.00 fir Gruppen von 4 bis 15 Personen

AA Zusammengehoérende Gruppen ab
mind. 4 bis max. 15 Personen

[ Tage im Voraus bei der Engadiner Kraftwerke
AG unter ekwstrom.ch/faszination-wasserkraft

@ Mindestalter 10 Jahre. Fiilhrung auf IT, FR
oder EN ist auf Anfrage moglich.
Wassererlebnis

Kein Angstschweiss vor dem Schweissen
ganzjahrig

Unter fachkundiger Leitung kénnen in der Werk-
statt erste Schweiss-Erfahrungen gesammelt
werden.

Cun agld professiunal d’iin expert as poja

ramassar primas experienzas da buglir ill’'ufficina.

Q Ardez, Chasa Crusch 117 (unterer Eingang)

® 14:00 - 17:00 oder nach Absprache

@ Gutes Schuhwerk

@ Nach Absprache (fiir Kinder ab 12 Jahren
geeignet)

AR Max. 4 Personen

02 Tage im Voraus bei Rene Rhyner,
Tel. +4179 406 20 39 | rene@c117.ch

@ Sschutzausriistung steht vor Ort zur Verfii-
gung. Auf Anfrage kann das Angebot vormit-
tags gebucht werden. Barrierefrei




Wiederkehrend

repetitiv

Family Rafting
Mo - Fr, 8.6. — 20.9.26

Die Tour findet auf den ruhigeren Abschnitten der
Scuoler Schlucht statt. Der Spass und natiirlich
die Sicherheit im und am Wasser stehen an erster
Stelle.

La tura ha 16 illas parts plu quietas da la chavorgia da
Scuol. Il divertimaint e la sglirezza siin ed ill’aua sun
il plti important.

Q  Scuol, Raftbasis Talstation Bergbahnen Scuol

© 10:20 - ca. 13:00 | 13:20 - ca. 16:00
(auf Anfrage)

@ Badekleidung, Badetuch

@ Erwachsene 82.00, Kinder 75.00

AA Mind. 6 Personen

|:| Bis am Vortag, 17:00, online unter
engadin-adventure.ch/BOOK-RAFTING-
NOW oder engadin.com/erlebnisse

©) Speziell fur Familien und Einsteiger*innen ge-
eignet. Ab 8 Jahren oder 1.2 m Kérpergrosse.
Rafting-Ausriistung, Transport, Guide und ein
Getrank im Preis inkl. Wassererlebnis

Parkin Fundaziun Not Vital
Di und Fr, 19.6. — 16.10.26

Fiihrung durch den Park, welcher vom ein-
heimischen Kiinstler Not Vital gestaltet wurde.
Una guida tras il parc chi’d es gnii crea e realisa
dal artist indigen Not Vital.

Q Sent, Eingang Parkin (vis-a-vis Parkhaus)

© DI, 13:00 - ca. 15:00 | Fr, 10:00 — ca. 12:00

(% Gutes Schuhwerk, Allwetter-Kleidung

() Erwachsene 23.00 (ohne GK 28.00),
Kinder kostenlos

AA Min. 4 bis max. 15 Personen

[ Bisam Vortag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

(@ Bei grosser Nachfrage sind dienstags und
freitags weitere Fiihrungen online buchbar.
Hunde sind im Park nicht erlaubt.

Abenteuerexkursion in den Stollen
Juni bis Oktober (auf Anfrage méglich)

Einfiihrung in die mittelalterliche Bergbau-
geschichte. Die Teilnehmenden erkunden den
Stollen mit Overall, Helm, Stirnlampe und
Knieschonern.

Introducziun ill’istorgia da I'explotaziun da
minieras dal temp d’immez. Las partecipantas

ed ils partecipants scuvrischan las gallarias cun
overal, chaplina, lampa da frunt e paraschnuogls.

Q  S-charl, PostAuto-Haltestelle «S-charl»

© 8:15-ca.14:45

) Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() 2 Pers.: 150.00 (ohne GK 160.00) p. Pers.
3 bis 4 Pers.: 110.00 (ohne GK 120.00) p. Pers.
5 bis 6 Pers.: 90.00 (ohne GK 100.00) p. Pers.

AA Mind. 2 bis max. 6 Personen

[J' Voranmeldung und Vereinbarung bei Peder
Rauch, Tel. +4179 930 68 69 |
peder.rauch@gmail.com

(D Die Ausriistung steht vor Ort zur Verfiigung.
Hin- und Rickreise S-charl im Preis nicht inkl.

Fithrung Schloss Tarasp
Di - So, 2.6. - 1.11.26

Auf dem gefiihrten Rundgang gibt es viel zu
erfahren und zu besichtigen, unter anderem die
Kunstwerke des einheimischen Kiinstlers Not
Vital.

Silla guida tras il Chasté da Tarasp as survain
bleras infuormaziuns davart las ouvras e las ideas
da l'artist indigen Not Vital.

Q Tarasp, Schlosshof-Kasse
Informationen zu den Zeiten sind online
ersichtlich: notvital.com

() Erwachsene 13.00 (ohne GK 15.00),
Kinder 8.00 (7 - 15 Jahre)

[J Anmeldung Schloss- und Kunstfiihrung
erforderlich: notvital.com/fundaziun

(D Es werden regelmassig Kunstfiihrungen
durchgefiihrt. Weitere Informationen zur
Durchfiihrung und Anmeldung finden sich
online. Die 6ffentlichen Fiihrungen sind auch
in IT, EN oder FR mit Audioguide méglich.



Wiederkehrend

repetitiv

Keramikmalen
Mo - Fr, ganzjéhrig

Im Kurs wird die einzigartige Stempeltechnik und
ihre Symbolik der Sgrafits Engiadinais unter
fachkundiger Anleitung néhergebracht.

Dirant il cuors preschainta I'experta la tecnica
extraordinaria e la simbolica dals sgrafits
engiadinais.

Q Sent, Butia Schlerin GmbH, Chasellas 61

©) 9:15 - 11:15 | 14:15 - 16:15

() Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00),
Kinder kostenlos (Material wird vor Ort
ausgesucht und bezahlt)

AA Mind. 1bis max. 8 Personen

[] Bisam Vortag, 12:00, bei der Butia Schlerin,
Tel. +4179 753 52 55 oder online unter
engadin.com/erlebnisse

(D Barrierefrei

Steinbock — Murmeltier — Arve
Mi und Do, 16.7., 6.8., 16.9.26

Auf der Wanderung um den «Munt da la Bescha»
erfahren die Teilnehmenden Spannendes tber die
Wiederansiedlung des Steinbocks.

Silla gita intuorn il «Munt da la Bescha»
survegnan las partecipantas ed ils partecipants
infuormaziuns captivantas davart la
recolonisaziun dal capricorn.

Q PostAuto-Haltestelle «Siisom Give»

© 9:45-16:45

% Wanderschuhe, der Witterung angepasste
Kleidung, Verpflegung

() Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 2 bis max. 12 Personen

[J Bis17:00 am Vortag bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

(D) Distanz 10 km | ca. 500 Hm
Weitere Naturexkursionen unter proterrae.ch.
Exkursionsleiterin: Christa Koestler

Pferde-Plausch-Nachmittag fiir Kinder
Sa1.4.-30.4.26 | Mi, So, 1.5. — 31.10.26

Die Kinder lernen spielerisch den richtigen
Umgang mit den Pferden. Es wird geputzt,
gesattelt sowie Wissen Uber Pferde vermittelt.
lls uffants imprendan in méd ludic ad ir intuorn
inandret culs chavals. Cun pulir e sellar
imprendan ils uffants bler davart ils chavals.

Q Reitstall und Saloon San Jon, PostAuto-
Haltestelle «San Jon»

© 13:30-15:30

&) Allwetter-Kleidung, gute Schuhe, lange
Hosen, Helme werden zur Verfiigung gestellt

@ 55.00, inkl. ein Getrank

AA Mind. 4 Kinder, max. 10 Kinder ab 3—6 Jahren
Bis am Vortag, 18:00, beim Reitstall und
Saloon San Jon, Tel. +41 81864 10 62, online
unter sanjon.ch oder engadin.com/erlebnisse

Muglin da Tarasp — Vom Getreide
zum Mehl
20.6.,4.7.,13.8., 5.9.26

In der Mihle Tarasp und dem Sortengarten
entdecken die Teilnehmenden Spannendes zum
Getreideanbau und der Verarbeitung im
Unterengadin — frilher und heute.

I’ muglin da Tarasp ed aint il Giert da spezchas
scuvrischan Els/Ellas robas interessantas davart
la cultivaziun e I’elavuraziun dal gran in Engiadina
Bassa - da pli bod e dad hozindi.

Q Tarasp, PostAuto-Haltestelle «Fontana»

© 14:45-17:00

() Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00),
Kinder 5.00, Familien 20.00 (ochne GK 30.00)

AA Mind. 4 bis max. 15 Personen

[ Bisam Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

(D Weitere Naturexkursionen unter proterrae.ch.
Kursleiter: Stephen Palmer



Montag

lliindeschdi

Dorffithrung Zernez mit Gasteapéro
22.6.-12.10.26

Kulturinteressierte erfahren vom Schloss
Planta-Wildenberg tber die Reformation bis zum
Schweizerischen Nationalpark interessante und
Uberraschende Fakten und Geschichten.
Persunas interessadas a la cultura vegnan a savair
fats interessants ed istorgias surprendentas dal
Chasté Planta-Wildenberg sur la refuormaziun fin
pro‘l Parc Naziunal Svizzer.

Q Zernez, Nationalparkzentrum

® 17:00 - ca. 19:00

@ Allwetter-Kleidung

6 Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder bis 12 Jahre 5.00

AA Mind. 4 bis max. 20 Personen
Bis Montag, 14:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

Wunderwelt der Moore am Lai Nair
17.8. und 7.9.26

Nach der Wanderung zum Lai Nair durch eine
vielfaltige und artenreiche Kulturlandschaft
erkunden die Teilnehmenden die Moorlandschaft
und erfahren, warum die Moore so wichtig fur
den Klimaschutz und die Biodiversitat sind.

Davo la spassegiada da Tarasp Fontana sul Lai
Nair tras Gna cuntrada da cultura vasta e
multifaria exploraina la pali. No gnin a savair
perche cha las palids sun usché importantas
pella protecziun dal clima e pella biodiversita.

Q Tarasp, PostAuto-Haltestelle
«Tarasp Fontana»

O 9:45-14:15

@ Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

6 Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 2 bis max. 12 Personen

(J Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

Dorffithrung Scuol
ganzjahrig

Auf diesem Dorfrundgang sind die schénsten
Engadinerhauser und Platze zu sehen, inkl.
Rundgang im Regionalmuseum mit Apéro.
Dirant la gita tras cumiin as vezza las bellas
chasas engiadinaisas e las plazzas da cumin.
Inclus es eir Uina visita dal museum regiunal cun
aperitiv.

Q Scuol, Schulhaus

O 14:30 - ca. 16:00

® Allwetter-Kleidung, gutes Schuhwerk

6 Erwachsene 20.00 (ohne GK 26.00)
Kinder 5.00

AA Mind. 4 bis max. 22 Personen

D Bis Montag, 11:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

@ Donnerstags findet jeweils der Ferientipp
«Zeitlos — eine etwas andere Kirchenfiihrung»
statt, siehe S. 20.



Montag

liindeschdi

Bainvgnii a Sent
29.6. -12.10.26

Bei einem Begriissungsapéro wird Wissenswertes
zur Region und zum Wochenprogramm erzahlt.
Dirant I'aperitiv da bivgnaint as survain
infuormaziuns interessantas davart la regiun ed il
program da l’'eivna.

Sent, Grotta da cultura, Schigliana
18:00 - 19:00

Erwachsene und Kinder kostenlos
Nicht erforderlich

Mittwochs findet jeweils der Ferientipp
«Dorfflihrung Sent» statt, siehe S. 15.

oo

Besonderheiten und Perlen im Garten
8.6.,15.6., 22.6., 29.6., 6.7., 13.7., 20.7., 27.7.,
10.8., 17.8., 24.8., 31.8., 7.9., 14.9,, 21.9.,
28.9.26

In Ardez gibt es vielfaltige Garten, die unzéhlige
Schatze urspriinglicher sowie einheimischer
Gemiise- und Kulturpflanzensorten beherbergen.
Ad Ardez daja lerts multifaris chi dan allogi a
blers s-chazis da differentas sorts da verdiira e
plantas culturalas.

Q Ardez, Chasa cumiinala | Gemeindehaus
® 10:00 -12:00
® Der Witterung angepasste Kleidung
& Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00),
Kinder 5.00, Familien 20.00 (ohne GK 30.00)
AA Mind. 4 bis max. 20 Personen
Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse
@ Weitere Naturexkursionen unter proterrae.ch.
Exkursionsleiterin: Laura Bott

Schnuppertour Il Fuorn
6.7.— 3.8. und 21.9. - 12.10.26

Auf dieser Wanderung lernen die Nationalpark-
einsteiger*innen die Besonderheiten und Ange-
bote des Schweizerischen Nationalparks kennen.
Siin quista gita imprendan las partecipantas ed ils
partecipants a cugnuoscher las particularitats e
las sportas dal Parc Naziunal Svizzer.

Q Zernez, PostAuto-Haltestelle «Il Fuorn P6»
(Ofenpasslinie)

O 14:00 - ca. 16:30

& Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, Fernglas

@ Erwachsene 20.00, Kinder bis 16 Jahre 10.00,
Familien 40.00

AA Mind. 5 bis max. 20 Personen

(J Bisam Vortag, 17:00, im Nationalparkzent-
rum, Tel +41 8185141 41 oder nationalpark.ch

@ Fahrtziel Natur Graubiinden bietet fur diese
Tour das Ticket «Einfach fiir retour
Graublinden» an. Weitere Informationen bei
der Anmeldung.
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mardi

Bacharia Alpina — Das alpine
Fleischhandwerk
ganzjahrig

Entdeckungsreise und Degustation von Salsiz,
Bundner- sowie Hirschtrockenfleisch zu einem
Glas Wein im «laboratori dal gust».

Un viadi da scuverta cun degustaziun da salsiz, da
puolpa e da charn sechantada da tschiervi cun in
magol vin 'l «laboratori dal gust».

Q Scuol, Stradun, Bacharia Hatecke im Center
Augustin

© 16:00 - ca. 17:00

() Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00)

AA Mind. 6 bis max. 20 Personen

|:| Bis Dienstag, 10:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

Blick hinter die Kulissen des
Mineralbads Bogn Engiadina
ganzjahrig (ausser vom 13.4. — 13.5.26)

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick in die
technischen Anlagen und erfahren Wissens-
wertes Uber die Geschichte des Mineralbads.
Las partecipantas ed ils partecipants survegnan
invista ils indrizs tecnics e I'istorgia dal bogn
d’aua minerala.

Q Scuol, Kasse Bogn Engiadina
© 16:00 - ca. 17:30
@ Kostenlos
Nicht erforderlich
Wassererlebnis

Die Kirchenmalereien von Lavin
23.6. —13.10.26

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick in
die Geschichte und detaillierte Auskunft zu den
Fresken.

Las partecipantas ed ils partecipants survegnan
infuormaziuns detagliadas ed invista ill’istorgia
dal fresco.

Q Lavin, Kirche San Giierg

© 16:15-ca. 17:15

(4 Allwetter-Kleidung

() Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00)

AA Mind. 2 bis max. 20 Personen

D Bis Dienstag, 12:00, online unter
engadin.com/erlebnisse




Sgrafits Fithrung und Engadiner
Spezialitiaten
ganzjahrig

Sgrafits entdecken, Hauser bestaunen und
Engadiner Spezialitaten degustieren. Eine
Fiihrung fir das Auge und den Gaumen.

Scuvrir sgrafits, admirar chasas e degustar
specialitats engiadinaisas. Una guida pel 6gl e pel
palat.

Q Sent, Butia Schlerin GmbH, Chasellas 61

© 14:00-15:30

() Erwachsene 25.00, Kinder kostenlos

AA Mind. 5 Personen

[ Bis Montag, 17:30, bei der Butia Schlerin,
Tel. +41 8186 48 105 oder online unter
engadin.com/erlebnisse

(D Von Mo - Fr findet jeweils der Ferientipp
«Keramikmalen» statt, siehe S. 7.

Dienstag

mardi

Erlebnis am Wasser in der Aue Strada
30.6. und 28.7.26

Auf einem Rundgang durch die faszinierende
Auenlandschaft von Strada erleben und erfahren
die Teilnehmenden viel zu ihren Geheimnissen,
Tieren, Pflanzen sowie ihrer Entwicklung.

Siin Gin gir tras la fascinanta Ischla da Strada
vegnan las partecipantas ed ils partecipants a
savair ed ad imprender a cugnuoscher bler davart
ils misteris da la cuntrada alluviala, las bes-chas e
plantas e lur svilup.

Q Strada, Postautohaltestelle «Strada,
San Nicla»

© 9:50-15:00

(% Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ochne GK 40.00)

AA Mind. 2 bis max. 15 Personen

[] Bisam Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

(D Wassererlebnis

Erlebnis am Wasser in der Aue Panas-ch
Sur En
14.7. und 15.9.26

Experimentell werden die Zusammenhange im
Lebensraum Wasser erkundet. Die Vielfalt der im
und am Gewésser lebenden Tiere wird mit dem
Feldmikroskop genauer betrachtet.

A moda experimentala vegnan exploradas las
relaziuns i’l spazi da viver da l'aua. La varieta dals
animals chi vivan in e sper I'aua vain contemplada
plu precis cul microscop.

Q Sent, PostAuto-Haltestelle «Sent,
Sur En Camping»

© 9:56 -15:00

(% Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 2 bis max. 15 Personen

[] Bisam Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

(O Exkursionsleiterin: Birgit Kohl
Wassererlebnis

1



Dienstag

mardi

Geschichte erleben in der
Altfinstermiinz
30.6. — 6.10.26

Die Fithrung durch die Festung im Dreilandereck
gibt Einblicke in den geschichtstrachtigen Ort.
La guida tras la fortezza illa regiun da cunfin
dals trais pajais preschainta l'istorgia da quist 16
istoric.

Q Altfinstermiinz, Wirtschaftsgebaude

© 10:15 - ca. 13:00

(% Wanderschuhe, Identitétskarte

() Erwachsene kostenlos (ohne GK 20.00),
Kinder kostenlos

[ Bis am Vortag, 17:00, bei der Gaste-
Information Samnaun, Tel. +41 81861 88 30
oder unter samnaun.ch/erlebnisse

(D Hin- und Riickreise individuell: Ab PostAuto-
Haltestelle «Scuol-Tarasp, staziun» um 9:30.
Ab PostAuto-Haltestelle «Vinadi» sind es rund
15 Gehminuten bis zur Altfinstermiinz. Die
Fahrtkosten sind nicht inkl.

Vogelkldnge in den Hecken
19.5,, 26.5., 9.6.26

Die Heckenlandschaft — ein Lebensraum fiir eine
vielfaltige Vogelwelt. Auf dieser Exkursion lernen
die Teilnehmenden die haufigsten Vogelarten der
Umgebung und ihr Brutgeschaft kennen.

La cuntrada da frus-chaglia — in spazi da viver
per Un’ utschlamainta multifaria. Stin quistexcur-
siun imprendan las partecipantas ed ils parteci-
pants a cugnuoscher als utschels ils pli cunt-
schaints i’ls contuorns e lur custodi dal cuaditsch.

Q  Vna, PostAuto-Haltestelle «Jalmer»
Ende: Ramosch, Plaz

© 9:00-13:00

(% Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung, Fernglas (wenn vorhanden)

() Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 2 bis max. 15 Personen

[] Bisam Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

(D) Distanz: ca. 6.7 km | ca. 452 Hm Abstieg

Margunet — Aussichtskanzel am

Ofenpass
16.6. — 20.10.26

Wanderung tiber Margunet mit umfassenden
Informationen Uber die Vielfalt und Besonderhei-
ten des altesten Nationalparks der Alpen.

Gita sur Margunet cun infuormaziuns vastas a
reguard la diversita e la particularita dal plu vegl
Parc Naziunal illas alps.

Q Zernez, PostAuto-Haltestelle
«Stabelchod P8» (Ofenpasslinie)

© 8:40 - ca. 16:00

® Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung, Fernglas

() Erwachsene 40.00, Kinder bis 16 Jahre 20.00,
Familien 80.00

AA Mind. 5 Personen

[J Bisam Vortag, 17:00, im Nationalparkzent-
rum, Tel. +41 81 851 41 41 oder online unter
nationalpark.ch

(D «Einfach fiir retour» ist bei dieser Tour glltig.



Feuer
29.9. und 6.10.26

Die Teilnehmenden verbringen den Tag am Fluss
und lernen unterschiedliche Feuertechniken
kennen. Wenn das Feuer entfacht ist, werden
Loffel gebrannt und am Feuer gekocht.

Las partecipantas ed ils partecipants passaintan il
di a la riva dal flim ed imprendan a cugnuoscher
differentas tecnicas per far f6. Cur cha’l f6 es im-
pizza, vegnan ars sduns ed i vain cuschina siil fo.

Q Strada, PostAuto-Haltestelle «San Nicla»

© 9:20-16:00

(% Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Picknick

() Erwachsene 40.00, Kinder 20.00,
Familien ab 3 Personen 80.00

AA Mind. 4 Personen
2 Tage im Voraus bei Curdin Tones
Tel. +3162 751 41 41 | info@somalgors74.ch
oder online unter engadin.com/erlebniss

@ Familienaktivitat, Kinder von 6-18 Jahren
Ein einfaches Feldessen wird gemeinsam
zubereitet.

Naturgarten und Permakultur
11.8.und 8.9.26

Vielfalt aus dem Garten, Gartenrundgang zur
Erntezeit, Kartoffeln, alte Sorten, Vielfalt im
Anbau und bei der Ernte.

Sul gir tras il Uert dirant il temp da racolta
imprendaivat a cugnuoscher la multifarieta.
Mailinterra, sort veglias, varieta illa cultivaziun e
pro la racolta.

Q Ramosch, Postautohaltestelle «<Ramosch
Fermada»

© 13:45-17:00

@ Allwetter-Kleidung

() Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00),
Kinder 5.00, Familien 20.00 (ochne GK 30.00)

AA Mind. 2 bis max. 15 Personen

[J Bisam Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Weitere Naturexkursionen unter proterrae.ch.

Exkursionsleiterin: Birgit Kohl
Distanz: ca. 1km | ca. 70 Hm

Dienstag

mardi

Wolf, Bdr, Luchs
7.7. und 25.8.26

Interessantes vom Béaren, Wolf bis zur Ameise
und was sich zwischendrin noch so bewegt,
erfahren die Teilnehmenden auf dem Barenpfad.
Interessants detagls davart I'uors, il luf fin pro la
furmia e che chi’s schmovainta tuot amo tante-
raint vegnan las partecipantas ed ils partecipants
a savair siilla senda da I'uors.

Q Val S-charl, PostAuto-Haltestelle «S-charl»

© 10:15-15:45

(% Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 4 bis max. 15 Personen

[] Bisam Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Weitere Naturexkursionen unter proterrae.ch.
Exkursionsleiterin: Birgit Kohl




Dienstag

mardi

Krauter und Sirupwerkstatt in
Chant Sura
21.7.und 18.8.26

Krauterwanderung von Vna zu den alten Maien-
sasssiedlungen Chant Sura. Dort werden leckere
Sirups und Getranke kreiert.

Spassegiada dad erbas sulvadias da Vna infin
pro’ls vegls priimarans da Chant Sura. La vegnan
creats sirups gustus e bavrondas.

Q Vna, PostAuto-Haltestelle «Vna, Jalmer»

© 9:00-16:00

(% Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 20.00 (ohne GK 25.00),
Kinder 10.00, Familien 40.00 (ohne GK 50.00)

AA Mind. 2 bis max. 15 Personen
Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

() Distanz: 3km | ca. 220 Hm
Exkursionsleiterin: Birgit Kohl

Naturgarten und Permakultur
2.6.und 16.6.26

Was griint und bliht in Engadiner Garten.
Che chi inverdischa e flurischa ils Gert’s
d’Engiadina.

Q Ramosch, Postautohaltestelle «<Ramosch
Plaz»

© 13:50 -16:00

@ Allwetter-Kleidung

() Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00),
Kinder 5.00, Familien 20.00 (ohne GK 30.00)

AA Mind. 2 bis max. 15 Personen

[] Bisam Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Weitere Naturexkursionen unter proterrae.ch.
Exkursionsleiterin: Birgit Kohl

Wandersleute — grosse Beutegreifer —
Herdenschutz
28.7., 4.8.,9.9. (Mi) und 6.10.26

Bei dieser Wanderung erfahren die Teilnehmen-
den vieles Giber das Wolfsrudel Sinestra, grosse
Beutegreifer sowie Verhalten gegeniiber Herden-
schutzhunden.

Diirant quista spassegiada vegnan las partecipan-
tas ed ils partecipants a savair bler davart il trop
da lufs in Val Sinestra ed imprendan il cuntgnair
invers chans da protecziun.

Q Sent, PostAuto-Haltestelle «Plaz»
Ende: Vna, PostAuto-Haltestelle «Jalmér»
© 9:45-16:00
® Allwetter-Kleidung, Wanderschuhe, Picknick
G) Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)
AA Mind. 2 bis max. 12 Personen
Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse
(D) Distanz: 10 km | ca. 350 Hm
Exkursionsleiterin: Christa Koestler



Mittwoch

marcurdi

Die alten Silberminen von S-charl
3.6.—14.10.26

Nach dem einstiindigen Aufstieg werden mit
Helm und Stirnlampe die Stollen der Miniera
erkundet. Anschliessender Besuch des
«Bergbau- und Barenmuseums».

Davo ina muntada d’in’ura vegnan exploradas
cun chaplina e lampa da frunt las gallarias da la
miniera. In seguit vain visita il museum da
minieras e dal uors.

Q S-charl, Dorfplatz

® Juni10:15, ab Juli 9:15 (Dauer 5h)

® Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

) Erwachsene 35.00 (ohne GK 45.00),
Kinder 20.00, Familien 90.00

AA Mind. 5 bis max. 20 Personen
Bis am Vortag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

@ Helm, Stirnlampe und Museumseintritt
im Preis inkl. Das Museum ist vom 12.6. —
16.10.26 gedffnet.

Dorffiithrung Sent
1.7.-14.10.26

Auf dem Dorfrundgang mit Besuch der Ruine San
Peder erfahren die Teilnehmenden mehr tiber die
Geschichte und die Architektur.

Silla guida tras cumiin cun Una visita da la ruina
San Peder survegnan las partecipantas ed ils
partecipants infuormaziuns davart I'istorgia e
I’architectura.

Q Sent, Dorfplatz

10:00 - ca. 12:00

Allwetter-Kleidung

Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00),
Kinder kostenlos

Nicht erforderlich

Montags findet jeweils der Ferientipp
«Bainvgnu a Sent» statt, siehe S. 9.

©o OO

Brauereibesichtigung Alpenbrauerei
Girun Tschlin
ganzjahrig

Die Teilnehmenden folgen den Ausfiihrungen des
Braumeisters und erfahren Wissenswertes tiber
Hopfen, Hefe, Wasser und Malz.

Las partecipantas ed ils partecipants seguan las
explicaziuns dal bierer e survegnan infuormaziuns
davart offa, alvamaint, aua e malt.

Q Tschlin, Brauerei Girun

®© 16:15-ca. 17:15

6 Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder kostenlos

AR Mind. 4 bis max. 20 Personen

0 Bisam Vortag, 17:00, bei der Alpenbrauerei
Girun, Tel. + 4181860 19 19

@ Degustation ab 16 Jahren méglich.
Weitere Informationen unter girun.ch.

Engadiner Raucherstdabchen in Tschlin
29.7.,12.8. und 14.10.26

Inmitten des Waldgebietes lernen die Teilneh-
menden, Raucherstidbchen mit lokalen Geruchs-
essenzen zu kreieren.

Immez il god imprendan las partecipantas ed ils
partecipants a crear bastunets d’intschais cun
essenzas dad odurs localas.

Q Tschlin, PostAuto-Haltestelle «Cumiin»

® 9:20-16:30

@ Allwetter-Kleidung, Picknick, Notizbuch,
Sammeltasche

@ Erwachsene 40.00, Kinder (6 — 12 Jahre)
20.00, Familien (ab 3 Pers.) 90.00

AA Mind. 4 bis max. 14 Personen

D 2 Tage im Voraus bei Curdin Tones
Tel. +3162 751 41 41| info@somalgors74.ch
oder online unter engadin.com/erlebnisse

@ Bei schénem Wetter gibt es
Grillmoéglichkeiten.

15
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Mittwoch

marcurdi

Steinwildbeobachtung
Marangun-Sesvenna
3.6.—-14.10.26

Bei Tageserwachen werden zusammen mit einem
einheimischen Jéger das stolze Biindner
Wappentier sowie weitere Tiere aufgespiirt.
Fastizar la daman mamvag| la bes-cha da vopna
grischuna ed otras bes-chas insembel cun {n
chatschader indigen.

Q S-charl, PostAuto-Haltestelle «S-charl»

® 3.6.-24.6.:8:15 - ca. 13:45
1.7.—14.10.: 7:10 — ca. 13:45

& Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

& Erwachsene 27.00 (ohne GK 37.00), Kinder
12.00, Familien 70.00 (ohne GK 90.00)

AA Mind. 4 bis max. 20 Personen

D Bis am Vortag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

Gefiihrte Wanderung Macun-Seen
8.7.— 28.10.26

23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene
Pflanzenarten und Wildtiere machen Macun zu
einer Perle des Nationalparks.

23 lais, vadrets da grippa, sorts da plantas raras
e sulvaschina fuorman Macun sco perla dal Parc
Naziunal.

Q Zernez, Bahnhofplatz

® Zernez 9:15 oder Lavin, Plazza gronda 9:30 —
ca. 17:00

& Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung, Sonnen-
schutz, Verpflegung, evtl. Fernglas

& Erwachsene 75.00 (ohne GK 80.00),
Kinder bis 12 Jahre 55.00 (ohne GK 60.00),
Familien (2 Erwachsene, 2 Kinder) 150.00
(ohne GK 160.00)

AA Mind. 5 bis max. 16 Personen

D Bis am Vortag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

@ Fir wandererprobte Familien mit Kindern
ab 10 Jahren geeignet. Shuttle-Transfer ab
Zernez via Lavin bis Alp Zeznina und retour.

Kinder- und Familienexkursion

Natur(g)WUNDER
1.7.-12.8.26

Spielerisch und mit offenen Sinnen gehen die
Teilnehmenden im Bergwald auf Entdeckungs-
reise.

Giovond e cun immaint avert scuvrischan las
partecipantas ed ils partecipants il god da
muntogna.

Q Zernez, Nationalparkzentrum

O© 9:30 - ca. 13:00

@ Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung
Familien mit Kindern ab 7 Jahren 50.00,
Kinder ohne Begleitung Erwachsener 20.00
(erst ab 9 Jahren)

AA Mind. 5 bis max. 20 Personen

D Bis am Vortag, 17:00, im Nationalpark-
zentrum, Tel. +41 818514141

@ Fahrtziel Natur Graubiinden bietet fiir diese
Tour das Ticket «Einfach fiir retour Grau-
biinden» an. Weitere Informationen bei der
Anmeldung.



Bartgeier — Tannenhdher — Arve
24.6.,1.7.,15.7., 29.7., 710.26

Im Arvenwald «Tamangur» lebt der Tannenhaher:
Die Teilnehmenden kénnen ihn héren und sehen
viel von seiner Arbeit. Seit 30 Jahren lebt hier
auch wieder der Bartgeier.

I’ god da dschember «Tamangur» viva eir la
cratschla grischa: Las partecipantas ed ils parte-
cipants dodan I'utsché e vezzan bler da sia lavur.
Dasp6 30 ons viva eir darcheu il tschess barbet in
quista regiun.

Q S-charl, PostAuto-Haltestelle «S-charl»

O® 10:15- 15:45, ab Juli 10:15 — 16:45

® Wanderschuhe, der Witterung angepasste
Kleidung, Verpflegung

6 Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 2 bis max. 16 Personen

D Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Distanz: 15 km | ca. 500 Hm
Exkursionsleiterin: Christa Koestler

Mittwoch

marcurdi

Die faszinierende Welt der Tagfalter
3.6.,10.6., 24.6.26

Entlang des Smaragdwegs von Ardez ist auf
kleinem Raum eine sehr hohe Vielfalt von Tieren
und Pflanzen zu sehen. Auf dieser Wanderung mit
einer Einfihrung in das Leben und die Schénheit
der Tagfalter erleben die Teilnehmenden diese
Naturjuwelen.

Siilla senda da Smaragd ad Ardez vivan differen-
tas bes-chas e plantas. Gnit a cugnuoscher siilla
spassegiada la varieta e la bellezza dals splerins.

Q Ardez, Bahnhof

® 13:00 - ca. 16:00

& Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung, Feldstecher (wenn vorhanden)

& Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00),
Kinder 5.00, Familien 20.00 (ohne GK 30.00)

AA Mind. 4 bis max. 15 Personen

D Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Weitere Naturexkursionen unter proterrae.ch.
Exkursionsleiterin: Nicolina Marugg

Kalk-Nachmittag
12.8.,19.8.,9.9.26

Was ist Kalk und was kann man alles damit
machen? Einfiihrung in Sgraffito, Techniken und
uraltes Wissen der Kalkherstellung mit anschlies-
sender Gestaltung eines eigenen Sgraffitos auf
einer Lehmputz-Mustertafel.

Che es chaltschina e che s’as poja far landeroura?
Introducziun davart sgrafits, tecnicas e sapienza
antica da la producziun da chaltschina. Davopro
vain crea Un agen sgrafit siin Uina tabla da liadiira
d’ardschiglia.

Q Scuol (genauer Ort bei Anmeldung)

® 14:00-16:00

® Arbeitskleider und -schuhe, Verpflegung

@ Pro Person 75.00

AR Mind. 4 bis max. 8 Personen

D Bis am Freitag vorher, 17:00, bei Flurina Wal-
ter, Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.
ch oder online engadin.com/erlebnisse

(@ Exkursionsleiter: Joannes Wetzel, Sgrafito-
kiinstler, Kalkverarbeiter | kalkkunst.ch
Es gibt auch einen Workshop tber zwei Tage.

Das heimliche Leben der Wildbienen
17.6. und 1.7.26

Wildbienen fiihren ein heimliches Leben und sind
fiir die Bestaubung unserer Wild- und Kultur-
pflanzen unersetzbar. In den bliitenreichen
Trockenwiesen und -weiden von Ftan kénnen
verschiedene Arten beobachtet werden.

Vivond (ina vita zoppada sun ils avidls sulvadis
irrimplazzabels per impollinar nossas plantas sul-
vadias e culturalas. Aint ils prats sechs e pasculs
sechs da Ftan examinaina las diversas spezias.

Q Ftan, PostAuto-Haltestelle «Ftan, cumiin»
Ende: «Scuol-Tarasp, staziun»

O 13:45-16:15

@ Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung
Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00),
Kinder 5.00, Familien 20.00 (ohne GK 30.00)

AA Mind. 4 bis max. 15 Personen
Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Exkursionsleiterin: Nicolina Marugg

17
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Donnerstag

govgia

Wildbeobachtung Mot Tavrii
4.6.—27.8.26

Gefiihrte Wanderung auf den Mot Tavru. Ein
einheimischer Jager hilft beim Aufsplren und
Beobachten von Wildtieren.

Gita guidada siil Mot Tavrii. Un chatschader indi-
gen glida a fastizar ed observar la sulvaschina.

Q S-charl, PostAuto-Haltestelle «S-charl»

© 8:15-13:45

(% Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 27.00 (ohne GK 37.00),
Kinder 12.00, Familien 70.00 (ohne GK 90.00)

AA Mind. 4 bis max. 20 Personen
Bis am Vortag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

® Verbindung: Scuol, PostAuto-Haltestelle
«Staziun» um 7:35, Bus Nr. 90.913 Richtung
S-charl. Friiheste Ruickfahrt: 13:45 ab S-charl.

Sternenspaziergang Ftan
17.9. -22.10.26

Bei einem gefiihrten Spaziergang in Ftan die
Magie der Nacht erleben. Die Stille und Sternen-
welt der Natur entdecken — mit Lesung/Info zu
Licht und Dunkelheit unter dem Sternenhimmel.
Giodair la magia da not a Ftan diirant (ina spas-
segiada guidada. Scuvrir la quietezza ed il tschél
staili — cun prelecziun/infuormaziun davart glim
e s-chirdum suot il tschél da stailas.

Q Ftan, PostAuto-Haltestelle «Ftan, cumiin»

© 19:45-21:30

@ Gutes Schuhwerk, warme Kleidung

() Erwachsene 25.00 (ohne GK 30.00),
Kinder 15.00. Familien 60.00 (ohne GK 70.00)

AA Mind. 4 bis max. 15 Personen

[] Bis am Vortag, 20:00, Tel.: +4176 226 65 08 |
anmeldung@milchstrasse-engadin.ch

(D Eine Rotlicht-Taschenlampe wird ausgeliehen.
Fir die Rickfahrt mit dem PostAuto muss der
Rufbus mind. eine Stunde vor Abfahrt online
reserviert werden. Weitere Termine sind auf
Anfrage moglich.

Der Schafberg — einer der schonsten
Aussichtsberge auch fiir den Wolf?
23.7.und 20.8.26

Die Wanderung fiihrt Gber die Senn-Alp Laisch
und die Schaf-Alp auf den Crap Putér (2368m).
Auf dem Weg gibt es spannende Fakten und
Geschichten rund um den Wolf, Bar und Luchs.
La gita maina sur I'alp da signun Laisch e I'alp da
bescha siil Crap Putér (2368m). Diirant la spasse-
giada vegnan quintats fats ed istorgias captivan-
tas davart il luf, 'uors ed il luf tscharver.

Q Tarasp, PostAuto-Haltestelle «<Fontana»

© g12-17:15

(% Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 2 bis max. 10 Personen

[J Bisam Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

(D) Distanz: 12 km | ca. 1000 Hm
Exkursionsleiterin: Birgit Kohl

Dorffithrung Guarda
ganzjahrig

Rundgang mit Informationen liber die Heimat
von Schellen-Ursli, die einzigartigen Hauser, die
Kultur sowie Erzahlungen tiber die Traditionen
und Brauche der Einheimischen inkl. Apéro.

Gir tras cumiin cun infuormaziuns davart la patria
dad Uorsin, davart las chasas engiadinaisas
unicas, davart la cultura ed istorgias e davart
tradiziuns ed isanzas dals indigens inclus aperitiv.

Q Guarda, PostAuto-Haltestelle «cumiin»

© 14:00 - 15:30

G Erwachsene 20.00 (ohne GK 26.00),
Kinder 5.00

AA Mind. 4 bis max. 20 Personen

[] Bisam Vortag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

(D Ab Auffahrt bis ca. Ende Oktober mit Apéro.
Die Fiihrung ist auf Anfrage fiir Gruppe mog-
lich. Melden Sie sich gerne bei der Gaste-
Information Scuol, Tel. +41 8186188 00.



Donnerstag

Hirschbrunft im Nationalpark
3.9.-1.10.26

Wahrend dieser Exkursion kénnen die rohren-
den Hirsche, in Begleitung eines einheimischen
Jagers, hautnah erlebt werden.

Sillexcursiun cun {in chatschader indigen, as
doda ed as vezza dastrusch ils tschiervis diirant la
s-chalmana.

Q  S-charl, PostAuto-Haltestelle «Val Mingér»

© 8:00-ca.13:45

(% Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 27.00 (ohne GK 37.00),
Kinder 12.00, Familien 70.00 (ohne GK 90.00)

AA Mind. 4 bis max. 20 Personen

[J Bisam Vortag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

® Verbindung: PostAuto-Haltestelle Scuol,
«Staziun» 7:35, Bus Nr. 90.913 Richtung
S-charl. Friiheste Ruickfahrt: 13:45 ab S-charl.

Kulturhistorische Exkursion von der
Norbertshohe bis nach Finstermiinz
9.7.und 6.8.26

Der Schnittpunkt des Talwegs durch das Engadin
mit der Alpentransversale Gber den Reschenpass
ist sehr dankbar fur historische Betrachtungen.
A. Plantas Wegforschung hat diesbezlglich
eminent wichtige Erkenntnisse zu Tage gebracht.
A basa da las retscherchas dad A. Planta siilla
cruschada da la val da ’En culla traversala sur las
Alps, vaja per s'approfundar il svilup istoric da la
regiun.

Q PostAuto-Haltestelle «Martina, cunfin»

© 9:05-15:00

) Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 30.00, Kinder 15.00

AA Mind. 4 bis max. 7 Personen
Bis am Vortag, 12:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

(D Weitere Informationen: chauennas.ch
Exkursionsleiter: Tumasch Planta

Tier sein
1.10. und 8.10.26

Die Kinder entdecken, wie heimische Tiere im
Wald unterwegs sind — wie sie ihre Sinne
einsetzen und wie sie sich verstecken. Die Sinne
werden geschérft, Spiele gespielt und die Kinder
diirfen sich wie ein Tier fiihlen.

lIs uffants scuvrischan sco cha bes-chas
indigenas sun in viadi tras il god — sco ch’ellas fan
addver da lur sens e sco chellas as zoppan. lls
sens vegnan giizzats, i vegnan fats gos €‘ls uffants
das-chan sentir sco chi’d es d‘esser (ina bes-cha.

Q  Tschlin, PostAuto-Haltestelle «cumiin»

© 9:20 - ca. 16.00 Uhr

@ Outdoor-Kleidung, Picknick

() Kinder 40.00 (6-16 Jahre)

AA Mind. 4 Personen

E] 2 Tage im Voraus bei Curdin Tones
Tel. +31 62 751 41 41 | info@somalgors74.ch
oder online unter engadin.com/erlebnisse

(D Kinderaktivitat
Exkursionsleiter: Simon Egger und
Franziska Heidenreich
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Donnerstag

govgia

Uber Kohle, Steine und Erz
30.7. und 6.8.26

Die Teilnehmenden stellen Kohlestifte her und
bemalen Steine. Im Museum Schmelzra erfahren
die Teilnehmenden Spannendes liber den histori-
schen Erzabbau sowie Silber- und Bleigewinnung.
Las partecipantas ed ils partecipants prodiian
risplis da charbun e culurischan crappa. Il
museum Schmelzra vegnan el*las a savair
infuormaziuns captivantas davart I'explotaziun
istorica da metal crii, d’argient e da plom.

Q S-charl, PostAuto-Haltestelle «Schmelzra»

© 10:15 - 16:30

® Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 4 bis max. 12 Personen

[J Bisam Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

(@ Inkl. Herstellung eines Feldessens.
Exkursionsleiter: Iris Riatsch und Peder Rauch

Eine Reise durch die Zeiten:

Dorffithrung Ardez
4.6.-22.10.26

Die Teilnehmenden erfahren viel Wissenswertes
Uber die Entwicklung des Dorfes, seine einmali-
gen Hauser und das Leben der Einheimischen.
Las partecipantas ed ils partecipants survegnan
infuormaziuns interessantas davart il svilup dal
cumiin, sias chasas engiadinaisas extraordinarias
e davart la vita dals indigens.

Q Ardez, Hotel und Restaurant Schorta’s
Alvetern

16:30 —18:00

Erwachsene 12.00 (ohne GK 17.00), Kinder
kostenlos

Anmeldung nicht erforderlich

Weitere Fihrungen auf Anfrage:

Tel. +41 81862 23 14 oder
walter.schmid@rumantsch.ch

O]
®
Q
®

Uinatal — ein wildes Tal
Heimat auch fiir Bar, Luchs und Wolf?
16.7. und 13.8.26

Spektakulédre Wanderung durch die Uina-Schlucht
mit vielen spannenden Fakten zur Rickkehr der
grossen Beutegreifer. 2005 wurde seit fast 100
Jahren wieder ein Béar in der Schweiz gesichtet.
Gita spectaculara tras la val d’Uina cun blers fats
captivants davart il retuorn da las bes-chas
rapazas. Dal 2005 s’haja scuvert il priim uors davo
bod 100 ons in Svizra.

Q Sent, PostAuto-Haltestelle «Sent, Sur En»

© 9:00-18:00

® Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 20.00 (ohne GK 25.00),
Kinder 5.00, Familien 40.00 (ohne GK 50.00)

AA Mind. 2 bis max. 10 Personen

D Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

(D Distanz: 16 km | ca. 1000 Hm

Zeitlos — eine etwas andere
Kirchenfiihrung
ganzjahrig

Die markante reformierte Kirche von Scuol ladt
ein zum Entfliehen von Hektik sowie zu
Uberraschenden Erkenntnissen.

La remarchabla baselgia refuormada da Scuol
invida ad in mumaint daléntsch davent da tuot la
hectica cun constataziuns surprendentas.

Q Scuol, Gaste-Information, Stradun 403A

© 16:00 - ca. 17:30

@ Gutes Schuhwerk, warme Kleidung

() Erwachsene 16.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00

AA Mind. 3 bis max. 22 Personen

[ Bis Donnerstag, 11:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

(D Montags findet jeweils der Ferientipp
«Dorffihrung Scuol» statt, siehe S. 8.



Donnerstag

govgia

Die Scuoler Mineralquellen erleben
4.6.,11.6.,2.7.,16.7., 20.8., 10.9. — 1510.26

Mit der Wasser-Sommeliére Sabina Streiter den
Geschmack, die Vielfalt, Entstehung und
Anwendung der «aua forta» von Scuol erkunden
und verborgene Quellschénheiten entdecken.
Perscrutar culla sommeliera d‘aua minerala
Sabina Streiter il gust, la diversita, il svilup e
I‘adéver da «l‘aua forta» a Scuol e scuvrir bellas
funtanas zoppadas.

Q  Scuol, Hotel Belvédére, vor dem Eingang
© 10:45 - ca. 12:45
(% Wanderschuhe, der Witterung angepasste
Kleidung, Flasche oder Glas
() Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00
AA Mind. 4 bis max. 10 Personen
Bis am Vortag, 12:00, Tel. +41 81860 30 92 |
xinli-training.ch oder engadin.com/erlebnisse
(O Private Fithrungen auf Anfrage. Auch auf
Englisch moglich. Wassererlebnis

lll

Kulturhistorische

Mineralquellenwanderung
97,237,307, 6.8.,13.8.26

Mit der Wasser-Sommeliére Sabina Streiter die
Mineralquellen von Scuol-Tarasp erkunden:
Entstehung, Vielfalt, Geschmack, Anwendung
sowie ihre grosse Bedeutung fiir die Region.
Perscrutar insembel culla sommeliera d‘aua
minerala Sabina Streiter las funtanas da Scuol-
Tarasp: il svilup, la diversita, il gust, I'adéver sco
eir la grond‘importanza per tuot la regiun.

Q Scuol, Gaste-Information, Stradun 403a

© 9:45-ca. 14:00

% Wanderschuhe, der Witterung angepasste
Kleidung, Verpflegung, Flasche oder Glas

() Erwachsene 20.00 (ohne GK 25.00),
Kinder 5.00, Familien 40.00 (ohne GK 45.00)

AA Mind. 4 bis max. 10 Personen

[J Bis am Vortag, 12:00, Tel. +41 81860 30 92 |
xinli-training.ch oder engadin.com/erlebnisse

(D Private Fiihrungen auf Anfrage. Auch auf
Englisch moglich. Wassererlebnis

Mineralwasser-Degustation.
Purer Genuss und viel Staunen.
Sommer 9.7., 23.7., 30.7., 6.8., 13.8.26
Herbst 1.10., 8.10.26

Eine kulinarische Entdeckungsreise mit der
Wasser-Sommeliére Sabina Streiter in die faszi-
nierenden Geschmackswelten der Mineralwasser.
Inklusive Food-Pairing und einem Glas Prisecco.
In viadi d’exploraziun culinaric culla sommeliera
d’aua Sabina Streiter i’ls muonds fascinants dal
gust da las auas mineralas. Inclus Food-Pairing ed
in magol Prisecco.

Q Sommer: Vulpera, Hotel Villa Post
Herbst: Scuol, Hotel Belvédeére

© 16:45-ca. 18:15

() Erwachsene 38.00 (ohne GK 43.00)

AA Mind. 4 bis max. 10 Personen

[J Bis am Vortag, 12:00, Tel. +41 81860 30 92 |
xinli-training.ch oder
engadin.com/degustation

(D Ausschliesslich Erwachsene. Apéro alkohol-
frei und vegetarisch. Private Anlasse auf
Anfrage. Wassererlebnis
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Freitag

venderdi

Superorganismus Bien, Tschlin
10.7.,,24.7., 31.7.,, 7.8., 14.8., 2.10., 9.10.,
16.10.26

Das Klang-Repertoire und die Vibrationen eines
Bienenvolkes in Echtzeit hautnah mitzuerleben
ist faszinierend. Kontaktmikrofone erfassen die
Vibrationen sowie Gerausche und die Teilneh-
menden erfahren, wie es sich in einem Bienen-
stock anfiihlt.

Las partecipantas ed ils partecipants imprendan
a cugnuoscher il repertori da clings e la vibraziun
d‘lin povel a temp real. Quai pussibiltescha la
tecnica. Microfons da contact illas tablas dals
aviols piglian si las vibraziuns e rumurs.

Tschlin, Haus Somalgors 74

13:00 —17:00, Dauer der Filhrung ca. 1h
Erwachsene 10.00, Kinder 5.00

Bis am Vortag bei Curdin Tones,

Tel. +3162 751 41 41 | info@somalgors74.ch
oder online unter engadin.com/erlebnisse
Auch fir Gruppen geeignet.

oo

®

Druckmuseum Stamparia Strada
17.7.-7.8., 9.10., 16.10.26

Die Stamparia Strada zeigt, wie in ihren Raumen
vom 17. — 19. Jahrhundert gesetzt und gedruckt
wurde. Das friiher typische Nebeneinander von
Gewerbe, Wohnen und Landwirtschaft wird
erlebbar.

La Stamparia Strada muossa sco chi gniva fat la
cumposiziun e stampa pli bod illas localitats dal
museum. ‘s vezza sco cha la cumiinanza tanter
mansteranza, abitar ed agricultura funcziunaivan
slin cuort spazi.

Q Strada, Stamparia

O 15:00 - 17:00

@ Erwachsene 10.00, Kinder 5.00

AA Mind. 4 bis max. 10 Personen
Bis am Mittwoch, 16:00, bei der Stamparia,
info@stamparia.ch

@ Weitere Informationen: stamparia.ch

Fithrung durch die Messerproduktion
17.7.-9.10.26

Die Teilnehmenden erleben auf einer gefiihrten
Tour die Herstellung eines Messers vom
Stahlrohling bis zum fertigen Produkt.

Las partecipantas ed ils partecipants observan
dirant la visita guidada la producziun da curtels
dal toc d’atschal crdjj fin al prodot fini.

Q Giarsun, Fuschina da Guarda,
Ausstellungsraum

® 13:30 - ca. 14:30

&) Erwachsene 7.00 (ohne GK 12.00),
Kinder bis 16 Jahre 3.00 (ohne GK 8.00),
Familien 18.00 (ohne GK 30.00)

AR Mind. 1 bis max. 10 Personen
Bis Donnerstag bei Thomas Lampert,
info@lampert-guarda.ch |
Tel. +41 81860 30 50

@ Falls sich mehr als 10 Personen anmelden,
wird eine zweite Tour durchgefiihrt, die um
14:00 startet.

PESTO aus Wildkrautern
15.5. — 28.7.26

Die Teilnehmenden suchen gemeinsam frische
Wildkrauter. Mit den gesammelten Pflanzen wird
im Anschluss das eigene Wildkrauter-Pesto
hergestellt.

Las partecipantas ed ils partecipants tscher-
chan insembel erbas sulvadias. Cullas plantas
ramassadas vain fat in seguit Gin pesto dad erbas
sulvadias.

Q Sent, PostAuto-Haltestelle «Tuffera» oder
Parkplatz Triench (unterhalb des Friedhofs)
10:00 - ca. 12:00

Allwetter-Kleidung

Erwachsene 40.00 (ohne GK 50.00),

Kinder 15.00

Bis am Vortag, 18:00, bei Vreni Conradin, Tel.
+4179 82145 61| conradinvreni@gmail.com

o OO



Freitag

venderdi

Dorffithrung Ramosch
1.5.-30.10.26

Einblick in die Geschichte des Dorfes mit Hin-
tergriinden zur alten Romerstrasse sowie den
archaologischen Ausgrabungen inkl. Wallfahrts-
kirche und Abschluss bei der Burgruine Tschandiff.
Invista ill'istorgia dal cumiin cun contexts davart
la via romana veglia e davart ils s-chavamaints
archeologics incl. visita da la baselgia da pelegri-
nadi e finischun illa ruina dal chasté da Tschanuff.

Q Ramosch, Dorfplatz

® 11:50 - ca. 13:35

& Allwetter-Kleidung

() Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00

AA Mind. 4 Personen
Bis Donnerstag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

(D Tipp: Im Anschluss die Dorffiihrung Vna
besuchen (Anmeldung erforderlich).

Dorffithrung Vna
1.5.-30.10.26

Das gut erhaltene Engadiner Dorfbild macht
diesen Dorfrundgang lohnenswert. Einblicke in
das Leben der Einheimischen und die Geschichte,
inkl. Besichtigung der Kirche und des
Ortsmuseums.

| vala la paina da visitar quist cumiin engiadinais
bain mantgni. Las partecipantas ed ils parteci-
pants survegnan invista illa vita dals indigens ed
ill’istorgia, incl. visita da la baselgia e dal museum.

Q Vna, PostAuto-Haltestelle «Jalmer»

O 14:00 - ca. 15:45

@ Allwetter-Kleidung

& Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00

AA Mind. 4 Personen

D Bis Donnerstag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

Festungsfithrungen Lavin
10.7.,,24.7.,7.8., 21.8., 2.10.26

Wahrend der Fiihrung in Lavin erfahren die
Teilnehmenden Spannendes lber die Geschichte,
Bewaffnung und den Betrieb der Festungsanlagen
in Lavin.

Dirant la visita guidada a Lavin survegnan las
partecipantas ed ils partecipants infuormaziuns
captivantas davart 'istorgia, I'armamaint e la
gestiun da las fortezzas a Lavin.

Q Bahnhof Lavin

® 10:05-12:30

@ Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung

() Erwachsene 40.00 (ohne GK 45.00),
Kinder 9 — 12 Jahre 30.00 (ohne GK 35.00),
Familien (2 Erwachsene, 2 Kinder) 80.00
(ohne GK 90.00)

AA Mind. 4 bis max. 16 Personen

D Bis am Vortag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

@ Hunde sind erlaubt

Festungsfithrungen Zernez Ova Spin
3.7.,17.7., 31.7.,14.8., 28.8., 25.9., 9.10.26

Wahrend der Filhrung auf dem Ofenpass
erfahren die Teilnehmenden Spannendes tber
die Geschichte, Bewaffnung und den Betrieb der
Festungsanlagen in Ova Spin.

Dirant la visita guidada siil Pass dal Fuorn surve-
gnan las partecipantas ed ils partecipants infuor-
maziuns captivantas davart l'istorgia, 'armamaint
e la gestiun da las fortezzas ad Ova Spin.

Q Zernez, PostAuto-Haltestelle «Ova Spin»

O 9:45-12:30

@ Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung

& Erwachsene 40.00 (ohne GK 45.00),
Kinder 9 — 12 Jahre 30.00 (ohne GK 35.00),
Familien (2 Erwachsene, 2 Kinder) 80.00
(ohne GK 90.00)

AA Mind. 4 bis max. 16 Personen

D Bis am Vortag, 17:00, online unter
engadin.com/erlebnisse

@ Hunde sind erlaubt
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Samstag

sonda

Wildkrauterwanderung Hausapotheke
und kulinarische Geniisse
16.5., 27.6., 25.7., 24.8. (Mo), 12.9.26

Auf einer informativen Wanderung in der pracht-
vollen Umgebung von Ftan lernen die Teilneh-
menden viel Wissenswertes tiber Wildkrauter fur
die eigene Hausapotheke und zur Verfeinerung
und Anreicherung in der Kiiche.

Dirant (ina spassegiada infuormativa i’ls
contuorns da Ftan imprendan las partecipantas
ed ils partecipants bler davart erbas sulvadias
pell’aigna apoteca e pel inrichimaint in cuschina.

Q Ftan, Gaste-Information
© 9:45-1310
(% Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung
@ Erwachsene 50.00
AA Mind. 4 bis max. 10 Personen
[ Bis am Vortag bei Carolina & Porta,
Tel. +4176 532 95 45 | info@praxis-aporta.ch

Essbare Landschaft, Tschlin
4.7.und 3.10.26

Mit dem Landschaftsékologen und Buchautor
Michael Machatschek wird die Engadiner Berg-
landschaft erforscht. Gemeinsam werden saiso-
nale Pflanzen gesammelt sowie verarbeitet.

Cul ecolog da cuntrada ed autur da cudeschs
Michael Machatschek vain perscrutada la
cuntrada da muntogna engiadinaisa. Insembel
vegnan ramassadas ed elavuradas plantas
stagiunalas.

Q Tschlin, PostAuto-Haltestelle «cumiin»

© 9:20-17:00

(4 Allwetter-Kleidung, Wanderschuhe,
Sammelkorb und Trinkwasser

() Erwachsene 80.00, Kinder (6 — 12 Jahre)
20.00, Familien (ab 3 Pers.) 170.00

AA Mind. 10 bis max. 16 Personen

02 Tage im Voraus bei Curdin Tones,
Tel. +3162 751 41 41 | info@somalgors74.ch
oder online unter engadin.com/erlebnisse

@ 4.7.: Fermentation von Wildkrautern
3.10.: Wildobst

Golf-Schnupperkurs
6.6. —26.9.26

Den Teilnehmenden bietet sich die Méglichkeit,
unter fachkundiger Leitung erste Erfahrungen auf
einem Golfplatz zu machen.

Las partecipantas ed ils partecipants survegnan
la pussibilta da ramassar in preschentscha da
perits primas experienzas sin ina plazza da golf.

Q Vulpera, Golfclub

© 11:00 - ca. 11:45

@ Gutes Schuhwerk, Outdoor-Kleidung

() Kostenlos

AA Max. 10 Personen

[] Bisam Vortag, 17:00, beim Golfclub Vulpera,
Tel. +41 81864 96 88 | info@vulperagolf.ch

(O Balle und Schlager werden zur Verfligung
gestellt.

Dem Gartenschldfer auf der Spur, Lavin
13.6. und 15.8.26

Auf dem morgendlichen Spaziergang lernen die
Teilnehmenden den Lebensraum der Garten-
schlafer kennen und kénnen mit etwas Gliick den
ein oder anderen Schléfer beobachten.

Dirant Gina spassegiada da la daman imprendan
las partecipantas ed ils partecipants a cugnuo-
scher il spazi da viver dals durmigliets. Cun iin pa
furtiina as vezza eir Gn durmigliet.

Q Lavin, Bahnhof

© 7:00 - ca. 9:00

® Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

() Erwachsene 10.00 (ohne GK 15.00),
Kinder 5.00, Familien 20.00 (ochne GK 30.00)

AA Mind. 4 bis max. 15 Personen

D Bis Donnerstag vorher, 17:00, bei Flurina Wal-
ter, Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.
ch oder engadin.com/erlebnisse

(D Weitere Naturexkursionen unter proterrae.ch.
Exkursionsleiterin: Regula Tester



Sonntag

dumengia

Pilzwanderung zu Lehrzwecken mit
kulinarischem Abschluss
26.7.,23.8., 20.9.26

Die Teilnehmenden sammeln und bestimmen auf
der Wanderung gemeinsam die Fruchtkérper und
héren Wissenswertes zum Thema Pilze.

Las partecipantas ed ils partecipants ramassan e
definischan siin quista gita insembel ils friittagls
e survegnan infuormaziuns interessantas davart il
tema bulais.

Q Scuol, Bahnhof

© 8:20-ca. 17:30

% Wanderschuhe, wetterfeste Kleidung, Korb,
Messer, evtl. Pilzbuch, Mittagsverpflegung

() Erwachsene 110.00 (ohne GK 120.00)

AA Mind. 4 Erwachsene

D Im Voraus online unter
pilze-gr.ch/veranstaltungen

(D PostAuto-Fahrt und Getrénke im Preis nicht
inkl., Hunde kénnen nicht mitgenommen
werden.

Auf alten Talwegen im Dreieck
Ftan — Ardez — Tarasp
28.6. und 9.8.26

Exkursion auf kulturhistorischen Wegen tber die
Hangebriicke «Punt Veidra», Val Sampuoir zum
Val Tasna. A. Plantas Wegforschungen verraten
Ungeahntes zu historischen Zusammengéngen.
Un’ excursiun siin vias culturistoricas in basa da
las perscrutaziuns dad A. Planta.

Q Ardez, Bahnhof

O 9:05-15:00

® Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

@ Erwachsene 30.00, Kinder 15.00

AA Mind. 4 bis max. 8 Personen

D Bis am Vortag, 12:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

(D Achtung: Anspruchsvolles, steiles
Waldgelande! Weitere Informationen:
chauennas.ch.
Exkursionsleiter: Tumasch Planta
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Erlebnis an bestimmten Daten

experienzas a differents dis

Einheimische Pflanzen destillieren
11.7. und 14.8.26

Die Teilnehmenden tauchen ein in die faszinieren-
de Welt der einheimischen Pflanzen und stellen
durch die Kunst der Wasserdampfdestillation
verschiedene Pflanzenwasser her.

No scuvrin il muond fascinant da las plantas
indigenas e produain cun agid da la destillaziun
da vapur differentas auas da plantas.

Q S-charl, Dorfmarkt (11.7., Spezialprogramm)
Tarasp, PostAuto-Haltestelle «Fontana» (14.8.)

O 9:45-16:00

@ Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

& Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AR Mind. 4 bis max. 10 Personen

[J Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Inkl. Herstellung eines Duftsprays sowie
Balsams. Weitere Naturexkursionen unter
proterrae.ch. Exkursionsleiterin: Tina Roner

Wildkrauterwanderung und
Wildkrauterwerkstatt Ftan
Fr und Sa, 15.5., 26.6., 24.7., 22.8., 11.9.26

Auf einer kleinen Wanderung sammeln die Teil-
nehmenden Wildkrauter, welche anschliessend
verarbeitet werden (Hydrolate destillieren, Wild-
krauterausziige, wildes Pesto oder Wildkrauter-
ferment, Naturkosmetikprodukte herstellen).
Dirant Gina pitschna spassegiada ramassan las
partecipantas ed ils partecipants erbas sulvadias
chi vegnan elavuradas davopro (destillar idrolats,
extrats, pesto, fermaint, prodots cosmetics).

Q Ftan, Gaste-Information

O 9:45-16:00

& Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung, Regenschutz

& Erwachsene 150.00 (inkl. Material)

AA Mind. 4 bis max. 10 Personen
Bis Montag vorher direkt bei Carolina a Porta,
Tel. +4176 532 95 45 | info@praxis-aporta.ch

Fabrica — Rotfuchs — Kolkrabe
Mi und Do, 2.7., 30.7., 5.8., 30.9.26

Von der Kalkfabrik in Ardez geht es dem Inn
entlang. Dabei gibt es viel Spannendes liber ge-
|6schten Kalk, Stadt- und Bergfiichsen sowie den
kohlrabenschwarzen Vogel zu erfahren.

Da la fabrica da chaltschina ad Ardez chaminaina
lung la riva da I’En. I’s vegn a savair per che cha
chaltschina bognada vain douvrada, la differenza
tanter vuolps da cita e da muntogna e davart
I'utsché nair sco’l charbun.

Q Start: Bahnhof Ardez | Ende: Tarasp

® 10:15-16:15

@ Allwetter-Kleidung, Wanderschuhe,
Verpflegung

& Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 2 bis max. 12 Personen
Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Distanz: 9 km | ca. 400 Hm
Exkursionsleiterin: Christa Koestler

Faszination Arzneipflanzen
15.5., 30.5., 5.6. und 9.6.26

Die Teilnehmenden entdecken die faszinierende
Welt der Arzneipflanzen in der Natur. Die Pflan-
zenteile werden aus Sicht der klassischen Medi-
zin sowie traditionellen Heilkunst betrachtet.

Las partecipantas ed ils partecipants scuvrischan
il muond fascinant da las plantas medicinalas illa
natira. Las parts da las plantas vegnan contem-
pladas our dal pit da vista da la medicina classica
e da la medicina alternativa.

Q Scuol, Gaste-Information, Stradun 403a

® 13:35 - 16:15 | 9:35 — 12:15 (30.5.)

@ Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung

& Erwachsene 45.00 (ohne GK 50.00),
Kinder kostenlos

AA Mind. 6 bis max. 12 Personen

D Bis 36 Stunden im Voraus bei Martina
Melcher, Tel. +4179 269 07 37 |
clear@martinamelcher.ch

@ weitere Termine bis Oktober unter
martinamelcher.ch/agenda
Die Fiihrung ist auch auf Englisch méglich.



Erlebnis an bestimmten Daten

experienzas a differents dis

Klangforschen und Hérbasteln
9.7,15.7., 23.7.,, 22.8.26

Die Teilnehmenden erkunden die Umgebung
lauschend, entdecken und erfinden Klangobjekte
und schérfen ihre Aufmerksamkeit fir Umwelt-
gerausche. Alltagsgegenstande werden zu Instru-
menten, die verborgene Klange hérbar machen.
Las partecipantas ed ils partecipants explore-
schan ils contuorns tadlond, scuvrischan ogets
da tun ed exerciteschan in maod liger lur attenziun
per rumurs da I'ambiaint. Ogets dal minchadi
dvaintan instrumaints chi laschan resunar clings
secrets.

Q Tschlin, PostAuto-Haltestelle «ccumiin»
® 9:20-16:00
@ Allwetter-Kleidung, Wanderschuhe, Picknick
@ Erwachsene 40.00, Kinder 20.00,
Familien 80.00
AA Mind. 4 Personen
2 Tage im Voraus bei Curdin Tones,
Tel. +3162 751 41 41 | info@somalgors74.ch
oder online unter engadin.com/erlebnisse
@ Familienaktivitat, Kinder von 6-18 Jahren

Uralte Uberlebenskiinstler — eine Reise
zu den altesten Pflanzen unserer Erde
5.7.,15.7.,18.8.26

Moose, Farne und Schachtelhalme sind uralte
Landpflanzen mit erstaunlichen Uberlebensstra-
tegien. Die Teilnehmenden erfahren Spannendes
Uber diese Millionen Jahre alten Organismen.
Mis-chel, felschs e cuas d’giat sun plantas veglias
anticas cun strategias per surviver admirablas.
Las participantas ed ils participants vegnan a
savair infuormaziuns captivantas davart quists
organissems chi sun milliuns dad ons vegls.

Q Cinuos-chel Brail, Bahnhof

O® 9:30-14:30

@ Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

© Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AR Mind. 2 bis max. 10 Personen

[ Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Distanz: 9 km | ca. 400 Hm

Kulturhistorische Exkursion
Giarsun — Susch
17.6. und 7.8.26

Verkehrswege sind Garanten fiir kulturelle
Entwicklung. Was das fiir die Besiedlungsge-
schichte der Region bedeutet, erfahren die
Teilnehmenden auf der Exkursion.

Vias da trafic, veglias o nouvas, sun garantas pel
svilup cultural, voul dir per 'istorgia da colonisa-
ziun da la regiun; quai chi sara I'aspet principal da
I’excursiun.

Q Giarsun, Kirche

® 9:05-15:00

& Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

@ Erwachsene 30.00, Kinder 15.00

AA Mind. 4 bis max. 12 Personen
Bis am Vortag, 12:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Weitere Informationen: chauennas.ch.
Exkursionsleiter: Tumasch Planta

¥
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Alpkase herstellen iiber dem Feuer auf
dem Priimaran Pra San Flurin in Sent
Di, 21.7.26

Wanderung von Sent zum Priimaran Pra San
Flurin, Kaseherstellung wie anno dazumal tber
dem Feuer, gemtliches Zusammensein und
Wanderung zuriick nach Sent.

Gita da Sent siil primaran Pra San Flurin, cha-
schar sco da pli bod sur il fo, star da cumpagnia
e spassegiar inavo a Sent.

Q Sent, PostAuto-Haltestelle «Plaz»

® 84as5- nachmittags

@ Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung, Sonnen- und Regenschutz

@ Erwachsene 55.00, Kinder kostenlos

AR Mind. 4 bis max. 6 Personen

D Bis Freitag, 17.7., 20:00, bei Seraina Felix,
Tel. +4179 526 42 24 | felix@quickmail.ch

@ Auf Wunsch wird der Kase nach der Reifung
den Teilnehmenden fiir CHF 26.00 pro Kg
verkauft. Reservedatum bei Regen 23.7.26.

Werde ein Naturdetektiv und entdecke
wie Pflanzen und Tiere sich auf den
Winter vorbereiten

10.10. und 14.10.26

Auf dieser Exkursion werden die Geheimnisse des
Waldes geliiftet und entdeckt, welche Tricks und
Uberlebensstrategien Pflanzen und Tiere haben.
Dirant quist’excursiun vegnan tradittas secre-
tezzas dal god ed i vegnan scuverts ils trics e las
strategias per surviver da plantas e bes-chas.

Q Cinuos-chel Brail, Bahnhof

O 9:30-12:30

& Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

& Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 2 bis max. 10 Personen

D Bis am Vortag, 17:00, bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Distanz: ca. 5 km | 200 Hm
Exkursionsleiterin: Nadja Hartl

Das Geheimnis unter unseren Flissen
3.8. und 26.8.26

Steine erzahlen von Feuer, Wasser und uralten
Kraften der Erde. Die Teilnehmenden erfahren
wie Steine entstehen, warum sie unterschiedliche
Farben und Harten besitzen und welche zentrale
Rolle der Boden fiir Artenvielfalt und Klima spielt.
Crappa quinta da fo, aua e forzas vegl anticas da
nossa terra. Las partecipantas ed ils partecipants
vegnan a savair sco chi’s fuorma la crappa, per
che chi da differentas culurs e taimpras e che
rolla centrala cha’l terrain ha pella diversita e pel
clima.

Q Zernez, Bahnhof

O 10:30-13:30

@ Wanderschuhe, Allwetter-Kleidung,
Verpflegung

6 Erwachsene 15.00 (ohne GK 20.00),
Kinder 5.00, Familien 30.00 (ohne GK 40.00)

AA Mind. 2 bis max. 10 Personen

(J Bis am Vortag 17:00 bei Flurina Walter,
Tel. +4179 586 12 39 | admin@proterrae.ch
oder online engadin.com/erlebnisse

@ Exkursionsleiterin: Nadja Hartl



weitere Angebote

ulteriuras sportas

Mineralwasserparadies Scuol:

Touren fiir Gross und Klein

Rund um Scuol sprudeln viele Mineralquellen, die
einst Kurgaste anlockten und heute mit Farben
und Geschmack begeistern. Auf abwechslungs-
reichen Touren und kostenlosen Erlebnissen
entdecken Sie die sprudelnden Quellen entlang
alter Kurwege, Engadiner Dérfer und mystischer
Walder. Die Touren reichen von gemditlich bis
sportlich und sind ideal fiir Gross und Klein, ob
zu Fuss, mit dem Hund oder mit dem Bike. Mehr
erfahren: engadin.com/mineralwassererlebnisse

Das Engadin spielerisch kennenlernen:

Kinder- und Familienprogramm
Abenteuer fir Kinder, Entspannung fur Eltern:
Im Kinder- und Familienprogramm im Juli und
Oktober 2026 entdecken Kinder ab 5 Jahren
spielerisch die Welt von Schellen-Ursli. Ob beim
Biken durch die herbstliche Landschaft, im Kino
oder beim gemeinsamen Ratseln und Staunen,
jedes Kind erlebt im Unterengadin sein ganz
persdnliches Abenteuer.

Mehr erfahren: engadin.com/kinderprogramm

Entdecken Sie weitere Angebote
Samnaun

Im Sommer bietet das Tal tolle Erlebnisse fir
Aktive, Familien und Naturliebhaber. Geniessen
Sie Wanderwege, Mountain- und E-Bike-Trails,
sowie Spiel und Spass auf Discgolf-Parcours und
der Holzkugelbahn. Samnaun ist ein vielseitiges
Sommerziel. Entdecken Sie die verschiedenen
Angebote.

Val Mustair

Entdecken Sie die unberiihrte Natur auf Wan-
der- und Bike-Touren oder testen Sie die Grenzen
beim Trailrunning und Klettern. Gefiihrte Natur-
und Kulturerlebnisse sowie ein vielseitiges Gaste-
programm machen das Val Mistair zum idealen
Sommerziel fur Aktive und Geniesser.
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Einmalige Angebote

sportas unicas

Angebote der Fundaziun Pro Terra Engiadina

Das Unterengadin zeichnet sich durch eine einmalige Landschaft und Natur, sowie eine vielfaltige
Kultur aus. Die Stiftung Pro Terra Engiadina hat sich zum Ziel gesetzt, diese vielfaltige Natur- und

Kulturlandschaft in allen Facetten zu erhalten und zu férdern.

Im Stiftungsrat sind alle Gemeinden des Unterengadins, die Gemeinde Samnaun, der Schweizerische
Nationalpark, Naturschutzorganisationen, Tourismus Engadin Scuol Samnaun Val Mustair und

verschiedene kantonale Amter vertreten.

Butter auslassen beiden  Abendexkursion zur

Voralp Maiensdssen von  Beobachtung von Wald-
Chant Sura schnepfen in San Jon
21.5.26 5.6.26

Q Valsot, PostAuto-Haltestelle
«Vna, Jalmer»
® 10:00 -16:00

Q Parkplatz, Lischana Hutte
® 20:00 - 20:30

Kurs Wiesengraser
9.6.26

Q Scuol, Bahnhof
9:30 - 16:30

Alte Techniken entdecken:
Mdhen mit der Sense
16.7.26

Invasive Neophyten im
Engadin
13.6.26

Q Valsot, PostAuto-Haltestelle
«Vna, Jalmer»
® 9:00-16:00

Q Scuol, Sot Ruinas Dadora,
bei der Klaranlage
® 9:00 - 11:00

Das Unterengadiner
Fenster — eine Millionen
Jahre alte (Alpen)
Geschichte

21.7.26

Q Scuol, Bahnhof
® 9:20-14:30




Einmalige Angebote

sportas unicas

Weitere Informationen zu den einmaligen Angeboten sowie zur Online-Buchung
finden Sie unter engadin.com/erlebnisse und unter proterrae.ch/aktuelles/
veranstaltungen.

Auf der Webseite von Pro Terra Engiadina finden Sie ausserdem weitere
Informationen zu mehrtéagigen Kursen.

Feldbotanik Ameisen Steine — ein Buch mit
Zertifikats-Priifung 4.8.26 sieben Siegeln
25.7.26 5.8.26
Q Lavin, Schulhaus Q S-charl beim Gasthaus Q PostAuto-Haltestelle
®© 1:15-12:00 Mayor «Stisom Givé»

® 10:15-14:48 ®© 9:45-14:45

Dem Gartenschlifer auf Clean-Up-Day Alte Techniken entdecken:

der Spur 19.9.26 Besen binden

7.9.26 29.10.26

Q Start: Sent, Sur En Q Strada, PostAuto-Haltestelle @ Valsot, PostAuto-Haltestelle
Ende: Crusch «San Nicla» «Vna, Jalmer»

® 18:00 - 21:00 ® 10:00 -14:00 ®© 9:00-16:00
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Ratselspass und Audiotouren

ingiavineras e guidas auditivas

Treninn — die Engadiner Kulturlinie
Hop-on/Hop-off: Nach diesem Motto lernt man
wiahrend der RhB-Fahrt mit dem «Trenlnn» die
Engadiner Kultur spielerisch kennen. Der Ratsel-
spass entlang der Engadiner Kulturlinie, welche
von St. Moritz/Pontresina bis Scuol-Tarasp fihrt,
testet das eigene Wissen. Weitere Informationen
unter treninn.ch.

Foto-Orientierungslauf Scuol

Auf einem ca. zweistiindigen Rundgang durch
Scuol erfahrt man auf spielerische Art und Weise
einige typische romanische Eigenheiten des
Unterengadins. Der Foto-OL ist ganzjahrig aus-
geschildert und eignet sich gut fiir einen kleinen
Wettbewerb. Weitere Informationen sowie die
Spielanleitung sind auf engadin.com/ol.

Foto-Orientierungslauf Zernez

Auf 12 abwechslungsreichen Posten erkunden
Sie den Ort in rund 1,5 Stunden. Der Foto-OL ist
ganzjahrig ausgeschildert und ein Erlebnis fur
Gross und Klein. Infos bei der Gaste-Information
Zernez, Tel. +4181 856 13 00.

myclimate Audio Adventure Scuol

Ein Horerlebnis fir jedes Alter und Interesse, zu
jeder Jahreszeit erlebbar. Wahlen Sie eine von
drei spannenden Geschichten in der App aus —
sie begleitet Sie spielerisch von Scuol nach Nairs.
Alternativ konnen die Geschichten unterwegs
ganz bequem tber QR-Codes entlang des Weges
angehort werden. Weitere Informationen sind auf
engadin.com/klimahoerpfad ersichtlich.

Misteri a Vulpera (AR-Erlebnis)

35 Jahre nach dem verheerenden Brand lebt das
Waldhaus Vulpera digital wieder auf. Mithilfe von
Augmented Reality (AR) reisen Sie ins Jahr 1908,
die Blutezeit des Kurtourismus. Helfen Sie mit das
Mysterium um den verschwundenen Hotelgast
zu |6sen. Dafiir benétigen Sie die kostenlose App
«Das Geheimnis von Vulpera», die das Hotel und
Figuren zum Leben erweckt. Weitere Informatio-
nen sind bei der Gaste-Information in Scuol oder
unter engadin.com/misteriavulpera erhaltlich.

Der Klang der Quellen — Il cling da las

Funtanas

Der Klang der Quellen ist ein interaktives Ratsel-
spiel fir Gross und Klein. Mit tierischer Unterstiit-
zung und dem eigenen Forscherrucksack werden
Sie auf die Reise geschickt, um verschiedene
Ratsel zu |6sen und das Versiegen der Mineral-
quellen rund um Scuol zu stoppen. Weitere Infor-
mationen bei der Gaste-Information Scuol oder
unter engadin.com/klang-der-quellen.

Sgrafitin-Trail Sent

Der Sgrafitin-Trail ist eine Sgrafit-Suche fiir Jung
und Alt. Start ist bei der Butia Schlerin. Das Ratsel
fuhrt durch Sent und lasst die Teilnehmenden die
Engadiner Kultur kennenlernen. Wenn alle Fragen
richtig beantwortet werden, gibt es ein kleines
Souvenir. Das Rétsel kann jederzeit unternom-
men werden — Frageb&gen gibt es vor der Butia
Schlerin in einem Depot. Die Rickgabe erfolgt
wihrend den Offnungszeiten. Unkosten CHF 5.00
pro Person. Weitere Informationen bei der Butia
Schlerin, Tel. +41 81864 81 05 | schlerin.ch

N-Trail

Erleben Sie Nachhaltigkeit auf dem Natur-Trail in
Scuol, Valsot und Samnaun. Knacken Sie die ver-
steckten Ratsel. An mehreren Stationen erwartet
Sie Spannendes zu Umwelt, Klima, regionaler
Kultur und sozialem Engagement. Wer die Auf-
gaben [6st, erhalt Alltagstipps fiir Klima, Umwelt
und die Gesellschaft. Nach dem Absolvieren gibt
es an mehreren Posten eine kleine Belohnung.
Weitere Informationen unter n-trail.org/Engadin.

Digitale Dorffithrungen

Tschlin, ein Dorf am Sonnenhang, birgt viele Ge-
schichten, die erzahlt und gehért werden wollen.
Auf der digitalen Audiotour gehen Sie mit dem
Wissen von Einheimischen auf Entdeckungstour.
An sechs Stationen erfahren Sie Spannendes
Uber Gebaude, Malereien und langjahrige Tradi-
tionen. Die Fiihrung kénnen Sie auf Romanisch
und Deutsch erleben. Weitere Informationen
unter engadin.com/tschlin.

Die digitale Dorffiihrung Ramosch entsteht der-
zeit. Schon bald ist sie online unter engadin.com/
ramosch sowie direkt vor Ort erlebbar.
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Alberto Giacometti Museum,

Pensiun Aldier, Sent

Im Kellergewélbe der Pensiun Aldier befindet
sich eine einzigartige Ausstellung mit Werken von
Alberto und Diego Giacometti sowie dem Foto-
grafen Ernst Scheidegger. Die Offnungszeiten
sind auf der Webseite einsehbar.

Tel. +41 81860 30 00 | info@aldier.ch | aldier.ch

UNESCO Biosfera Engiadina Val Miistair
Die UNESCO Biosfera Engiadina Val Mistair
besteht seit 2017 als eines von nur zwei UNESCO
Biosphéarenreservaten in der Schweiz. Die drei
Kooperationspartner, der Schweizerische
Nationalpark, die Gemeinde Val Mistair mit dem
Naturpark Biosfera Val Mistair und die Gemeinde
Scuol sind gemeinsam verantwortlich fur die
Umsetzung von Projekten. Ein Schwerpunkt liegt
auf der Entwicklung von nachhaltigen Produkten,
der Umweltbildung und der Forschung.
biosphaerenreservat.ch

Chasa Bastiann, Lavin

Ort fiir Kunst und Begegnung am Dorfplatz von
Lavin. Kunstausstellungen und bibliophile Biblio-
thek in der einzigartigen Aura von Kalkgewélben
und Arvenstuben.

bastiann.ch | cafebazzi.ch

Fundaziun Nairs — Kiinstler*innenhaus,
Kunsthalle, Kulturlabor, Scuol

Die Fundaziun Nairs betreibt im ehemaligen
Badehaus des Hotels Kurhaus Tarasp ein interna-
tionales Residenzprogramm fiir Kulturschaffende
und bietet jeden Monat moderierte Rundgénge
flr interessierte Besucher*innen an. Ausstellun-
gen und ein breites Veranstaltungsprogramm la-
den zur Auseinandersetzung mit zeitgendssischer
Kunst und Kultur ein. Das aktuelle Programm ist
auf der Website einsehbar.

Tel. +41 81864 98 02 | info@nairs.ch | nairs.ch

Fundaziun pro Baselgia San Nicla -
Kirche San Nicla

Die Stiftung bezweckt den Erhalt der Kirche San
Nicla fur kirchliche und kulturelle Anlasse. Die
Kirche kann ausserdem fiir Familienfeste oder

andere Veranstaltungen gemietet werden.
Vermietung: Tel. +4178 616 36 22 | Informationen:
Tel. +41 81864 08 89

Fundaziun Pro Terra Engiadina

Die Stiftung Pro Terra Engiadina hat sich zum Ziel
gesetzt, die vielfaltige Natur- und Kulturland-
schaft des Engadins in allen Facetten zu erhalten
und zu férdern. Die Gemeinden Zernez, Scuol,
Valsot und Samnaun sind neben anderen Organi-
sationen und kantonalen Amtern im Stiftungsrat
vertreten.

proterrae.ch | admin@proterrae.ch

Grotta da cultura, Sent

Das offene Begegnungszentrum fir Kultur bietet
Theatervorstellungen, Konzerte, Lesungen sowie
Kunstausstellungen. Bar und Gallerie sind jeweils
dienstags und samstags von 17.00 bis 19.00 Uhr
offen. Das aktuelle Programm ist auf der Website
einsehbar.

info@grottadacultura.ch | grottadacultura.ch

Heimatmuseum Vna, Vna

Das Dorfmuseum stellt iber 400 Werke von
verschiedenen Kunstschaffenden sowie Sammel-
stiicke aus. Das Museum bleibt wéahrend den
Wintermonaten Oktober bis Juni geschlossen.
Tel. +41 81866 33 86 | engadin.com

Miihle Tarasp

In der Mihle Tarasp bieten wir spannende Fiih-
rungen, Angebote fir Schulen «vom Korn zum
Brot» und lokale Produktion von Mehl und Roll-
gerste — auch als Lohnverarbeitung. Wir freuen
uns auf lhren Besuch in der Mihle.
www.muglin-tarasp.ch | muglin@proterrae.ch

Museum d’Engiadina Bassa, Scuol

Das Talmuseum des Unterengadins gewahrt einen
Einblick in die einfache Lebensweise unserer
Vorfahr*innen. Es beherbergt eine Ausstellung zu
den prahistorischen Funden im Unterengadin so-
wie eine jahrlich wechselnde Sonderausstellung.
info@museumscuol.ch | museumscuol.ch
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Museum Schmelzra, S-charl

Das ehemalige Verwaltungsgebaude der Blei-
und Silberwerke S-charl beherbergt heute das
Museum Schmelzra mit einer Bergbau- und
Barenausstellung.

Peder Rauch, Tel. +41 81864 86 77 | Museum
Tel. +41 81864 06 18 oder +4179 930 68 69

Museum Stamparia, Strada

Die Stamparia Strada gehort zu den Schweizer
Kulturgutern nationaler Bedeutung. Das Museum
zeigt in seiner Dauerausstellung, wie in den
R&umen vom 17. bis 19. Jahrhundert gesetzt und
gedruckt wurde. Historische, romanische Biicher
dokumentieren das fachliche Kénnen. Ausserdem
kénnen Besucherinnen und Besucher sehen und
erfahren, wie das bauerliche Leben im 18. und

19. Jahrhundert in Strada ausgesehen hat. Eine
alle zwei Jahre wechselnde Sonderausstellung
erganzt das Angebot des Museums.
info@stamparia.ch | stamparia.ch

Muzeum Susch, Susch

Das Museum befindet sich auf dem besonderen
Gelande eines ehemaligen Klosters und einer
Brauerei aus dem 12. Jahrhundert in Susch,
entlang der alten Pilgerroute nach Santiago de
Compostela. Das vielseitige Projekt umfasst
1.500 m? Ausstellungsflache mit ortsspezifischen
und permanenten Kunstwerken sowie ein regel-
massiges Programm aus Wechselausstellungen
und kulturellen Veranstaltungen. Aufgrund seines
einzigartigen Programms und der preisgekrénten
Architektur gilt das Muzeum Susch als eine der
wichtigsten kulturellen Attraktionen der Schweiz.
Ab dem 11. Juni 2026 prasentiert das Museum
die erste grosse institutionelle Retrospektive der
vielseitigen italienischen Kiinstlerin und Aktivistin
Mariuccia Secol. Tel. +41 8186103 03 |
info@muzeumsusch.ch | muzeumsusch.ch

Nationalparkzentrum, Zernez

In der Ausstellung «Wildnis im Zentrum» erfahren
Sie Wildnis in all ihren Facetten in einem fulmi-
nanten Spektakel. Interaktive Stationen geben
Einblick in ausgewahlte Forschungsprojekte.
Eine lebendige Inszenierung fiihrt durch Giber 100
Jahre Nationalparkgeschichte.

Und was macht Wildnis mit lhnen?

Die Nationalpark-Ausstellung ist mit
Spielstationen, Kinderhérspiel und Mediaguide
ein Erlebnis fiir alle.

Vom 20.3.25 bis 13.3.27: Sonderausstellung
«immer wilder — Bildpaare erzédhlen vom Wandel
im Schweizerischen Nationalpark».

Tel. +41 81851 41 41| info@nationalpark.ch |
nationalparkzentrum.ch

pro manufacta engiadina, Scuol

Eine Institution, die sich der Bewahrung und For-
derung des traditionellen Handwerks der Region
Engadin widmet. Dies geschieht insbesondere
durch Seminare und Workshops, die Fachwissen
vermitteln und handwerkliche Techniken weiter-
geben. Tel. +4179 664 24 14 | promanufacta.ch |
engadin@promanufacta.ch

Schellen-Ursli Museum, Guarda

So hat der Schellen-Ursli wohl gewohnt! Das klei-
ne Museum, gegeniiber dem Hotel Meisser, zeigt
verschiedene Szenen der Kindergeschichte und
verfligt Uber ein Selbstbedienungs-Café.

Tel. +41 81862 21 32 | info@meisserresort.com |
meisserresort.com

Schloss Tarasp, Tarasp

Das Wahrzeichen des Unterengadins beherbergt
eine Sammlung antiker, moderner und zeitge-
néssischer Kunst des international bekannten
Engadiner Kuinstlers Not Vital. Das Schloss kann
ausschliesslich im Rahmen einer Fiihrung
besichtigt werden. Die Anmeldung erfolgt online.
Weitere Informationen auf S. 6.
info@schloss-tarasp.ch | notvital.com/fundaziun

Somalgors74, Tschlin

Die Kulturinitiative SOMALGORS74 in Tschlin
setzt sich fur gesellschaftlich engagierte Kultur
ein. Die Angebote und Aktivitdten richten sich auf
gemeinschaftliche Schaffensprozesse, die sinn-
liche Vermittlung des alpinen Lebensraumes und
der Biodiversitat sowie auf 6ffentliche Brunnen-
bader und Sgraffito im digitalen Zeitalter.
info@somalgors74.ch | somalgors74.ch |
Instagram: Somalgors74_current



Romanische Sprache und Kultur

lingua e cultura rumantscha

Lia Rumantscha

Die Lia Rumantscha setzt sich fur die

Foérderung des Ratoromanischen ein. Nebst
Abend-, Intensiv- und Kompaktsprachkursen im
hiesigen Idiom Vallader organisiert sie auch die
«Cafés rumantschs», wo Géaste und Einheimische
sich treffen, um Romanisch zu sprechen - und
unterstitzt vieles mehr.

Regionalbiiro: Tel. +41 81860 07 61|
info@rumantsch.ch | liarumantscha.ch

Ferien- und Intensivkurse

Werden Sie Teil der ratoromanischen Familie mit
rund 100°000 Sprechenden und verbinden Sie
erholsame Ferien mit spannendem Sprachunter-
richt. Wenden Sie das Gelernte vor Ort an und
geniessen Sie die zahlreichen Momente des
Austauschs, beim romanischen Singen, dem
kulturellen Begleitprogramm, den gemeinsamen
Mahlzeiten sowie wahrend der Kaffee- und
Erholungspausen.

Weitere Informationen online: curs.ch

Dicziunari vallader

allegra Gruezi, guten Tag
a revair auf Wiedersehen
bun di guten Morgen
buna saira guten Abend
bellas vacanzas schéne Ferien
bun viadi gute Reise
duonna Frau
sar Herr
grazcha fich vielen Dank
s-chisa Entschuldigung
lai See
val Tal
aua minerala Mineralwasser
tuorta da nusch Nusstorte

Romanisches Wochenende

Das authentische Engadiner Bergsteigerdorf
«Lavin, Guarda & Ardez» hautnah erleben und
dabei in die romanische Kultur eintauchen.
Wahrend des Wochenendes werden die
Elemente der romanischen Sprache vermittelt
und die Bergdorfer erkundet. Weitere
Informationen unter engadin.com/romanischwe.
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Bergbahnen Scuol im Sommer
Gondelbahn Scuol
23.5. - 1.11.26 | 8:30 — 17:00

Sesselbahn Ftan
13.6. — 18.10.26
8:30 — 12:30 und 13:30 — 17:00

Sesselbahn Naluns

16.7. — 18.10.26

Donnerstag bis Sonntag | 9:00 — 13:00

Die Benutzung ist kostenpflichtig, nur im Saison-
und Jahresabo inbegriffen. Biketransport fir alle
kostenpflichtig (kein E-Bike-Transport méglich).

Trottinett

Mit einem bei der Gondelbahn Scuol gemieteten
«Trotti» erlebt man eine rasante und abwechs-
lungsreiche Talfahrt Giber Prui, Ftan nach Scuol.
Bis Oktober, ohne Anmeldung.

Pendicularas Scuol SA

Tel. +41 8186114 14 | bergbahnen-scuol.ch |
bergbahnen-scuol.ch/trottinett

Flurinaweg

An 10 Stationen kénnen Kinder die Geschichte
von «Flurina und dem Wildvaglein» aktiv miterle-
ben und erhalten bei ausgefiilltem Flurinapass ein
kleines Andenken an das Abenteuer.

Florawege

Welche Pflanze farbt die Blumenwiesen in
leuchtendes Rosa? An welcher Pflanze lassen
sich Flachmoore erkennen? Wo findet man die
stattliche und seltene Alpenbergscharte? Kann
man Spargelerbse und Alpenlinse eigentlich auch
essen? Mit der App «FlowerWalks» lasst sich
alles Uber die einzigartige Blumen- und Pflanzen-
welt auf Motta Naluns und weiteren Flora-Walks
im Unterengadin entdecken.

Geologieweg

Der Geologieweg fiihrt auf eine spannende Reise
durch die Welt der Geologie. Dabei erfahrt man,
wie die Dinospuren auf den Piz S-chalambert
kommen, warum das «Unterengadiner Fenster»
von Geolog*innen aus aller Welt besucht wird
und noch viel mehr tiber Aufbau, Geschichte und
Entstehung der Berge rund um Motta Naluns.

Abendfahrten und Sundowner-Veranstaltungen
Motta Naluns

Jeden Dienstag und Freitag vom 3.7. bis 7.8.26
(ausser 31.7.) fahrt die Gondelbahn durchgehend
bis 22:30 Uhr. Erleben Sie den Zauber langer
Sommernéchte und entspannen Sie ganz nach
Ihrem Geschmack. Mit einer Feierabendrunde
auf dem Bike, einem flotten Run auf die Motta
oder einem Sundowner auf der Terrasse unseres
Bergrestaurants «La Finezza». Die Sundowner
am Freitag werden musikalisch begleitet. Eine
Reservation ist vorab unter Tel.: +41 8186114 41
erwiinscht. Weitere Informationen:
bergbahnen-scuol.ch/abendgondel

Exklusiver Sonntagsbrunch auf dem Berg
Geniessen Sie mit Blick auf wunderschénes Berg-
panorama ein einzigartiges kulinarisches Erlebnis!
Immer sonntags vom 5.7. bis 9.8.26 erhalten

Sie frische, regionale Kostlichkeiten, duftenden
Kaffee, allerhand Delikatessen und prickelnde
Drinks. Musikalisch begleitet wird der Vormittag
von einzigartigen Musikern, die zum Tanzen und
Verweilen einladen. Eine Reservation ist vorab
unter Tel.: +41 8186114 41 erwiinscht.

Weitere Informationen: bergbahnen-scuol.ch/
sonntags-brunch

Spielplatz

Wahrend die Erwachsenen auf der Sonnen-
terrasse des Bergrestaurants «La Motta» die
Fisse hochlagern, vergniigen sich die Kinder
auf dem nahegelegenen Spielplatz.
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Sportgeschifte MANAROL gravel

Element Store Verkauf, Beratung

Stradun 169, Scuol Via da Manardl 602, 7550 Scuol

Tel. +41 81860 06 00 | store@element-scuol.ch | Tel. +4181864 71 71| info@manaroel.ch |
element-scuol.ch manaroel.ch

Marco Sport (e)Bikes — The Alpine Experience
Stradun 315A, Scuol E-Bikes, Miete, Zubehor, Bike-Guides
Tel. +41 864 05 05 | scuol@marco-sport.ch | 7545 Guarda

marco-sport.ch Tel. +4176 823 30 98 |

booking@engadin-bike.com | engadin-bike.com
Sport Heinrich

Stradun 400, Scuol Brunner Bike Stop
Tel. +41 81864 19 56 | laden@sport-heinrich.ch | Verkauf, Miete, Reparaturen, Zubehér
sport-heinrich.ch Sur Prassuoir 17, 7543 Lavin
Tel. +41 81862 20 89 | +4178 878 20 89
Jon Sport Center Alpin info@brunner-bikestop.ch
Stradun 328a, Scuol
Tel. +41 81864 18 17 | info@jon-sport.ch | Sport Champatsch
jon-sport.ch Verkauf, Miete und Service
Plaz 142, 7554 Sent
Guides Tel. +4181864 1310 |

Auf der Suche nach einem Guide fiir sichere sport@sportchampatsch.ch | sportchampatsch.ch

Touren und spannende Informationen?

engadin.com/guides Kellybikes

Professioneller Bikeservice, Reparaturen
Quadras 77 A, 7530 Zernez,

Bikeshops Tel. +4179 759 45 08 | kellybrian71@gmail.com

Adventure Bikeshop Scuol

Verkauf, Miete, E-Bikes, Reparaturen, Zubehér,
Ersatzteile, Bekleidung, Schutzausristung,
Bike-Guides, Camps, Shuttle

Talstation, Bergbahnen Scuol AG, 7550 Scuol
Tel. +41 8186114 19 | adventure@bergbahnen-
scuol.ch | engadin-adventure.ch

Mountainshop Aventiiras

E-Bikes & Biobikes, Verkauf, Miete, Reparaturen,
Zubehor, Bekleidung, Bike-Guides

Mugliné 32A, Zernez

Tel. +41 81858 53 55 | info@aventueras.ch |
aventueras.ch

Alptrails Mountainbiking

Verkauf, Miete, E-Bikes, Mountainbikes,
Reparaturen, Ersatzteile, Zubehér, Bekleidung,
Bikeschuhe, Protektoren, Fahrtechnik-Trainings
und Guiding

Via da I’'Ospidal 199a,

7550 Scuol Tel. +4176 697 72 29 |
alptrails.bikeshop@gmail.com | alptrails.ch

Bikeria Bike-Scuol

Verkauf, Miete, Reparaturen, Ersatzteile, E-Bikes
Bagnera 179, 7550 Scuol

Tel. +41 81864 92 91| bikeria.ch
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Bader | Badeseen

Badesee Lai Padnal, Ftan

Natursee mit Schwimm- und Flachwasserbereichen.
7551 Ftan (unterhalb HIF), Tel. +41 8186188 28 |
ftan@engadin.com | engadin.com/padnal

Mineralbad Bogn Engiadina

Zum Angebot der Baderlandschaft gehoren sechs
Innen- und Aussenbader mit Massagediisen,
Whirlpool, Wasserfallen, einem Stromungskanal
sowie einem Solebad (ab Mitte Juli gedffnet)

und einem Solarium. In der Saunalandschaft (ab
Anfang Oktober geéffnet) stehen vier verschie-
dene Saunen sowie ein Dampfbad, ein Ruhehaus,
eine grosse Liegewiese sowie zwei Tauchbecken
und ein Eisbrunnen zur Verfiigung. Das Rémisch-
Irische Bad, die Physiotherapie und Wellness-
angebote runden die Auswahl ab (Reservation
erforderlich).

Via dals Bogns 323, 7550 Scuol,

Tel. +41 8186126 00 | bad@cseb.ch |
bognengiadina.ch

Hallenbad Quadras

25 m Becken sowie ein Nichtschwimmerbecken
mit 28 Grad, Spielgerate fiir Kinder vorhanden.
Bagnera, 7550 Scuol, Tel. +41 8186126 08 |
quadras@cseb.ch | badquadras.ch

Sportanlage Tri, Freibad

25 m Becken, Nichtschwimmer- und Kleinkinder-
becken mit 24 Grad, Minigolf, Beachvolleyball,
Kinderspielplatz mit Feuerstelle.

Sommersaison: 13.6.— 30.8.26

Via da Trii 394, 7550 Scuol, Tel. +41 81861 26 06 |
true@cseb.ch | sporttrii.ch

Familienbad Zernez

Kinderbereich, 25 m Becken, 34 Grad warmes
Aussenbecken mit Stromungskanal, Sprudelmas-
sageliegen, Stehsprudelbecken und vieles mehr.
Urtatsch 4a, 7530 Zernez, Tel. +41 818514410 |
info@familienbad.ch | familienbad.ch

Freibad Vulpera

Beheiztes 30 m Schwimmbecken, Kinder-
Planschbecken, Tischtennis und Minigolf.
7552 Vulpera, Tel. +41 8186117 00 |
info@engadin.com | engadin.com

Reiten | Reittrekking

Reitstall und Saloon San Jon

Alles fiir Pferdefreund*innen, vom Reitunterricht
bis hin zu Trekkings in wundervoller Landschaft.
Tel. +41 81864 10 62 | info@sanjon.ch | sanjon.ch

Laufschule und Trailrunning

Swiss Trailrunning Scuol - Engadin
Technikkurse und Trainingcamps fiir Trailrunning,
Mountain and Alpine Running. Trailrunning-
Touren mit Hittenlibernachtung, Trailrunning-
Camps fiir Frauen. Tel. +4178 683 63 56 |
info@swiss-trailrunning.ch | swiss-trailrunning.ch

Klettern | Hochtouren

Bergsportschule Grischa

Die Bergsportschule Grischa steht fir authenti-
sche Bergerlebnisse gefiihrt von einheimischen,
zertifizierten Bergfiihrern. Im Sommer bietet die
Schule eine breite Palette an Aktivitaten: Von
gefiihrten Hochtouren Uber alpine Klettertouren,
Klettersteige und Gletschertouren bis hin zu
individuellen Wander- und Trekkingangeboten.
Ob Einsteiger oder ambitionierter Alpinist — die
Angebote der Bergsportschule Grischa werden
auf die Bedirfnisse abgestimmt und verbinden
Sicherheit, Wissen und Naturerlebnisse.

Tel. +4179 102 33 65 |
info@bergsportschulegrischa.ch |
bergsportschulegrischa.ch

Klettergarten Ardez

Der Klettergarten Ardez bietet Kletterbegeister-
ten eine attraktive Méglichkeit, direkt an den Fel-
sen zu trainieren. Das Gebiet ist in vier Sektoren
unterteilt und umfasst Routen in den Schwierig-
keitsgraden von 2a bis 7b. Die Bergsportschule
Grischa bietet von Mai bis November regelmaRig
Kletterkurse im Klettergarten Ardez an.

Tel. +4179 102 33 65 |
info@bergsportschulegrischa.ch |
bergsportschulegrischa.ch

Scuol

Boulderhalle «<Mountain Gecko» mit diversen
Routen in verschiedenen Schwierigkeitsgraden.
Buorna 519 A, 7550 Scuol
contact@mountain-gecko.ch |
mountain-gecko.ch
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Tennis

Club da Tennis Scuol

Vier Sandtennisplatze und ein wunderbares
Restaurant mit Aussichtsterrasse warten auf lhren
Besuch.

Tel. +41 81864 06 43 | ct.scuol@gmail.com |
engadin.com/tennis

Hochalpines Institut Ftan
Tel. +41 8186122 11| info@hif.ch | hif.ch

Kajak- und Kanuschule

Outdoor Engadin

Kajak- und Kanu-Kurse, Funyak-Touren,
Seekajak-Touren, Wildwasser-Guiding Inn

Tel. +41 81860 02 06 | info@outdoor-engadin.ch |
outdoor-engadin.ch

River Rafting

Durch die atemberaubende Engadiner Bergwelt
fliesst einer der «TOP 5» Rafting-Fliisse Europas:
der Inn. Die Guides von Engadin Adventure
fihren Sie auf verschiedenen Routen

mit unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden
durch die Schluchten. Garantiertes Abenteuer

in wilden sowie ruhigen Gewassern — fur Adrena-
linsuchende und Familien.

Tel. +41 8186114 19 | adventure@bergbahnen-
scuol.ch | engadin-adventure.ch

Nationalpark Kino-Openair

Vom 17. bis 22. Juli 2026 findet das Nationalpark
Kino-Openair im Schlosshof von Planta-
Wildenberg in Zernez statt. Weitere Informatio-
nen unter nationalpark.ch/kino-openair

Engadiner Brunnenbad

Die Dorfbrunnen hatten schon immer eine zen-
trale Bedeutung fiir das Leben in den Engadiner
Dérfern. Geniessen Sie Wellness und Badever-
gnligen einmal anders — nicht nur in der heimi-
schen Badewanne, sondern auch im Mineralwas-
serbrunnen im historischen Dorfteil Scuol Sot und
Ftan. Das Engadiner Brunnenbad findet an den
folgenden Daten statt: 15.5., 2.8. (Krauterfuss-
bad), 19.9. und 18.10.26. Weitere Informationen:
engadin.com/brunnenbad

Coworking bei miaEngiadina

Verlangern Sie lhren Aufenthalt im Unterengadin
und erleben Sie inspirierende Arbeitstage im
Bergbiiro. Der Mountain Hub von miaEngiadina
bietet moderne Infrastruktur mit atemberau-
bendem Bergblick sowie die Mdglichkeit zum
Austausch mit anderen Coworkenden und dem
miaEngiadina Team.

Stradun 400A, 7550 Scuol, Tel. +41 81508 05 05 |
info@miaEngiadina.ch | miaEngiadina.ch
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Kontakt

Gaiste-Information Scuol Fundaziun Pro Terra Engiadina

Stradun 403A, 7550 Scuol Via Sura 73, 7530 Zernez

Tel. +41 8186188 00 Tel. +4179 586 12 39

info@engadin.com admin@proterrae.ch

Giste-Information Ftan Auskunft .

Plaz 114, 7551 Ftan Informationen tber die aktuellen Offnungszeiten
Tel. +41 8186188 28 finden Sie online: engadin.com/&ffnungszeiten

ftan@engadin.com
Interaktive Karte
Gaste-Information Sent maps.engadin.com

Sot Pradé 134, 7554 Sent Touren und Ausflugsziele
Tel. +41 8186188 29

sent@engadin.com ﬁ u

Gaste-Information Zernez

c/o Nationalparkzentrum @engadinscuolzernez

Via Urtatsch 2, 7530 Zernez

Tel. +41 81856 13 00 Finden und buchen Sie einzigartige
zernez@engadin.com Erlebnisangebote im Unterengadin

engadin.com/erlebnisse

OR=40

@ Druckprodukt mit finanziellem E
. .
ESC E] Klimabeitrag
) ‘ ClimatePartner.com/11223-2404-1004
Papier
FSC® C031954 “




	Text1: 11'000 Ex.
	GzD Bitte auswählen: [Gut zum Druck ist freigegeben]


